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クイズのこたえ
どの製

せいひん

品にどんな化
か が く ぶ っ し つ

学物質が使
つか

われているのか、

どうすれば調
しら

べられるの？

化
か が く ぶ っ し つ

学物質の名
な ま え

前って、 長
なが

くてむずかしくてさっぱりわから

ないなあ。 有
ゆうがいせい

害性や環
かんきょう

境リスクの情
じょうほう

報などは、 どこで調
しら

べ

られるの？

環
かんきょうちゅう

境中にはどんな化
か が く ぶ っ し つ

学物質がどれくらい出
だ

されているの

か、どうすれば調
しら

べられるの？

1,　2,　6

もともと自
し ぜ ん

然にはなかった化
か が く ぶ っ し つ

学物質は、 フロン類
るい

、 ポリプロピレン、 トリクロ

ロエチレンです。 フロン類
るい

は冷
れ い ぞ う こ

蔵庫やクーラーの冷
れいばい

媒、 断
だんねつざい

熱材の発
はっぽうざい

泡剤など

に使
つか

われていましたが、オゾン層
そう

を破
は か い

壊する原
げんいん

因となることがわかったため、

フロン類
るい

の一
いっしゅ

種である CFC （クロロフルオロカーボン）は現
げんざい

在では製
せいぞう

造され

ていません。ポリプロピレンは身
み ぢ か

近なものではペットボトルのキャップや包
ほうそう

装

フィルムなどに使
つか

われており、「 PP」 と表
ひょうじ

示されています。 トリクロロエチレ

ンは代
だいたい

替フロンの原
げんりょう

料や機
き か い

械・電
で ん し ぶ ひ ん

子部品の洗
せんじょうざい

浄剤などに使
つか

われています。

なお、 カフェイン、 石
いしわた

綿、 ダイヤモンドはもともと自
し ぜ ん

然にある化
か が く ぶ っ し つ

学物質です。

カフェインはコーヒー豆
まめ

や茶
ち ゃ ば

葉などにふくまれています。 石
いしわた

綿は繊
せ ん い

維のよう

な形
けいじょう

状をした鉱
こうぶつ

物の一
いっしゅ

種で、 一
いっぱん

般にアスベストとも呼ばれます。 昔
むかし

は建
たてもの

物の

断
だんねつざい

熱材などに使
し よ う

用されていましたがヒトに有
ゆうがい

害であることがわかり、 現
げんざい

在は

使
し よ う き ん し

用禁止になっています。 ダイヤモンドは炭
た ん そ

素の結
けっしょう

晶で、 鉱
こうぶつ

物では最
もっと

も硬
かた

い

ものです。

1,　3,　5

ペットボトルはポリエチレンテレフタレート( PET） でできています。 ポリ袋
ぶくろ

の

多
おお

くはポリエチレン( ＰE） やポリプロピレン( PP） でできています。 発
はっぽう

泡スチ

ロールはブタンなどの発
はっぽうざい

泡剤の入
はい

ったポリスチレンの粒
つぶ

をふくらませて作
つく

ら

れます。いずれもプラスチックのなかまです。

正
ただ

しいのはＢさん。

庭
にわ

に除
じょそうざい

草剤や殺
さっちゅうざい

虫剤などの農
のうやく

薬をまくときは、 表
ひょうじ

示にしたがって、 適
てきせい

正な量
りょう

をまくとともに、マスクや手
てぶくろ

袋をして、なるべく吸
す

いこんだり直
ちょくせつ

接手
て

でさわった

りしないようにしましょう。

まちがっているのはＡさんとＣさん。 Ａさんは表
ひょうじ

示にしたがわず、 多
おお

すぎる量
りょう

の洗
せんざい

剤を使
つか

ってしまっているので誤
あやま

りです。 表
ひょうじ

示にしたがって正
ただ

しい量
りょう

を使
つか

いましょう。 Ｃさんは部
へ や

屋の中
なか

で換
か ん き

気をせずに油
ゆ せ い

性ペンキを使
つか

っているので

誤
あやま

りです。 油
ゆ せ い

性ペンキなどの塗
とりょう

料を使
つか

うときは、 窓
まど

を開
あ

けたり換
か ん き せ ん

気扇を回
まわ

す

などして、できるだけ空
く う き

気を入
い

れかえるようにしましょう。
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■ 製
せいひん

品のウラ面
めん

についている表
ひょうじ

示をよく見
み

てみましょう。 「成
せいぶん

分」や　

「原
げんざいりょうめい

材料名」などの項
こうもく

目に、化
か が く ぶ っ し つ

学物質の名
な ま え

前が書
か

かれています。表
ひょうじ

示

に書
か

かれていない場
ば あ い

合は、「お客
きゃくさまそうだんまどぐち

様相談窓口」などに問
と

い合
あ

わせて

みましょう。

■ 環
かんきょうちゅう

境中に出
だ

されている化
か が く ぶ っ し つ

学物質の量
りょう

を知
し

るために、 PRTRという

制
せ い ど

度があります。この制
せ い ど

度によってわかった化
か が く ぶ っ し つ

学物質の排
はいしゅつりょう

出量は、　

環
かんきょうしょう

境省のホームページで調
しら

べることができます。
　   https://www.env.go.jp/chemi/prtr/
　　　　　　　　　risk0.html

■ 「PRTRデータを読
よ

み解
と

くための市
し み ん

民ガイドブック」は、 PRTRにつ

いてわかりやすく解
かいせつ

説している本
ほん

です。 環
かんきょうしょう

境省のホームページから

ダウンロード できます。 また、 入
にゅうしゅほうほう

手方法もホームページをご覧
らん

くだ

さい。

https://www.env.go.jp/chemi/prtr/
　　　　　　　archive/guidebook.html

もっと知
し

りたい・くわしく調
しら

べたいときは？みんな、

わかったかな？

■ 環
かんきょうしょう

境省の 「ケミココ」では、 化
か が く

学物
ぶっしつ

質の性
せいしつ

質や有
ゆうがいせい

害性の情
じょうほう

報を調
しら

べ

ることができます。

   　https://www.chemicoco.env.go.jp/

■ 「化
か が く ぶ っ し つ

学物質ファクトシート」は、化
か が く ぶ っ し つ

学物質の情
じょうほう

報をわかりやすく解
かいせつ

説し

ている資
しりょう

料です。 環
かんきょうしょう

境省のホームページで検
けんさく

索やダウンロードでき

ます。

　https://www2.env.go.jp/chemi/prtr/
  　　　　　  factsheet/factsheet.html



 化
か が く ぶ っ し つ

学物質アドバイザー派
は け ん じ ぎ ょ う

遣事業
ホームページ

化
か が く ぶ っ し つ

学物質について、お話
はなし

を聞
き

きたいときは？

化
か が く ぶ っ し つ

学物質アドバイザー　　　　が教
おし

えてくれるよ！

　わかりやすく、ご説
せつめい

明します！

環
かんきょうしょう

境省環
か ん き ょ う ほ け ん ぶ

境保健部化
か が く ぶ っ し つ あ ん ぜ ん か

学物質安全課

〒100-8975　東
とうきょうと

京都千
ち よ だ く

代田区霞
かすみ

が関
せき

1-2-2

T E L ：03-5521-8259

E-mail：ehs@env.go.jp

環
かんきょうしょう

境省ホームページ　https://www.env.go.jp/
発
はっこう

行　2005年
ねん

改
かいてい

訂　2023年
ねん

かんたん化
か が く ぶ っ し つ

学物質ガイド　発
はっこう

行のお知
し

らせ

身
み じ か

近な化
か が く ぶ っ し つ

学物質をテーマに、シリーズで

発
はっこう

行しています。

１． わたしたちの生
せいかつ

活と化
か が く ぶ っ し つ

学物質

２． 乗
の

り物
もの

と化
か が く ぶ っ し つ

学物質

３. 洗
せんざい

剤と化
か が く ぶ っ し つ

学物質

4. 殺
さっちゅうざい

虫剤と化
か が く ぶ っ し つ

学物質

5. 塗
とりょう

料・接
せっちゃくざい

着剤と化
か が く ぶ っ し つ

学物質

　　このパンフレットについての

　　お問
と

い合
あ

わせは…


