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 2012 年 10 月末日までにデータ管理システムに登録された参加者の情報をもとに、属性情報等を集計

した。 

項目  N 平均（標準偏差） 既存統計 

母年齢 全体 20,945 31.2 (5.0)  

20 歳未満 198 1.0％ 1.3%* 

20-24 歳 1,835 8.8％ 9.9%* 

25-29 歳 5,779 27.6％ 28.6%* 

30-34 歳 7,515 35.9％ 35.5%* 

35-39 歳 4,724 22.6％ 21.1%* 

40 歳以上 894 4.3％ 3.6%* 

母身長(cm)  20,816 158.1 (5.3) 158 （20-39 歳）** 

母妊娠前体重(kg)  20,639 52.5 (8.6)  53 （20-39 歳）** 

Body mass index 

（妊娠前） 

18.5 kg/m2 未満 3,607 17.5％ 19.5% （20-39 歳）**

25.0 kg/m2 以上 1,879 9.1％ 11.6% （20-39 歳）**

母喫煙 現在も吸っている 1,090 5.3％ 習慣的な喫煙 

13.7% （20-39 歳）**今回の妊娠に気づいて止めた 2,731 13,1％ 

母飲酒 現在も飲んでいる 983 3.7％ 週 1 回以上飲酒 

24.1% （20-39 歳）**今回の妊娠に気づいて止めた 12,215 45.5％ 

単胎多胎 a 単胎 19,082 98.1％ 98.0%*** 

出生順位 a 今回が第 1 子 8,296 43.6％ 47.1%* 

出産時妊娠週数 a 全体 19,581 39 週 1 日（1 週 5 日）  

満期産の割合 c 18,394 93.9% 94.9%*** 

分娩様式 a 帝王切開 3,763 19.2% 19.2%**** 

性別 a 男 10,090 51.3% 男 51.2%、 

女 48.8%* 女 9,593 48.7% 

判別不能 4 0.02% 

出生体重 a 全体 (g) 19,644 2,995 (440)  

単胎のみ(g) 19,014 3,009 (426) 3.02kg*** 

男の子(g) b 9,744 3,052 (429)  

女の子(g) b 9,244 2,964 (417)  

<2,500g 低出生体重児の割合
b 1,667 8.8% 9.1%*** 

<1,500g 極低出生体重児の割合
b 137 0.7% 0.8%*** 

a生産のみ、b単胎のみ 

*厚生労働省平成 23 年人口動態統計、**厚生労働省平成 22 年国民健康・栄養調査 

***厚生労働省平成 22 年度出生に関する統計、****厚生労働省平成 23 年医療施設調査 
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