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木を活用して保存食づくりをおこないます。

F O R - A L L に よ り 平成29年7月に建設されました。震災で遊び場を失った子どもたちが安心して楽しみ学べる居場所や、地

サクラの酢漬け・塩漬け・シロップ漬け

紹介文

植栽ワークショップ

育て方講座

収穫ワークショップ

調理ワークショップ

果実や畑で育てた野菜を収穫します。

敷地内でとれた野菜をつかって料理体験をおこないます。
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講師を招いて地域のみなさんで管理が出来るように育て方を学習します。

地域のみなさんと一緒に花・木・草を植えます。

調理を工夫することで様々な香りを味覚で楽しむこ
とが出来ます。例えば春はサクラの香りを楽しみ、
収穫・調理をしたあとは春の香りを保存することが
できます。その他にブルーベリーやジューンベリー
はジャムとして香りを保存できます。庭で育てた樹
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計画敷地は公共施設の入口にあり施設利用者が必ず通ります

団体名 : 認定特定非営利活動法人レスキューストックヤード

第12回「みどり香るまちづくり」企画コンテスト
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町民活動団体「きずなネット」
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植物管理の講師として

全体監修

きずなハウス

植栽管理

きずなハウスの運営団体であるNPO法人レスキューストックヤードのサポ
ートを元に、七ヶ浜町民が集い立ち上がった「きずなネット」を中心に地
域の方々が主体となって植物を育て管理をし活用する体制を整えています
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香り 花 実 紅葉 草 収穫

被災地の子ども達や町民の憩いの場『七ヶ浜みんなの家きず

なハウス』の庭に、優しい香りで心を癒す草花と、生命のエ

を創り、復興道半ばの町民の活力回復に貢献します。

②「植物を育て、香りを楽しみ、食べる」という経験の中か

ら、子ども達が町民と共に、生きる力を学び、喜びを分かち

合う拠点としてこの場所を活かし、環境に優しく災害にも強

い人づくり、町づくりを進めます。

「七ヶ浜みんなの家きずなハウス」(以下きずなハウス)は震災復興支援のプログラムの一環として特定非営利活動法人H O M E -

域の人々の交流の場となり、みんなの心の故郷として広く親しまれています
植樹場所は、町内外から毎月1,300人の人々が足を運ぶきずなハウスの庭園を予定しています。ここは、幅広い世代が利用する公
共施設の敷地内かつ入口にあり、公共施設利用者が必ず通る場所にあります。訪れる人々が豊かな緑と心休まる花の香り、海風が
草花を揺らし奏でる命の音色に触れながら、深い癒しと生きる活力を育むコミュニティファームガーデンにしていきます。

今年9月、震災後も「この町に住み続けたい」「自分の力を町のために活かしたい」と願って活動する町民が集り、ネットワーク
団体『きずなネット』を立ち上げました。このメンバーが主体となり、近隣シェフなどと協力しながら、自分たちの手で育てた作
物で、災害時も命と健康を守れる保存食（漬物や乾物、シロップなど）や、リラックス効果の高いハーブティー、ポプリなどを作
るワークショップを行ないます。植物を通して地域の魅力創出や人材発掘に繋がります。
また、この場所は高台にあり、津波避難スペースにもなるため、シンボルツリーに高木のカツラなどを植えれば避難の目印にも
なります。
このように「命を育みつなぐ環」を作る過程が、持続可能な災害に強い町づくりへの一歩につながります。

植物は心地よい香りや屋外空間を創出するだけでなく、植物の蒸散効果や路面温度の低下を通じ、屋内の交流スペースの環境向上
への寄与を図ることができます。きずなハウスは設計段階から庭や広場と一体に利用できるように形態を調整するなど外構を考慮
して計画されました。外構をつくっていくことで建築と一体となった環境が創出されます。

下記のワークショップは植物の植え付け期、収穫期に合わせて定期的・継続的におこないます。

。

生きる活力を育むコミュニティファームガーデン

地域の魅力創出と災害に強い町づくり

過ごしやすい居場所・交流空間づくり

香りを使った保存食 事業体制 樹木・草花の見頃

事業計画

公共施設
(七ヶ浜生涯学習センター)

企画の場所が分かる地図

計画敷地

施設入口

香りがもたらす地域の活力

命の環からまちづくりへコンセプト2

コンセプト1

七ヶ浜ファームガーデン
香って食べて元気を育む

企画の狙いやアピールポイント
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地域の特産物などを用いたワークショップを定期的に開催 公共施設の玄関口として幅広い世代の方が通る場所 外部と内部を一体に利用できる建築
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