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Ⅰ.委託業務の目的

石綿関連疾患者数は今後も増加が予想されており､石綿による健康被害の早期発見､早期救

済が課題である｡環境省では､石綿検診(仮称)モデルの実施に伴う課題等を検討するため､ ｢石

綿ぱく露者の健康管理に係る試行調査｣を実施し､令和2年3月には｢石綿ぱく露者の健康管

理に係る試行調査の主な結果及び今後の考え方について(最終とりまとめ)｣ (石綿ぱく露者の

健康管理に関する検討会)が示され､一般住民については､既存検診の機会を利用して石綿関

連疾患が発見できるような体制を整備することが望ましいとされた｡

本業務である｢石綿読影の精度に係る調査｣ (以下｢読影調査｣という｡)は､既存検診の機

会を活用して石綿関連疾患が発見できる体制の整備に資するため､石綿関連疾患の読影精度向

上に向けた知見を収集することを目的に調査を行うものである｡

ⅠⅠ.委託業務の実施場所

河内長野市市民保健部健康推進課　等

ⅠⅠⅠ.委託業務の実施期間

令和2年7月31日から令和3年3月31日

ⅠV.委託業務の実施方法

1.参加対象者

原則として､下記条件を満たす者を参加対象者とした｡

①河内長野市が実施する読影調査の内容を理解し､読影調査-の協力に同意する者

②既存の胸部エックス線検査画像を提供可能な者

ただし､参加時に呼吸器疾患で医療機関を受診している又は受診する必要がある者(既存検

診等において要精密検査とされている者など)は､医療による検査を受けていただくことが最

優先であることから､本調査の対象外とした｡

2.調査方法

( 1 )石綿読影の精度に係る調査

(ア)広報活動

河内長野市は､参加者の募集に関して､ホームページ､広報紙に掲載などの広報活動を行

った｡

(イ)受付､問い合わせ対応

河内長野市は､電話等の手段によって､参加者の受付や問合せに対応した｡

参加者に対しては､インフォームドコンセントに注意し､読影調査の説明を行った上で､

同意書L(参考様式1)により同意を取った｡

(ウ)石綿ぱく露の把握

河内長野市は､ ｢エ.石綿関連疾患の評価｣を行う際の参考情報として､調査票(参考様

式2)を用いて､参加者の石綿ぱく露の状況を把握した｡
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(ェ)石綿関連疾患の評価

a )胸部エックス線検査画像の取り寄せ及び1次読影

河内長野市は､参加者の胸部エックス線検査画像及び検査結果を取り寄せた｡なお､既

存検診から取り寄せを行った場合は､既存検診の自己負担分に相当する額及び取り寄せ費

用について､読影調査の委託費で負担した｡

次に､河内長野市は､医療機関に委託し､上記画像について石綿関連疾患を念頭に置

いた読影(以下｢1次読影｣という｡ )を行った｡ 1次読影では､ 1次読影チェックシー

ト(参考様式3)を用いて､画像所見等の有無や石綿読影による判定を行った｡なお､ 1

次読影を行う際は､既存の胸部エックス線撮影日からなるべく間を空けずに実施するよ

う努めた｡

河内長野市は､ 1次読影実施者の調査票､胸部エックス線検査画像､ 1次読影チェック

シート及び1次読影時のその他参考資料(以下｢自治体資料一式｣という｡ )を環境省又

は環境省から調査を請け負う事業者(以下｢事務局｣という｡ )に送付した｡

河内長野市は､ 1次読影の結果｢要精密検査｣と判定された者に対して､石綿読影の結

果を通知し､速やかに精密検査を受診するよう勧奨した｡ただし､その際､別紙｢精密検

査にかかる費用負担について｣に記載されている対象者や検査項目以外の精密検査費用に

ついては､本調査での費用負担はできない旨､十分説明した｡

また､河内長野市は､ 1次読影で｢精密検査不要｣と判定された者に対して､事務局から

の写次読影の結果を踏まえ､最終的な石綿読影の結果を通知するとともに､ 2次読影で｢要

精密検査｣と判定された者に対しては､速やかに精密検査を受診するよう勧奨した｡ただし､

その際､別紙1 ｢精密検査にかかる費用負担について｣に記載されている対象者や検査項目

以外の精密検査費用については､本調査での費用負担はできない旨､十分説明した｡

b)精密検査

河内長野市は､上記読影において所見が見られ､ ｢要精密検査｣と判定された者のうち､

｢要精密検査(石綿関連疾患疑い･呼吸器疾患疑い) ｣と判定された者が精密検査を受診

した場合は医療機関から精密検査の診断結果を取り寄せた｡その際､精密検査として胸部

CT検査を実施した場合は､胸部CT検査画像についても取り寄せた｡取り寄せた診断結

果及び胸部CT検査画像は､事務局-送付し､翌年以降の読影調査の活用に努めることと

した｡なお､精密検査については､医療機関に委託し実施する｡

また､河内長野市は､精密検査において石綿関連疾患(疑い含む)と診断された者に対

して､必要に応じて石綿健康被害救済制度や労災保険制度等について案内を行った｡

なお､河内長野市は､精密検査の診断結果の取り寄せを行った場合は､別紙1 ｢精密検査

にかかる費用負担について｣に掲げる費用について､読影調査の委託費で負担した｡ただし､

河内長野市は､上記自己負担分の費用を支払った際には､支払った内容について独立行政

法人療境再生保全機構と情報共有を行った｡

( 2 )有所見者の疾患の早期発見可能性に関する調査

(ア)有所見者の疾患の早期発見可能性に関する調査-の協力
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3.委託業務報告

( 1 )令和2年度石綿読影の精度に係る調査報告

表1-表6のとおり

(2)参考資料

別添1-別添6のとおり
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発注者　　　環境省大臣官房
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E-mail ISHIWATA@env. go. jp

受託者　　　住所　河内長野市原町1-1-1

名称　河内長野市



別紙1

精密検査にかかる費用負担について

石綿関連疾患を念頭に置いた読影調査での読影において所見が見られ､要精密検査(石

綿関連疾患疑い･呼吸器疾患疑い)と判定された者が､精密検査(保険診療による検査)
を受診した場合､精密検査の診断結果について提供頂けた場合に限り下記費用について､

読影調査の委託費で負担することができる｡

1.精密検査費用のうち､下記診療報酬項目の自己負担分(該当した項目に限る)

(1)初･再診料

ア.初診料【AOOO　注1-3及び注10】

ィ.再診料【AOOl　注1-3】

ク.外来診療料【AOO2　注1-3】

(2)医学管理等
ア.診療情報提供(1) 【BOO9　注2】

(3)画像診断

ア.コンピューター断層撮影(CT撮影) 【E200】

① 64列以上のマルチスライス型の機器による場合
1)共同利用施設において行われる場合

2)その他の場合

② 16列以上64列未満のマルチスライス型の機器による場合

③　4列以上16列未満マルチスライス型の機器による場合

④ ①､ ②又は③以外の場合

ィ.コンピューター断層診断【E203】

ウ.画像診断管理加算1 【申像診断　通則4】
ェ.画像診断管理加算2又は画像診断管理加東3 【画像診断　通貞リ5】

オ.電子画像管理加算【コンヒ○ユータ-断層撮影診断料通則3】

2.その他

(1)精密検査の診断結果取り寄せにかかる費用(郵送料やコピー代､ CD-R等の消

耗品代等)

(2)上記1.において自己負担分の計算が困難な場合等､環境省と協議した結果､香

託費の範囲内と認められた費用
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令和2年度
石綿読影の精度に係る調査報告

表1 :参加者の年齢階層別人数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位:人)

男性 剌乱ｫ 剄㈹v 

40歳未満 白����鳴�lo.0% 僮o.0% 冤o.0% 

I 冤 僮 

40-49歳 鳴�鳴�白�1:3.8% ■ �1:9.1% I �2:5.4% I 

50-59歳 白�白�白�4 謄�絣紕R�1 謄偵�R�5 謄�2絣R�

一 冤 僮 

60-69歳 ����S｣�偵"R��8咾#r�2R�����Ε#�綯R�

I 刪� 僮 

70-79歳 白����白�13]50.0% I �5145.5% �18148.6% 

80-89歳 編�編�唯�3]11.5% �119.1% �4110.8% 

I 刪� 僮 

90歳以上 白�白�辺���R�]0.0% 兢0.0% 

] 僮 僮 

合計 編�白�白�26:100.0% 冤l:100.0% �37:100,0% 

表2:参加者の喫煙歴等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位:人)

男性 剌乱ｫ 剄㈹v 

非喫煙者 白�白�白�6123.1% �8172.7% �14一37.8% 

I ■ 冤 t 兢 t 

過去の 喫煙者 ���������｢�I 冤 僮 

20176.9% �3127.3% �23162.2% 

I 僮 冤 

現喫煙者 ブリンクマン 指数600未満 白�白�白�

:0.0% ��:0.0% ��:0.0% 
I 僮 僮 

現喫煙者 白�白�白�

ブリンクマン 粕��R�粕��R�牝��R�

指数600以上 白�白�鳴�

合計 白�白�白�26 謄�����R�ll 謄�����R�37 謄�����R�

l �1 冤 

※　ブリンクマン指数　- 〔1日当たりの喫煙本数〕 × 〔喫煙年数〕



表3:参加者のぱく露歴　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位:人)

男性 剌乱ｫ 剄㈹v 

職歴 白�白��｢�14 謄S2繧R� 謄���R�14 謄3r繧R�

_I 冤 僮 

家庭内 白�白�白�lo.0% �119.1% �112.7% 

I I 僮 ■ 僮 ■ 

立入. 屋内環境 白���������I 僮 僮 

3111.5% �3127.3% �6116.2% 

I 僮 僮 

その他 白�白�白�9 謄3B綯R�7 謄c2綯R�16 謄C2�"R�

J 僮 冤 

合計 白�白�白�261100.0% �111100.0% �37I100.0% 

I 兢 僮 

表4:一次読影医について

No 偃X怩�診療従事年数(年) 

1 凩X��ﾊHｸh5ｨ985��ｲ�31年 



表5:一次読影での所見

1.項目別人数

参加者数(石綿ぱく露の把握者数) �37 

1次読影実施者数 �37(100%) 

うち要精密検査者数 ����#rR��

2. X線検査　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位:人)

合計 鼎�ﾜ駛)i��40-49歳 鉄�ﾓS俐��60-69歳 都�ﾓs俐��80-89歳 涛�ﾜ闌��2�

画像検査受診者 �37 ���2 迭�8 ����4 ���

石綿関連所見実人数 ����0 ���1 ���6 �"�0 

(D胸水貯留 ���0 ���0 ���0 ���0 

②胸膜プラーク ���0 ���0 ���1 ���0 

③ぴまん性胸膜肥厚 迭�0 ���0 ���4 ���0 

④肺野.縦隔の腫癌 状陰影(肺がん等) 唐�0 ���1 ���5 ���0 

⑤肺線維化所見(不 整形陰影) 途�0 ���1 ���3 �"�0 

⑥その他の所見 ���0 ���0 ���0 ���0 

※①～⑥で複数 凾ﾌ所見が出た者は全て計上している○①～⑥の合計は実人数とは一致しない 

※小数点以下第2位を四捨五入

3. CT検査(一次読影でCT検査が必要とされた参加者)　　　　　　　　　　　(単位:人)

LA 鼎�ﾜ駛)i��40-49歳 鉄�ﾓS俐��60-69歳 都�ﾓs俐��80-89歳 涛�ﾜ闌��2�

画像検査受診者 �10 ���0 ���1 澱�2 ���

石綿関連所見(疑いを 含む)実人数 �"����0(0) ������0(0) ������2(0) ������0(0) 

(彰胸水貯留 ������0(0)_ ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

②胸膜プラーク(胸膜 肥厚斑) �"����0(0) ������0(0) ������2(0) ������0(0) 

③ぴまん性胸膜肥厚 ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

④胸膜腫痛く中皮腫) 疑い ���0 ���0 ���0 ���0 

⑤肺野の問質影 ������0(0) ������0(0) 薬�����0(0) ������0(0) 

⑥円形無気肺 薮竊��0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

(∋肺野の腫癌状陰影 (肺がん等) ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

⑧リンパ節0?_腫大 ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

②胸膜プラーク且つ5 肺野の問質影あり ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

※ ( )内は疑い(内数)

※ ①～⑧で複数の所見が出た者は全て計上している｡ ①～⑧の合計は実人数とは一致しない

※小数点以下第2位を四捨五入

※胸膜プラーク且つ肺野の問質影がある者について､ 2所見のうち､いずれかが｢疑い｣であれば､ ( )の所見疑いに計上



表6:二次読影での所見

1.項目別人数

参加者数(石綿ぱく露の把握者数) �3ー7 

1次読影実施者数 �37(100%) 

2次読影実施者数 �27(73%) 

うち要精密検査者数 ���2R��

2. X線検査　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(単位:人)

合計 鼎�ﾜ駛)i��40-49歳 鉄�ﾓS俐��60-69歳 都�ﾓs俐��80-89歳 涛�ﾜ闌��2�

画像検査受診者 �27 ���2. 釘�7 ��"�2 ���

石綿関連所見実人数 釘�0 ���1 ���2p ���0 

①胸水貯留 ���0 ���0 ���0 ���0 

②胸膜プラーク ���q ���0 ���0 ���0 

③ぴまん性胸膜肥厚 ���0 ���0 ���0 ���0 

④肺野.縦隔の腫癌 状陰影(肺がん等) ���0 ���0 ���1 ���0 

(9肺線維化所見(不 整形陰影) ���0 ���0 ���0 ���0 

⑥その他の所見 �"�0 ���1 ���1 ���0 

※①～⑥で複数 凾ﾌ所見が出た者は全て計上しているo①～⑥の合計は実人数とは一致しない 

※小数点以下第2位を四捨五入

3. CT検査(二次読影でCT検査が必要とされた参加者)　　　　　　　　　　(単位:人)

合計 鼎�ﾜ駛)i��40-49歳 鉄�ﾓS俐��60-69歳 都�ﾓs俐��80-89歳 涛�ﾜ闌��2�

画像検査受診者 �0 ���0 ���0 ���0 ���

石綿関連所見(疑いを 含む)実人数 ������0(0) ������0(0) ������_0(0) ������0(0) 

①胸水貯留 ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

②胸膜プラーク(胸膜 肥厚斑) ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

③ぴまん性胸膜肥厚 ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

④胸膜腫痛く中皮腫) 疑い ���0 ���0 ���0 ���0 

⑤肺野の問質影 ������0(0) ������0(0) ������0(0) 薬���0(0) 

⑥円形無気肺 ������0(0) 售�����0(0) ������0(0) ������0(0) 

⑦肺野の腰痛状陰影 (肺がん等)- ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

⑧リンパ節の腫大 ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

②胸膜プラーク且つ5 肺野の問質影あり ������0(0) ������0(0) ������0(0) ������0(0) 

※ ( )内は疑い(内数)

※ (D～⑧で複数の所見が出た者は全て計上している｡ ①～⑧の合計は実人数とは一致しない

※小数点以下第2位を四捨五入
※胸膜プラーク且つ肺野の問質影がある者について､ 2所見のうち､いずれかが｢疑い｣であれば､ ( )の所見疑いに計上



絆を-

｢石綿ぱく露者の健康管理に係る試行調査｣を受診されていた市民の皆様へ

令和2年9月2日

F石綿読影の精度に係る調査』における

肺がん検診のご案内
環境省は､ ｢石綿ぱく露者の健康管理に係る試行調査｣を昨年度で終了し､令和2年度から既存

の肺がん検診を活用した｢石綿読影の精度に係る調査(令和2年度から5年間の予定)｣を実施す

ることになり､本市も参加することとなりました｡これに伴い､本市の実施方法も変更しており､

令和2年度からは､胸部CT検査は実施せず､肺がん検診(胸部×線検査)のみ実施します｡

また､すでに呼吸器疾患で医療機関を受診している方､肺がん検診において精密検査が必要とさ

れた方につきましては､医療による検査を受けていただくことが最優先であるため､ ｢石綿読影の

精度に係る調査｣の対象外となります｡+ご理解いただきますようお願いいたします｡

検診の流れ

①同封の｢意向確認書ヨ:を保健センタ二に返送する

②保健センターに電話で申し込む　※ ｢石綿読影の精度に係る調査｣とお伝えください

③肺がん検診(胸部×線検査)を受診する　※胸部CT検査は実施しません

④肺がん検診の結果が自宅に届く(受診後1か月程度かかります)

⑤ ｢石綿読影の精度に係る調査｣の結果が自宅に届く(受診後6か月程度かかります)

検診日時†場所

目　時:①令和2年10月28日(水) 10:00-ll :00

②令和2年10月31日(土)　9:30-ll :00

場　所: ①②ともに河内長野市立保健センター(菊水町2番1 3号)

留意事項

*下記についてご了承いただき､調査への参加をご希望される方は､肺がん検診の自

己負担金(500円)は無料です｡
･胸部CT検査は実施せず､肺がん検診(胸部×線検査)のみとなります｡

･すでに呼吸器疾患で医療機関を受診している方､肺がん検診において精密検査

が必要とされた方は､ ｢石綿読影の精度に係る調査｣の対象外です｡

･精度向上のため調査結果等を環境省と河内長野市で共有いたします0

≪裏面もご確認ください≫



｢石綿読影の精度に係る調査｣の流れについて

読影調査の案内

読影調査の参加受付

(調査票･同意書等を送付)

肺がん検診(胸部×線検査)受診
※胸部CT検査は実施しません

肺がん検診結果通知

(結果通知は1か月程度かかります)

I

l__[卜iT

異常なし

-　-　-　-　-　--　-　-　-　-　--　-　-

]

9_ --　-　--　- I-- I--　--　-　-　=

l

l

:　　　　　要精密検査
I

:医療機関(呼吸器内科等)を受診してください｡
I

l J;【~蒜;～;～一一一一~-~;;;;`ム人LJ.蒜スニフ:=~∴÷:]~'-:':一二一~二一二一∴～`Jじーi`W;ここ､`べ;

:りますo
L_______________ー___

!今回の｢石綿読影の精度に係る調査｣は対象外とな!~一日　一一　l

I

I

______I

石綿読影

医療機関･環境省にて､

合計2回読影を実施します｡

石綿読影結果を通知 

(結果通知は､肺がん検診受診日から 

6力ヽ月程度力ヽ力ヽります) 

お申し込み･お問い合わせ､

河内長野市立保健センター　0721 -551)301

(受付時間　平日　9時.-17時30分)



亨鱗､ 2_

＼

この意向確認書は､令和2年9月30日(水)までに同封の封筒でこ返送ください｡

意向確認書←石綿読影の精度に係る調査｣の参加について ��

住所:河内長野市

氏名:　　　　　　　　　生年月日:T･S　　年　　月　　日

日中の連絡先:

■該当する(　)に､ ○もしくはチェックをご記入ください｡

｢石綿読影の精度に係る調査｣への参加を希望されますか?

(　)希望しない
来年度から案内は送付しません｡

新たに参加を希望される場合は､市広報をご確認ください｡

(　)希望する

｣下記の点をご確認の上､ご参加ください｡
･胸部CT検査は実施せず､肺がん検診(胸部×線検査)のみとなります｡

･すでに呼吸器疾患で医療機関を受診している方､肺がん検診において精密検査

が必要とされた方は､ ｢石綿読影の精度に係る調査｣の対象外です｡

･調査に参加された場合は､精度向上のため調査結果等を環境省と河内長野市で

共有いたします｡

｢石綿読影の精度に係る調査｣における肺がん検診の予約が必要です｡

令和2年9月30日(水)までに保健センター(0721-55-0301)へこ連絡ください｡

こ希望の有無にかかわらず､令和2年9月3 0日(水)までに同封の封筒でこ返送ください｡

※期限までに意向確認書の返送がなく､検診予約の連絡もない場合は､調査への参加をご希

望されないと判断させていただきますので､その旨ご了承いただきますよう､よろしくお

願いいたします｡



タ･JL転う

(様式1)

同　意　書

私は､環境省(環境省から調査を請け負う事業者含む｡) (以下｢事務局｣という｡)及び河内長野

市が実施する｢石綿読影の精度に係る調査｣ (以下｢読影調査｣という｡)について､石綿読影の精度に

係る調査計画書に記載された調査目的や内容を理解するとともに､以下のすべてについて確認の上､

読影調査に協力することに同意しま+.

(確認項目のロにレ点をつけて下さい｡)

ロ　読影調査-の参加は同意者本人の自由意思によるものであること

ロ　読影調査-の参加に同意した場合であっても随時これを撤回できること

口　読影調査の対象者要件を満たすこと(調査日的･内容を理解していること｡胸部エックス線検

査画像を参加自治体に提供可能であること｡現在､呼吸器疾患で医療機関を受診しておらず､

｢呼吸器疾患の疑いで医療機関を受診する必要がある者(既存検診等において要精密検査とさ

れている者など)｣に該当しないこと｡)

ロ　読影調査において､肺がん検診で撮影した胸部エックス線検査画像を利用すること

ロ　事務局が平成27-令和元年度に実施した｢石綿ぱく露者の健康管理に係る試行調査｣に参加し

た者は､その際得られた検査画像データを比較読影に利用する場合があること

D　読影調査で｢要精密検査｣と判断され､精密検査を受診した場合､河内長野市が受診先医療機

関に診断結果等を照会し､情報を得ること｡また精密検査の費用については､参加者本人に費

用負担が発生する場合があること

口　読影調査に参加することによって､中皮腔等の石綿関連疾患について､必ず早期発見できると

は限らないこと

口　中皮腰等の石綿関連疾患を早期発見できた場合でも､全てが予後の改善や完治につながるとは

限らないこと

ロ　読影調査で得られた情報(個人情報や画像を含む｡ )は､事務局及び河内長野市において適正

に管理･保管された上で､本調査において利用すること

□　読影調査で得られた情報(個人情報や画像を含む｡)は､読影調査の目的の範囲内の利用に加

え､事務局による｢有所見者の疾患の早期発見可能性に関する調査｣や画像を活用した事例集

の作成等､石綿ぱく露者の健康管理対策のための事業において別途利用する場合があること

□　読影調査で得られた情報(個人情報や画像を含む｡)は､読影調査の目的の範囲内の利用に加

え､法令上の措置に必要な範囲で､独立行政臥環境再生保全機構において利用する場合があ

ること

ロ　読影調査で得られた結果を公表する場合は､個人が特定できないような形式で公表すること

河内長野市長　様

(同意者)令和　　　年　　　月　　　日

氏　　名:　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

住　所:河内長野市

電話番号:



(様式2)

＼

亨里和牛

令和2年度　石綿読影の精度に係る調査　石綿ぱく嘉の状況　調査票

※太枠のみ記入してください○ 劔�DB� 

フリガナ ��記入日 凩��)D霾�?｢�

氏名 ��生年月日 ��R顯ｩD霾�?｢�<r��

現住所 ��sSッﾒ�剞ｫ別 �&｢顋r�
大阪府河内長野市 劔��xﾙ�b� 

※あてはまるロに/印をつけ､必要事項を記入してください｡

現在までに､大きな病気にかかったことはありますかo ��

口無 ��

□有-発症時の年齢歳､病名 ��

喫煙歴はありますか○ ��

□無 ��

ロ有一歳頃～歳頃まで1日約 冏ｲ�

家族や同僚で石綿関連嘆患※にかかった人や胸膜プラ 坪4竏ｻ冑ﾉNﾈﾏｩL��/�轌4X+8.ｨ+ﾘ+�,h,ﾈ*�.��ﾈ,ﾘ*(-ﾈ+x*��ｲ�

口無 ��i�駘渥i���ｫ3ｩ(iNy��飄�*ｨ/���頽ｹGり-�-ﾈ/��ｸｻ冑ﾉNﾈﾏｩ9��

ロ有 ��

□わからない ��

1.現在までの職歴(アルバイト等短期間の仕事も含む)において､石綿を取り扱う下記の作業または､ 

同作業現場で事務や経理等をしたことがありますか○ 

□無 

ロ有 

(1)建築物の補修､解休､石綿などの吹きつけ(5)石綿紡織製品の製造､使用 

(2)断熱や保温のための被覆作業､その補修(6)ブレーキライニングなど摩擦材の製造 

(3)船舶､車両の製造､補修(7)その他石綿に関連する作業 

(4)スレート板など建築材料の製造､切断() 

2ご家庭で下記のような経験をしたことがありますか○ 

Dご家族が石綿を扱う仕事をしており､作業着.マスクや道具を自宅に持ち帰っていたo 

□石綿に関する作業が､自宅で行われたo 

3.下記のような経験をしたことがありますかo 

ロ自宅や職場の天井や壁に石綿が吹き付けられていたo 

D職場以外の石綿取扱施設に出入りをしていた○ 

※その他､石綿のぱく露の機会について心当たりがあれば記入してください｡



(様式3)

写り泳､F
令和2年度　石綿読影の精度確保に係る調査1次読影チェックシート

ⅠD ��

参加者 氏名等 砺��r闇H���iD霾�?ｩ�R顯ｩD霾�?｢緯竰�

読影画像 仆兀E��ﾂ井(忘?ｩD霾�?｢��

胸部X線 ��駘渥i���ｫ8/�D�:ｨ,�'X*(,I<x帽+X,H*ﾘ+�+8*&��

所見について､疑いの場合は｢有｣にチェックしてください○ 

評価不能は､吸気不良や表示条件が悪い場合にチェックしてくださいo 右左 

有無評価不能有無評価不能 

①胸水貯留DD□□□□ 

②胸膜プラーク※注1ロ口□ロロ□ 

所見等 �(-(-ﾈ/��ｸｻ冑ﾉNﾈﾏｨ�i(ﾓ(����8ﾘ8ﾘ��8ﾒ�

※有の場合口1/2以上ロ1/2-1/4口1/4未溝口1/2以上□1/2-1/4ロ1/4未溝 

④肺野.縦隔の腫癌状陰影(肺がん等)□ロ口□DD 

⑤肺線維化所見(不整形陰影)※注3□-□口□ロロ 

⑥その他の所見□ロロ□□□ 

※有の場合所見名() 

※胸膜肥厚や結核性所見は｢その他の所見｣としてくださいo 

石綿読影による 判定 佰ｹ�泳xﾉ�姥9wh��wi�泳xﾉ�ｉ�駘渥i���ｫ8ｵ�*"靂Hｷｨｮﾘ�ｫ8ｵ�*"��

□要精密検査(その他) 

追記事項 

記入日 緬<x帽�8踪��kﾆﾈ�2�

読影実施機関名 ��

上記の読影時に参考として用いた資料にチェックを入れてください｡

読影時の参考資料 ���+(ﾛ蔚ｲ�

口過去に撮影した胸部X線画像(撮影日:年月日) 

し比痕読影結果□変化なし□変化あり() 

ロ過去に撮影した胸部CT画像(撮影日:年月日) 

□その他() 

※注1　胸部正面Ⅹ線写真により胸膜プラークと判断できる明らかな陰影とは､次の(ア)又は(イ)のいづれかに

該当する場合をいう｡

(ア)　両側又は片側の横隔膜に､太い線状又は斑状の石灰化陰影が認められ､肋横角の消失を伴わないもの｡

(イ)　両側側胸壁の第6から第10肋骨内側に､石灰化の有無を問わず非対称性の限局性胸膜肥厚陰影が

認められ､肋横角の消失を伴わないもの｡

※注2　頭尾方向(水平方向の広がりでない｡ )に､側胸壁に胸膜の肥厚が確認できる場合､びまん性胸膜肥厚の所見

を｢有｣とする｡

※注3　　じん肺法(昭和35年法律第30号)第4条第1項に定める第1型以上と同様の肺線維化所見

(いわゆる不整形陰影)をいう｡



タ日東i

令和　年　月　日

河内長野市市民保健部

健　康　推　進　課　長

様

令和2年度　石綿ぱく露者の石綿読影の精度に係る調査における検査結果について

この度は､本調査にご協力いただきありがとうございます｡

先日､本調査にご提供いただきました胸部Ⅹ線画像について､石綿関連疾患を念頭

に置いた読影を実施しましたので､その結果についてお知らせいたします｡

胸部Ⅹ線所見:

石綿読影による判定:

※本調査で確認している石綿関連所見及び所見の説明は裏面｢本調査で確認している石

綿関連所見及び所見の説明｣に記載しています｡

必ずお読みください

本調査では胸部Ⅹ線画像から所見の確認をしていますので､所見は認められたが治

療の必要がないとされた方及び､所見が認められなかった方につきましても､今後､何

らかの自覚症状を感じた場合は､すみやかに医療機関を受診してください｡

なお､胸痛､呼吸困難などの症状があらわれた場合は､受診の際､必ず石綿ぱく露歴

があることを医師に伝えてください｡

また､肺がん発症の最大の要因は喫煙であり､喫煙と石綿ぱく露の両方を受けると､

肺がんの危険性は相乗的に高くなることが知られています｡喫煙も石綿ぱく露もない人

の肺がんの危険性を1とすると､喫煙をする石綿ぱく露者は約50倍とする報告があり

ます｡肺がん発生の危険性を減らすためには､禁煙することが大切です｡



調査で確認している石綿関連所見及び所見の説明

●胸水貯留

胸腔内に体液が貯留することであり､石綿以外の様々な原因によっても一生じます｡症状は､呼吸困難や胸痛といっ

た自覚症状で気づくこともあれば､自覚症状がなく､胸部エックス線検査で見つかることもあります｡

●胸膜プラーク

胸膜プラークは､壁側胸膜に生じる限局的な線維性の肥厚のことです｡石綿ぱく露開始からおおむね15-30年以上

を経て､認められるようになり､過去に石綿のぱく露があったことを示す重要な医学的所見ですo　それ自体は異常所

見ではなく､通常､肺機能の低下はおこりませんo　徐々に石灰化が進行することもあります.

●びまん性胸膜肥厚

臓側胸膜(肺を覆う膜)の慢性線維性胸膜炎の状態であり､結核性胸膜炎など石綿以外の様々な原因によっても生

じます｡症状は､咳､疾､呼吸困難､反復性の胸痛であり､繰り返し呼吸器感染をおこすことがあります｡

●中皮腫

中皮腫は､肺を取り囲む胸膜､肝臓や胃などの臓器を囲む腹膜､心臓及び大血管の起始部を覆う心膜などにできる

悪性の腫癌です｡胸膜に発症することが最も多く､中皮瞳のほとんどは石綿ぱく露が関与しています｡

石綿ぱく露から発症までの潜伏期間40年前後と非常に長いものですC　中皮睦の発生の危険は石綿の累積ぱく露量

が多いほど高くなります｡胸膜中皮瞳は､息切れ､胸痛が多くみられますが､症状がなく胸部エックス線検査で胸水

貯留として偶然発見されることもありますD　そのほか､咳､発熱､全身倦怠感､体重減少などもみられますo

●肺野の問質影

肺の線維化等により(胸膜下曲線様陰影､小葉中心性粒状影､すりガラス様陰影､網状影など)異常陰影がみられ

る状態であり､石綿以外の様々な原因によっても生じます｡

●円形無気肺

円形もしくは類円形を呈する直径2.5-5 cm大の末梢性の無気肺であり､臓側胸膜の病変が主体です｡石綿ぱく露

が軍国で胸水がみられた後に発生する場合が多いと言われています. ･

●肺がん

原発性肺がんは気管支あるいは肺胞を覆う上皮に発生する悪性の腫癌です｡中皮膿と異なり､喫煙をはじめとして

石綿以外の多くの原因で発生します｡肺がんは､咳､疾､血咳といった症状がよくみられますが､無症状で胸部エッ

クス線や胸部cT検査の異常として発見されることもあります｡

●リンパ節の腫大

リンパ節が腫大した状態です｡感染症等による炎症性疾患､腫癌などでみられます｡

注1　本調査で確認する所見は､必ずしも石綿を原因とするものではありません｡

注2　本調査では画像及び問診から医学的所見の確認をしているもので､診断を行うものではありません｡
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