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立体カモフラージュ
ねらい　人間が、いかに隠れた動物に気づかないかということと、動物がいかにうまく隠
れるかを実感する。

時間　20 分程度 場所　森
人数　何人でも 季節　いつでも
用具　動物のぬいぐるみ

出典：平成 13 年度　社団法人日本環境教育フォーラム発行　中学校での「総合的な学習の時間」に役立つ自然体験アクティビティ集より

手順
森の中に、動物のぬいぐるみを置き（ぬいぐるみは本来生息する場所に置く、）それを探し
ます。

1 人を中心に、それを取り囲むように、動物のぬいぐるみを置きます。

2  人は一定の場所から動くことはできません。。

3  360 度見回すことはできる、というルールで行います。。

備考
置く場所は、地面とは限りません。

ネイチャーゲームのカモフラージュを原形としていますので、ルールもほぼ同じですが、人は移

動できないというのが最大の違いです。


