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月夜のかくれんぼ
ねらい　夜の活動的な楽しい体験を通して、一方では野生動物の過酷な生存競争をキツネと  
　　　　ウサギになることによって感じ取ってもらう
時間　30～40 分 場所　原っぱ
人数　何人でも 季節　いつでも可
用具　懐中電灯

手順
■ルールは、鬼ごっこと同じです。

鬼は一人捕まえたら捕まえた人と手をつなぎ次の狩りに行きます。

鬼が 4人になった時点で 2人×2グループに分裂します。

どんどん鬼が増えていき最後に残った人が優勝です。

＊オリジナルルールとして、鬼を「キツネ」、隠れる役を「ウサギ」とします。

＊キツネは懐中電灯を持つことを許されます。

＊キツネの数は 1人ですが、子どもの場合は 2人 1組で鬼になってもいいでしょう。

なお鬼は、目で見つけたり懐中電灯で照らしたりするだけでなく、自分の手で捕まえての

み「捕まえた」ということになります。捕まったウサギはキツネになります。

ウサギがすべて捕まるか、制限時間になってしまうかまでゲームを続けます。

●夜の活動場所は草丈が 40～50cmくらいに伸びた広い原っぱが理想。
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