
長いものがたくさんあった方が有利だよ。並べる材料は、落ち葉、木の枝、石、枯れ葉以外にも、応用として、近

くに捨ててある空き缶などのゴミを集めてゲームとするやり方もあるよ。持ち込んだゴミは使わないでね。自然の

ものは元の場所に返してね。材料をまっすぐにつなげる代わりに、あらかじめ文字を描いておいて、その上に置い

ていっても面白いよ。

自然のものを使って遊ぶことで、いろいろな自然に親しもう。

15分

いつでも ロープ／いろいろな自然のもの
（長い枝などがたくさんあるとやりやすいよ）

何人でも
長い枝や落ち葉など、
自然のものが落ちている林で、
比較的平坦なところ

＊出典：2004年3月（社）日本環境教育フォーラム編集発行「森へようこそキッズネイチャープログラム」

先生や指導者の方は、子どもたちを５～１０人の単位でグループを２つつくっ
てください。ゲームのルールを説明してください。

１,  １０分以内で、近くに落ちているいろいろな自然のものを
　　１人２個づつ持ってきて、グループごとに一ヶ所にまとめ
　　ておこう。

２,  ロープをひいて、スタートラインをつくろう。ゲームは、
　　チーム対抗で行うよ。

３,  ゲームは先生や指導者の方の「スタート！」の掛け声では
　　じめるよ。掛け声を聞いたら、みんなが集めた自然のもの
　　を使って、スタートラインから直角の方向でまっすぐにつ
　　なげていこう。決められた時間内でどれだけ長い線ができ
　　るか競い合うよ。

４,  つなげたものどうしが触れていないとつながっていること
　　にはならないから注意してね。

５,  時間は５分だよ。先生や指導者の方の「ストップ！」の声
　　で終了だよ。

6 ,  長く並べたチームが勝ちだよ。どっちが長く並べられたかな？
　　
大人の方へ
ゴミを集めた場合は、持ってかえるよう伝えてください。


