
作るときはバランスに気をつけてね。バランスをとるときは、枝の両端に自然のもの

を結んでから人差し指の上に枝をのせて、重心をずらそう。

自然のものは折ったりしないで拾ってね。

地面に落ちている自然の材料を使って作品をつくりながら、
自然と親しんでみよう。うまくバランスをたもてるかな？

60分

秋～冬
木の枝(いろいろな長さや形のもの)/
自然の素材(マツボックリ・ドングリ・実・落ち葉)/
たこ糸/ボンド(すぐに乾くもの)/のこぎり/
カッター/はさみ/新聞紙

何人でも
小枝やマツボックリ、
ドングリなど自然の素材が
落ちているところ

＊出典：2004年3月（社）日本環境教育フォーラム編集発行「森へようこそキッズネイチャープログラム」

モビールとは、壁に飾ったり天井からつるしたりする飾りだよ。
先生や指導者の方が作ったものを見てみよう。それから自分の
中で作りたいものを想像してみよう。歩きながら、落ちている
ものをできるだけたくさん拾ってみよう。

１,  拾ってきた材料を並べてみよう。

２,  長い枝はのこぎりで、だいたい12cmくらいに切ってみよ
　　う。のこぎりを使う時には必ず軍手を使って十分注意して
　　ね。

３,  たこ糸を好きな長さに切って２で切った枝に結んでみよう。

４,  結んだたこ糸の先端に、拾ってきたマツボックリやどんぐ
　　り、実などをボンドでくっつけてみよう。

５,  マツボックリの他に、葉っぱをつけてみてもかわいいよ。
　　乾いたら、バランスに気をつけながら結び目を調整し、枝
　　に結んだ糸をしっかりと固定するためボンドをつけよう。

６,  できあがり。木にぶらさげてみよう。

大人の方へ
素材は落ちているものを使ってください。子どもがのこぎりを
使うときはかならず傍について、安全確保してください。


