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「手のひらの拍手、四本指の拍手、ニ
本指の拍手、一本指の拍手、サイレン
ト」を使い分けて夕立ちが遠くから迫
ってきて頭の上を通りすぎ、去って行
く様子を多人数で表現します。

リーダーは指揮者の役割をします。

参加者は（多い方が面白い）は指揮者
の出した合図に合わせて拍手をします。

最後はゆっくりサイレントを味わいま
しょう。

●指揮者役が面白いので、一回やったあとで、参加者
の中の最年少者と交代するなどしてもよいでしょう。
●野外での最初のアクティビティーにすると良いです
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