
自然で遊ぼう

草　笛

自然のものを使って遊ぶ楽しさを知るとともに、
自然物への親しみを持つ。

30分 何人でも可 冬以外

野外 　草ぶえ用の草

＊出典：2001年3月（社）日本環境教育フォーラム編集発行
平成12年度　文部科学省 委嘱事業　「子どもといっしょに楽しむ自然体験アクティビティ集」

ヨシの葉の端を葉脈とは直覚方向に

まっすぐに切り落とします。1

残りの部分を1で切った部分からきつくぐるぐる

筒状に巻きます。できあがりは巻貝のようになります。2

終わりの部分を小枝でとめます。3

とんがっている先を指でつぶし、吹きます。4

イタドリの茎の部分を一方はまっすぐに、

もう一方はななめに切り落とします。1
ななめに切った方の低い部分に茎の繊維に平行に

1cmほどの切れ込みを入れます。2

切れ込みにササなどを小さく切ったものをはさみます。3

ななめに切った方から吹きます。4

丁寧に作ると音が出やすくなります。
刃物を使う場合は十分に注意して実施しましょう。
必要以上の葉をむやみに採集しないようにしましょう。
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