
自然で遊ぼう

葉っぱじゃんけん

ねらい いろいろな形の自然物があることに気づく。

時間 人数 季節

場所 用具

Point ポイント

子どもたちがみつけてきたものは、
十分に認めてあげましょう。
（例えば、同じ葉っぱを、ひとりはグー、
ひとりはパーというかもしれません。）
子どもたちに対しても、
他の人が探してきたものを、
否定しないように話しておきます。

出典：２００１年３月（社）日本環境教育フォーラム 文部科学省委嘱事業 「子どもと一緒に楽しむ 自然体験アクティビティ集」

１０～２０分

野外

２人以上 いつでも可

なし

グー、チョキ、パーに似た形の自然物（木の葉、木の実、枝など）
を探します。1

２人ペアになり、探してきた自然物でジャンケンをします。2

全員で輪になり、探してきたものを見せあいます。
どの部分がグー、チョキ、パーに見えるのか発表します。3


