
 

３ Ｒ 推 進 マ イ ス タ ー （ 地 方 推 薦 ） 紹 介 書 

 

氏 名 渡辺 ヒデ子（わたなべ ひでこ） 

住 所 長野県長野市 

性 別 女性 

誕生年 1949 年 

職業・肩書き ○NPO 法人「みどりの市民」事務局長 

○「グリーンコンシューマー信州」代表 

 

職業等 ○NPO 法人専務理事 

行 政 委 員 の 就 任

状況（現在） 

 

連絡先   

プロフィール ○「ながの環境パートナーシップ会議」で食品トレイ・レジ袋使用削減の推進。 

○ＮＰＯ法人「みどりの市民」事務局長として生ごみの堆肥化・削減を推進。 

○任意団体「グリーンコンシューマー信州」などの市民活動を通してグリーンコ

ンシューマーの普及啓発を行う。 

○長野県温暖化活動防止推進員として温暖化防止活動に取り組む。 

活動できる分野  ○1 講演           ○2 パネリスト        3 ワークショップ 

○4 その他 （環境問題に関する啓発研修） 

講演の実施実績 2003.3.25 「くらしの中のエコ活動」 

パネリストとしての

参加実績 

2006.2.29 「レジ袋削減のために みんなで作ろう 脱使い捨てシステム」パネ

リスト 

2005.3.12 「グリーンコンシューマーとレジ袋削減活動」パネリスト 

その他普及啓発活

動の参加実績等 

2011.9～10 ３Ｒについての講座（３Ｒまなびあいブック）＠長野市 

2011.6    レジ袋削減のアンケート実施とまとめ＠長野市 

2011.2～10 レジ袋削減の取り組み＠長野市 

特記事項 ○「環境にやさしい買い物キャンペーン」実行委員会 

○「環境にやさしいお店調べ」実行委員会 

○県環境フェアへ参加 

推薦者（担当） 長野県（廃棄物対策課） 

推薦理由 ○容器包装排出抑制を実践し、啓発活動において経験が豊かである 

○推進に熱意と識見を有する 

○Eメールによる情報のやり取りが可能 

 


