
  

３ Ｒ 推 進 マ イ ス タ ー （ 地 方 推 薦 ） 紹 介 書 

 

氏 名 内田 洋子（うちだ ようこ）  

住 所 高知県高知市 

性 別 女性 

誕生年  

職業・肩書き ○環境カウンセラー 

○高知女子大学非常勤講師 

職業等 ○くらしを見つめる会代表 

○ＮＰＯ法人環境市民理事 

○ＮＰＯ法人日本ＮＰＯセンター理事 

○ＮＰＯ法人ＮＰＯ高知市民会議理事長 

○ＮＰＯ法人環境の杜こうち理事 

行政委員の就任状

況（現在） 

○高知県環境審議会副会長 

○高知県社会貢献活動支援推進委員会委員 

○高知市廃棄物処理運営審議会委員 

○高知県地球温暖化防止県民会議運営委員長 

連絡先  

プロフィール グリーンコンシューマーの考え方や活動の具体化についてワークショップ形式

で仲間作りからプログラム作り、活動へのアドバイスなどを実施。行政と市民と

の協働に関する研修も実施。経験に基づき、グリーンコンシューマーガイドの

調査・本づくりを支援。レジ袋削減の取組みを自治体・事業者・市民とともに県

域にひろげようと取り組んでいる。 

活動できる分野  ①講演           ②パネリスト        ③ワークショップ 

④その他 （ 啓発イベント ） 

講演の実施実績 2012.1 グリーンコンシューマーと３Ｒの推進～暮らし方や買い物のしかたを変

えることでごみを減らす生活を工夫する ＠土佐市戸波市民センター 

2011.8 いの町老人クラブ連合会平成23年度「地域支え合い事業」の学習会

『グリーンコンシューマー講座「私たちから始まる環境問題」』 

＠すこやかセンター伊野 

パ ネ リス トとして の

参加実績 

2007.12.2 「キーワードは、「地域力」 私たちが創る持続可能な社会への道」 

＠大分県地球温暖化防止センター 

その他普及啓発活

動の参加実績等 

2012.1 ３Ｒや環境問題を聞きながら迷路をクリアする企画を実施。 

＠高知県男女共同参画センター 

2011.10～11 「男も持つぞ、マイバッグ」キャンペーンを実施。企業・事業所に

勤める人を対象に、事業所単位で申し込み、レジ袋を断る回数

を競うレジ袋持参キャンペーンを実施。  

＠高知県地球温暖化防止県民会議 

2011.10 マイバッグキャンペーンのキックオフイベントをショッピングセンターで

実施。ミニ講演、新聞バッグ作り、風呂敷で包む体験、マイバッグコ

ンテスト、マイバッグへの意識調査を実施。 ＠イオンモール 

 



  

2007.8～現在 事業者・行政・自治体・市民団体でレジ袋有料化推進、グリー

ン購入推進の組織を創設、コーディネート 

2001～現在 自治体対象の「日本の環境首都コンテスト」を実施中。 

1990～現在 アースデイズKOCHI主催。ごみ調査活動、温暖化防止 

特記事項 ○高知県地球温暖化対策協議会運営委員（～2008.3） 

○高知県リサイクル認定審査委員（～2007.4） 

推薦者（担当） 高知県（環境対策課） 

推薦理由 容器包装廃棄物の排出を抑制するための活動について、熱意と識見を有し、

経験が豊富なことから適任と判断 

 


