
申請団体：独立行政法人
国立重度知的障害者総合施設のぞみの園

高崎

当法人は、重い知的障害のある人たちなどの自立のための支援と、その調査と

研究、そして支援者の養成や研修などを総合的に行っています。当法人が重点的

に行っている事業のひとつに、地域移行支援があります。

これは、障害のある人たちが社会の一員として地域の中で共に生活が

送れるようにする取り組みです。
このため、施設利用者やその家族、実習生、ボランティア、地域の人たちなど

当法人を訪れる人たちが、バスを待つ時間などを利用して、四季折々の花々や

木々の香りを感じながら心地よい時間を過ごしていただき、

①地域の人たちに障害者施設を身近なものと感じてもらえるように

②地域の人たちに障害者に対する理解を深めていただくために

③施設利用者と地域の人たちの交流を進められるように
香り空間を整備します。

施設利用者が家族との再会を待っているときや地域の

人たちと会話を楽しんだりなど、ときめくような気持ちにしてくれる香りや視覚的にも

楽しめる、バラ、ロウバイ、ライラック、ギンモクセイなどを植栽し、季節を通して楽

しめる空間を設定

施設利用者が家族と離れるときや実習生、ボランティ

ア、地域の人たちが当法人を訪れて帰るときなど、心を落ち着かせたり、気力を回復さ

せたりしてくれるような香りが楽しめる、ラベンダー、ローズマリー、カモミールなど

のハーブを中心に植栽し、癒やしの空間を設定

施設利用者や地域の人たちが、バスを待つ時間などを

利用して、四季折々の花々や木々の香りを感じながら心

地よい時間を過ごすことができます。また、当法人の直ぐ近くには、高崎市のシ

ンボルとして愛されている「高崎白衣大観音」やウグイス・ホオジロ・メジロ・

ヤマガラなど季節を通して９０種類を超える野鳥が観察できる「観音山野鳥の

森」があり、県内外の人たちが訪れています。当法人が香り空間を提供すること

により、「高崎白衣大観音」や「観音山野鳥の森」を訪れた人たちも利用し、地

域の活性化につなげることが期待できます。

さらには、障害のある人もない人も相互に人格と個性を尊重し合いな

がら共に生きる社会の実現に寄与することができます。

企
画
名

★ときめきゾーン

★癒やしゾーン

ミカン

ロウバイ
オカタマ

カツラ

アオハダ

イチイ ヤマアジサイ
カメリアエリナ

ライラック

ブルーベリー

フェイジョア

ギンモクセイ

ラベンダー

ローズマ

タイサンボク

ネグンドカエデ

オリーブ

ミモザアカシア

バラ

主な使用樹木・草花

高崎白衣大観音

市内循環バス「ぐるりん」

★ときめきゾーン

★癒やしゾーン

企画の目的

香
り
の
テ
ー
マ

企画の効果

群馬県高崎市寺尾町２１２０－２

野鳥の森・バードハウス

キンモクセイ

ギンモクセイ

ロウバイ

ライラック

タイサンボク

オリーブ

ネグンドカエデ

ミカン

カツラ

ブルーベリー

フェイジョア

ミモザアカシア

ヤマアジサイ

カメリアエリナ

アオハダ

オガタマ

イチイ

バラ

ラベンダー

ローズマリー

12月7月 8月 9月 10月 11月6月1月 2月 3月 4月 5月

季節を通じて、樹木や草花の香りや花が咲くのを楽し

めるように植栽を計画しています。

主な使用樹木・草花の香りと開花時期



1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 香り部位 香り強度 数量
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9本

1本

1本

2本

4本
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3本

2本
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169株

169株

169株

12,215株

10,278株

6,107株

6,107株

クスノキ 葉・枝 強

ヤマモモ

ソメイヨシノ 花 微弱

オオシマザクラ 花 強

シダレザクラ

サクラ ’スルガダイニオイ’ 花 強

イロハモミジ・ヤマモミジ

リョウブ 花 微弱

ソシンロウバイ 花 中

7本

10本

10本

6本

1本

3本

22本

4本

1本

117本シラカシ

クチナシ 花 強

カンツバキ

ヒサカキ

アセビ

アオキ

ヤマツツジ

コバノミツバツツジ

ガクアジサイ

コグマザサ

ジャノヒゲ

ヤブラン

ニシキテイカ

テイカカズラ 花 中

モッコウバラ 花 弱

ムベ 花・実 弱

クスノキ 葉・枝 強

サザンカ 花 弱

カシ

ウバメガシ

ツバキ

ザクロ

ネズミモチ

モチノキ

モッコク

マキ

イブキ

サンゴジュ

サカキ

サクラ 花 微弱

エノキ

イチョウ

ケヤキ

ハゼ

ムクノキ

モミジ

オチャノキ 花 弱

アオキ

ヒラドツツジ

タケ

花

花

花

花

花

花花

花

花

花
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花
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花
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花

花

花

花
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花
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広場ゾーン日本庭園ゾーン

敷地内外・南北の通り抜けを
香りでつなぐ

｢香りのプロムナード｣

既存樹木を活かした
日本庭園を再生

大川

①

②

③

④

⑤

日本庭園
ゾーン

大川

日本庭園ゾーンと
広場ゾーンを香りでつなぐ

｢香りのゲート｣

大阪市の誇る文化財である旧桜宮公会堂を、人の集まる施設（婚礼施設・カフェ・レストラン）に再生し
未来に引き継ぐ事業である。敷地内の既存樹を活かし、隣接する河川敷の緑と連携して、造幣局とＯ
ＡＰ(大阪アメニティーパーク)の緑をつなぐ。特に、計画地周囲に数多く存在するサクラ・クスで敷地内
外が連続する景観形成を図り、緑豊かで気軽に立寄れるオープンスペースを計画する。

敷地周辺には、大川沿いの桜並木、桜の通り抜けで有名な造幣局の桜並木、またOAP(大阪アメニ
ティーパーク)の広場や庭など、緑豊かなオープンスペースが展開している。大川にはクルーズ船も多
く走り、水都大阪の象徴的な景観を有する。敷地には国の重要文化財に指定されている明治時代の
建築「桜宮公会堂」と「泉布観」が建ち、高さ10～20mある既存樹林と共にかつて日本庭園であった面
影も残り、歴史・文化の香り高い場所である。こうした、ポテンシャルの高い場所の魅力を最大化する
ため、旧桜宮公会堂の再生と共に、既存樹林を活かした日本庭園の再生、大川沿いの遊歩道と連携
する広場を整備し、公開する。

敷地内外と敷地南北の通り抜けを香りでつなぐため、南入口と北入口を結ぶ通り抜け動線に沿って、
「香りのプロムナード」を計画する。また、日本庭園ゾーンと広場ゾーンを香りでつなぎ日本庭園に人を
導くため、日本庭園と広場の接点に「香りのゲート」を計画する。一年を通じ敷地内のどこかで花や実
が香り、楽しめるプログラムとしている。

CONCEPT

企画申請団体：株式会社ノバレーゼ

共同企画団体：株式会社竹中工務店

東西断面図

高台部から池跡方向を望む現況写真
池跡の凹みを利用して池を再構築する
計画

池跡の低地部から旧桜宮公会堂方向を
望む現況写真
既存樹の枯れ枝を払い新植樹を加え
明るい森の日本庭園再生を計画

北入口から南方を望む現況写真
大川沿い遊歩道にある既存樹である
サクラ・クスと種類を合わせ敷地内外の
一体感をつくる

車寄せ予定地から旧桜宮公会堂と
泉布観を望む現況写真

造幣局と向かい合う南側沿道現況写真
造幣局と対になる桜並木を計画

① ② ③ ④ ⑤

新植樹種

新植樹種 花暦・香り暦

カンツバキ ヒサカキ アセビ アオキ ヤマツツジ コバノミツバツツジ

ガクアジサイ コグマザサ ジャノヒゲ ヤブラン ニシキテイカ

クチナシ

テイカカズラ モッコウバラ ムベ

既存樹種 花暦・香り暦

成木時の予想図

ヤマモモ シダレザクラ

モミジ シラカシ生垣

クスノキ ソメイヨシノ オオシマザクラ

サクラ'スルガダイニオイ' リョウブ ソシンロウバイ 香りのある樹種

造幣局とOAPをつなぐ緑の軸を形成
河川敷の遊歩道と連携し桜宮公会堂と
泉布館をつつむ緑豊かな広場を形成

中高木 凡例

新植リスト

香りのある樹種 香りの時期

旧桜宮公会堂

北入口

南入口

OAP(大阪アメニティパーク）
からの人の流れ

↓

↑
造幣局からの人の流れ

広場ゾーン

計画地

企画の場所がわかる地図

大川沿いの桜並木

桜の通り抜け

平面図

泉布観

桜宮公会堂(改修)

0 2 4 10m

0 2 4 10m

みどりと歴史･文化の香る公園



トイレ

多目的

トイレ

花屋

そば屋

洋菓子店

ＥＶ

エスカレーター
階段

改札

自動券売機

精算機

首都高速４号新宿線

外

苑

東

通

り

キ

オ

ス

ク

ロッカー

慶応大学病院

ＪＲ信濃町駅ビル

NNNN

新 宿

東 京

品 川

渋 ⾕

池 袋 ⽇暮⾥

上 野

信濃町
ＪＲ中央線 ＪＲ総武線

ＪＲ⼭⼿線

ＪＲ信濃町駅 アロマステーション化プロジェクトＪＲ信濃町駅 アロマステーション化プロジェクト
申請団体  ：東鉄⼯業株式会社 
共同企画団体：東⽇本旅客鉄道株式会社 信濃町駅
       桐蔭横浜⼤学 飯島研究室企画テーマ

信濃町駅を⾹り彩るアロマステーションとして、健康で癒しの空間を創出する⾹る駅づくり
  〜 信濃町駅の利⽤者の⽅々を豊かな⾹りで包むことにより、リフレッシュ、リラックスし、かつ⼼と体の健康を取り戻す健康回復の駅づくり 〜

企画のねらいと効果

オフィス街への動線

病院・⼤学
への動線

神宮球場
への動線

現況写真

東京都

神奈川県

千葉県

茨城県

埼⽟県

群⾺県
栃⽊県

新宿区

■⾹りの壁⾯緑化（ＥＧＤ⼯法）■

ハーブ類による恒常的な⾹りを

狙う緑化。メントール系が強いと

病院のイメージとなるため、ここ

ではシトラス系（レモン）の⾹り

を中⼼に演出。また、蚊刺され予

防のためカレンソウを季節的な

交換を前提に導⼊。

（使⽤する植物）

・レモンバーム

・レモンタイム

・レモンミント

・カレンソウ

・ローズマリー

・テイカカズラ

・ハゴロモジャスミン

現況写真

■ ⾹りの花壇 ■

花の⾹りの癒しの花壇。春の訪れを知らせてくれるジンチョウゲ、秋の清々しい空気の中⾹り⽴つギンモクセイなど

⼈々をリラックスさせる花々の⾹り。（使⽤する植物）ギンモクセイ、ジンチョウゲ、レモンバーム、コバノランタナ

■ ⾹りのプランター（ＥＧＤプランター） ■

ホームから改札へ向かう時に感じる⾹りのコンテナ。季節ごとに

⼊れ替えを⾏い、季節の花の⾹りが気持ちをリフレッシュさせる。

（使⽤する植物）

 ラベンダー、バラ

風の通り道

風の通り道

主な植物

ギンモクセイ ジンチョウゲ テイカカズラ ミント

タイム レモンバーム バラ ラベンダー

植物名

カレンソウ

ギンモクセイ

コバノランタナ

ジンチョウゲ

テイカカズラ

ハゴロモジャスミン

バラ

ラベンダー

ローズマリー

レモンタイム

レモンバーム

レモンミント

本数 1⽉ 2⽉ 3⽉ 4⽉ 5⽉ 6⽉ 7⽉ 8⽉ 9⽉ 10⽉ 11⽉ 12⽉

シトロネラールに蚊の忌避効果

春先に強い⾹りの花を咲かせる

花はワインやお茶の⾹料に使われる

花も葉も⾹る

花の⾹りはたいへん強い

年間を通して美しい常緑の葉

古代から⾹りが珍重され治療や
美容目的で利⽤されてきた
⾹りにはリラックス効果があり
安眠を誘うハーブ。殺菌効果もある。
⼼を落ち着け集中⼒を⾼める⾹り。
殺菌・消⽕作⽤にも優れる。

殺菌効果が⾼く料理にも⽤いられる。

さわやかなレモンの⾹りがし
鬱症状に効果があると⾔われる。

消臭・殺菌効果に優れる。

⾹りのカレンダー
花
葉

花

花葉

葉

葉

葉

葉

葉

花

花

花

花

花

花

花

花

花

１

190

16

47

91

169

49

49

10

22

80

112

 アロマステーション化にあたっては、都⼼の駅とその周辺施設からなる地域景観の改善に役⽴つ緑化とともに、
植栽にあたっては⾹り効果のある植物を植え、視覚と嗅覚、そして触覚などを⼀体とした知覚環境の改善を目指す。
特に信濃町駅の利⽤者の特徴を考慮し、それら利⽤者の⼼理的ストレスの緩和を目指した⾹りを演出し、信濃町駅
に配慮した緑化計画とする。緑化技術に関しては、都⼼の駅の施設との相性の良い特殊緑化技術を導⼊し、さらに
乗降客の動線、風（⾹り）の流線に考慮した⾹りの空間的な拡がり、緑視率の向上に役⽴つ緑の配置に考慮する。

⾹りのコンセプト

 ストレス緩和、発散、そして活⼒の創出というオールマイティで⽇常化を目指す⾹り
として、清潔感と爽快感をもたらすシトラス系の⾹りをベースにしたハーブ緑化を⾏い
併せて季節の⾹りの演出を各種樹⽊やツル植物によって⾏う。
※ベースとなるハーブ緑化は、外構の壁⾯緑化（ＥＧＤ⼯法）、その他の緑化の根締め
に植栽する。季節の花ものの草⽊は主としてプランター緑化を対象に⾏う。

現況写真

現況写真
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