
平成 28 年 6 月 3 日 

 

大雪山地域山岳団体各位 

北海道大学大学院農学研究院 

愛甲哲也 

 

登山道ボランティアの意識に関するアンケート調査 

ご協力のお願い 

 

 新緑の候、皆様におかれましては、なお一層ご活躍のことと拝察いたしております。 

 この度、私どもは大雪山地域でのボランティア活動の今後のあり方を考える一助と

なるべく、ボランティアの参加実態や意識を把握することを目的とした調査を計画い

たしました。そこで、貴団体で活動するボランティアを対象にしたアンケート調査に

ご協力いただきたくお願い申し上げます。 

 つきましては、下記の調査内容をご覧いただき、調査票の配布にご協力くださる場

合は、下記の連絡先までご連絡いただきますようお願いいたします。 

 お忙しいところ大変恐縮ではございますが、何卒よろしく申し上げます。 

記 

1. 調査はボランティア参加者を対象にした無記名自記式アンケート調査です。記入

時間は 15 分程度です。主な質問項目は以下の通りです。 

 個人属性（性別・年齢・職業・居住地に関する質問を含む） 

 ボランティアに関する知識や経験 

 ボランティアの活動状況（種類・頻度） 

 活動に対する意識（動機・愛着・妨げ・満足度） 

2. 調査は相談の上、貴団体のご都合に沿った方法をとらせていただきます。 

以上 

 

《連絡先》北海道大学大学院農学研究院 准教授 愛甲哲也 

060—0809 札幌市北区北 9条西 9丁目 

電話・ファックス: 011-706-2452 

メール: tetsu@res.agr.hokudai.ac.jp（愛甲） 

 調査担当 亀井佑矩 (農学院修士 2 年) kamet@res.agr.hokudai.ac.jp 

資料７ 
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大雪山におけるボランティア活動に関する意識調査 

大雪山の今後の登山道管理に向けたご意見をうかがいます。ご協力くださいますようお願いし

ます。無記名で統計的に処理するため、各人の回答がそのまま公表されることはありません。 

 調査主体 北海道大学・マサチューセッツ大学      tetsu@res.agr.hokudai.ac.jp 

 問合先  北大農学研究院 愛甲哲也 札幌市北区北 9 西 9  011-706-2452 

問 1. 大雪山で「登山道の補修」などの活動に、初めて参加したのはいつですか？ 

  ＿＿＿＿＿ 年 ＿＿＿＿＿ 月 

問 2. あなたが大雪山で「登山道の補修」をする頻度はどれくらいですか？当てはまるも

のに 1 つ、丸をつけてください。 

  ア.今年から初めて参加 イ.毎週 ウ.月に 1-2 回 エ.年に 2-3 回 オ.年に 1 回以下 

問 3. これまで大雪山国立公園で、「登山道の補修」以外の活動に参加されたことがありま

すか？当てはまるもの全てに、丸をつけてください。 

1.清掃登山         2.外来種の除去作業   3.登山道のパトロール  

4.登山道整備の研修会・座学 5.高山植物の市民調査   6.遭難者の捜索・救助  

7.山のトイレの清掃・点検   8.その他（         ） 

問 4. あなたは大雪山国立公園で活動する以下の団体に所属していますか？当てはまるも

の全てに、丸をつけてください。 

 1.パークボランティア   2.自然公園指導員  3.山岳会   4.大雪と石狩の自然を守る会   

 5.山のトイレを考える会 6.リサーチ登山花ボランティア  7.山岳ガイド            

 8.その他の自然保護団体など  9.関係行政機関等  10.その他（          ） 

問 5. 自然体験やアウトドア活動について、あなたの知識・経験を教えて下さい。それぞ

れ 1 つずつ、丸をつけてください。 

    
全く 

経験がない 
← 

どちらとも

言えない 
→ 

とても 

経験がある 
  

動物や植物の観察   1 2 3 4 5   

野鳥の観察・識別 
 

1 2 3 4 5 
 

自然史（地形や地質）の知識  1 2 3 4 5   

登山道の維持管理 1 2 3 4 5 
 

山小屋やキャンプ場の維持管理 1 2 3 4 5   

ボランティア団体の運営・引率  1 2 3 4 5   

 協働型取組み    配布日  月  日 
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問 6. 次の野外活動について、あなたの経験年数を教えてください。 

  日帰り登山    _________年  縦走登山    _________年 

  キャンプ    _________年  カヌー・カヤック  _________年 

  冬山登山     _________年 

問7. あなたは大雪山国立公園で次の活動をどれだけ頻繁にしますか？ それぞれ1つずつ、

丸をつけてください。 

    全くしない ←   時々する   →  頻繁にする   

登山道の清掃・ゴミ拾い 1   2   3   4   5   

登山道の整備・補修  1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

登山道の点検・見まわり 1   2   3   4   5   

ヤブ刈り・ササ刈り 1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

資材の荷あげ 1   2   3   4   5   

外来種の除去作業 1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

動植物の調査 1   2   3   4   5   

登山者の案内・マナー指導 1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 

 ボランティア団体での事務作業 1   2   3   4   5   

ボランティア団体の役員・運営 1  2  3  4  5  

問 8. あなたは大雪山や、大雪山でのボランティア活動に、どのような思いをお持ちです

か？次の項目について、それぞれ 1 つずつ、丸をつけてください。 

    
 全くそう

思わない 
← 

どちら 

でもない 
→ 

とても 

そう思う 

大雪山を訪れることは、他の山に比べて、 

私にとって大切である 

 
1 2 3 4 5 

大雪山を訪れることは、 

他の山にかえることはできない 

 
1 2 3 4 5 

大雪山に強い愛着を感じる  1 2 3 4 5 

大雪山は私にとって大切である   1 2 3 4 5 

大雪山で活動することがとても楽しい  1 2 3 4 5 

私の生活の多くを、大雪山での活動が占めている  1 2 3 4 5 

大雪山での活動は、自分らしいと感じる   1 2 3 4 5 
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大雪山国立公園では、行政組織や山岳ガイドが中心となり、今回のような、特定の団体の会

員でなくても参加できる登山道補修作業（一般登山者参加型の登山道補修）が行われていま

す。問 9〜問 15 では、「一般登山者参加型の登山道補修」での体験についてお聞きします。 

問 9. 今回のような「一般登山者参加型の登山道補修」など大雪山のボランティア活動に

ついて、どうやって知りましたか？当てはまるものに 1 つ、丸をつけてください。 

  1.所属団体から  2.他の団体から  3.家族から  4.友人から  5.公園管理スタッフから 

  6.他のボランティア参加者から   7.新聞・雑誌の記事・広告  8.テレビ・ラジオ 

  9.ホームページ・ブログ   10.SNS（フェイスブック等）  11.その他 (_____________) 

問 10. 今回のような「一般登山者参加型の登山道補修」など大雪山のボランティア活動に

はだれと参加しますか？当てはまるもの全てに、丸をつけてください。 

  1.団体のメンバーと  2.友人と  3.家族と  4.同僚と  5.一人で 

問 11. 現在お住まいの場所から、大雪山国立公園内の今回のボランティア活動場所までた

どり着くのに、どのぐらいの時間がかかりますか？ 

   ＿＿＿＿＿＿ 時間 ＿＿＿＿＿＿ 分 

問 12. 今回のような「一般登山者参加型の登山道補修」など大雪山のボランティア活動の

運営について、どのように感じましたか？それぞれ 1 つずつ、丸をつけてください。 

    
全くそう思

わない 
← 

どちら 

でもない 
→ 

とても 

そう思う 
  

主催者にリーダーシップがあった  1 2 3 4 5   

しっかりと組織が運営されていた  1 2 3 4 5 
 

ボランティア活動が楽しかった 1 2 3 4 5   

道具が十分に用意されていた 1 2 3 4 5 
 

作業の目的や目標について十分な説明があった 1 2 3 4 5 
 

休憩や食事時間が十分に設けられていた 1 2 3 4 5 
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問 13. あなたが現在、「一般登山者参加型の登山道補修」など大雪山のボランティア活動に

かかわる理由は、どのようなものですか？それぞれ 1 つずつ、丸をつけてください。 

    
全くそう

思わない 
← 

どちらで

もない 
→ 

とても 

そう思う 
  

大雪山の自然環境を守るため 1 2 3 4 5   

大雪山の自然環境について学ぶため 1 2 3 4 5 
 

自由時間の過ごし方・趣味として 1 2 3 4 5   

新しい人と知り合うため 1 2 3 4 5 
 

登山者が快適に登山できるため 1 2 3 4 5   

体力と健康の維持のため 1 2 3 4 5 
 

自分自身の楽しみとして 1 2 3 4 5   

リラックスするため  1 2 3 4 5 

 大雪山を全体として守るため 1 2 3 4 5   

自然観察のため 1 2 3 4 5 

 自分自身のことを振り返るため 1 2 3 4 5   

野外で過ごすため 1 2 3 4 5 
 

大雪山の特定の場所を守るため 1 2 3 4 5   

今後の仕事につながる経験を得るため 1 2 3 4 5 

 友人や家族と参加し、過ごすため 1 2 3 4 5   

忙しい日常から離れるため 1 2 3 4 5 

 自身の肉体的な限界に挑戦するため 1 2 3 4 5   

人の役に立ちたいから 1 2 3 4 5 
 

登山道や自然保護の技術を学ぶため 1 2 3 4 5   

団体の理念や活動の目標に共感したため 1 2 3 4 5 
 

大雪山に恩返しするため 1 2 3 4 5   

問 14. 上記の他に、大雪山でボランティア活動をする理由があれば、教えて下さい。 
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問 15. 今回のような「一般登山者参加型の登山道補修」など大雪山のボランティア活動の

参加で、妨げとなったり、参加しにくいと思うことがありますか？それぞれ 1 つずつ、丸

をつけてください。 

    
 全くそう

思わない 
← 

どちら 

でもない 
→ 

とても 

そう思う 
  

活動時間が長い  1 2 3 4 5   

活動の日にちや時間帯が合わない  1 2 3 4 5 
 

活動が楽しくない   1 2 3 4 5   

活動に必要な知識・技術がない  1 2 3 4 5 
 

体力に自信がない  1 2 3 4 5   

活動の意義を感じない   1 2 3 4 5 
 

交通手段がない  1 2 3 4 5   

活動についての情報の不足  1 2 3 4 5 

 団体や活動の人間関係  1 2 3 4 5   

家族との時間との兼ね合い  1 2 3 4 5 

 仕事との兼ね合い  1 2 3 4 5   

 

問 16. 大雪山では、様々な団体が登山道・避難小屋・野営地の補修や清掃を行っています。

あなたが活動する団体とは別に、登山者として他の活動に参加できる機会があったら、どの

ような形で協力したいと思いますか？それぞれ 1 つずつ、丸をつけてください。 

    
 参加した

くない 
← 

どちら 

でもない 
→ 

是非参加

したい 
  

半日以上かけての補修や清掃作業  1 2 3 4 5   

登山のついでの補修や清掃の作業  1 2 3 4 5 
 

登山のついでの補修資材の運搬  1 2 3 4 5   

補修作業や資材などへの資金援助  1 2 3 4 5 
 

インターネットなどを用いた広報の支援  1 2 3 4 5   
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問 17. 大雪山国立公園では登山道を５段階の難易度に分類した「大雪山グレード」が設定

されていますが、ご存じでしたか？当てはまるものに 1 つ、丸をつけてください。 

  1.知らなかった  2.聞いたことはある  3.内容まで知っている 

問 18. 大雪山国立公園では登山道の整備方針や手法を定めた「大雪山国立公園における登

山道整備技術指針」が策定されていますが、ご存じでしたか？当てはまるものに 1 つ、丸

をつけてください。 

  1.知らなかった  2.聞いたことはある  3.内容まで知っている 

問 19. 現在お住まいの市町村を教えてください。  

      ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 市・町・村 

問 20. 現在お住まいの場所での居住歴を教えて下さい。 

   ＿＿＿＿＿＿ 年 

問 21. 現在お住まいの場所は、どのような地域ですか？当てはまるものに 1 つ、丸をつ

けてください。 

   1.都市の住宅地    2.都市の郊外  3.農村・山間地帯 

問 22. あなたの性別を教えて下さい。当てはまるものに 1 つ、丸をつけてください。 

   1.男性    2.女性 

問 23. あなたの年齢を教えて下さい。当てはまるものに 1 つ、丸をつけてください。 

   20 歳未満 ・ 20 代 ・ 30 代 ・ 40 代 ・ 50 代 ・ 60 代 ・ 70 代 ・ 80 代以上 

問 24. あなたの職業を教えて下さい。当てはまるものに 1 つ、丸をつけてください。 

      1.会社員  2.公務員  3.自営業  4.主婦  5.退職者  6.無職  7.学生 

問 25. ご自身のボランティア活動や大雪山の登山道について、ご意見やコメントがあれば、

ご記入ください。 

 

ご協力いただき、ありがとうございました。 


