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新
潟
県

4/15(日) 植物観察教室 上越科学館 上越市薬師山周辺
薬師山を講師とともに散策し、解説を交
えながら春の山野草を観察します

小学生以
上

150円 小学生は保護者同伴
上越科学館
電話025-544-2122

http://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/g
akusyu/sisetu-region-
jyoetsukagakukan.html

4/22(日) 野鳥観察教室 上越科学館 上越市金谷山周辺
早朝の金谷山で講師の解説を交えなが
ら野鳥観察を行います

小学生以
上

150円 小学生は保護者同伴
上越科学館
電話025-544-2122

http://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/g
akusyu/sisetu-region-
jyoetsukagakukan.html

4/29(日)
第14回上越市みどりのフェス
ティバル

上越市みどりのフェスティバ
ル実行委員会

高田公園
みどりや環境に関する各種体験型イベ
ントや花苗・植木等の販売が行われま
す。

どなたでも なし
体験料が必要な場合
があります

実行委員会事務局：
都市整備課公園管理係
（Tel 025-526-5111）

4/29（日）
～
5/10（木）

八石ぼたん（シラネアオイ）
鑑賞会

小国グリーンツーリズム推
進協議会

長岡市小国町八王子
高山植物として知られる稀少植物の八
石ぼたん（シラネアオイ）の鑑賞会

一般 無料 詳細はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで
長岡市役所小国支所
産業建設課
tel:0258-95-5906

http://www.oguni-navi.jp

4/28（土）
～
5/6（日）

ミズバショウ解説活動
妙高高原自然保護官事務
所・妙高高原ビジターセン
ター共催

新潟県妙高市関川
池の平いもり池
(上信越高原国立公園)

いもり池周辺でパークボランティアがミ
ズバショウを中心とした定点での自然解
説活動を行う。

一般 無料 期間中不定期開催

妙高高原自然保護官事務
所tel:0255-86-2441
妙高高原ビジターセンター
tel:0255-86-4599

富
山
県

4/15（日) 植物園オリエンテーリング
（財）花と緑の銀行
富山県中央植物園

富山県富山市
中央植物園園内

植物のクイズに答えながら、植物園の園
内を回ります

一般
入園料の
み

当日受付
富山県中央植物園
Tel:076-466-4187

http://www.bgtym.org

4/15（日)
4/22（日)
4/29（日)
5/ 6（日)
5/13（日)

植物ガイド　‐職員と歩く植
物園ー

（財）花と緑の銀行
富山県中央植物園

富山県富山市
中央植物園園内

植物園の職員やボランティアがその日
の見頃の植物を紹介します

一般
入園料の
み

当日受付
富山県中央植物園
Tel:076-466-4187

http://www.bgtym.org

4/29（日）
自然観察会「みどりの散歩
道」

（公財）富山県民福祉公園
富山県射水市
県民公園太閤山ランド

園内を散策しながら、太閤山ランド内の
動植物を観察するイベント

特になし 無料 ―
太閤山ランド
Tel:0766-56-6116

http://www.toyamap.or.jp

5/4(金) 緑に親しむ集い
（財）花と緑の銀行
県民公園頼成の森

富山県砺波市
県民公園頼成の森

新緑の森の中を散策し、植物・昆虫など
の生き物の不思議さ、森林の効用を学
習する。

親子・一般 無料 ―
頼成の森森林科学館
Tel:0763-37-1540

http://www.bgtym.org/ranjyounomori/

5/13（日）
自然観察会「木の葉や草の
花」

（公財）富山県民福祉公園
富山県射水市
県民公園太閤山ランド

新緑を楽しみながら、太閤山ランド内の
道のみをボランティアガイドの解説をき
き自然を楽しむ

特になし 無料 ―
太閤山ランド
Tel:0766-56-6116

http://www.toyamap.or.jp

5/13（日） バードウォッチング
自然博物園ねいの里日本
鳥類保護連盟富山県支部

富山県富山市
県民公園野鳥の園
古洞池

観察を通じて、野鳥に対する正しい理解
を深める。

小学生以
上

無料 ―
自然博物園
Tel:076-469-5252

http://www.toyamap.or.jp/shizen/

5/13(日)
植物写真教室「やさしい花の
撮り方」

（財）花と緑の銀行
富山県中央植物園

富山県富山市
中央植物園園内

富山県写真家協会の協力で、プロの撮
影技術を学びます

一般
入園料の
み

※電話による事前申
込みが必要

富山県中央植物園
Tel:076-466-4187

http://www.bgtym.org

石
川
県

4/15(日) 果樹の接ぎ木講習会 石川県健康の森 石川県　交流センタ‐ しば栗台木利用して接木を学ぶ 一般 300円 歩きやすい服装
石川県健康の森
tel:0768-26-1413

4/15(日)
夕日寺里山探訪
春の里山ハイキング

夕日寺健民自然園
石川県　夕日寺健民
自然園

春を待ちに待った生きもの達が里山にあふ
れています。さあ、どんな草花が息吹き、蝶
や小鳥がいるでしょうか。

子ども・親
子・大人

無料
里山ふるさと館に、9:45
～受付、10:00～11:30頃

夕日寺健民自然園
076-251-7554

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/siz2.h
tml

4/15(日) おくりび山自然観察会 石川県自然解説員研究会 石川県　おくりび山
春の明るい雑木林のなだらかな山です。
遠く日本海までの展望も楽しめます。

小学生以上
小学生低学
年は保護者
同伴

無料
せせらぎの郷（風呂あり
有料）に、
9時集合、15時解散

石川県自然解説員研
究会　0761-74-
6683(18時以降)

http://www.kaisetuin.com/
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石
川
県

4/21(土)
夕日寺里山探訪
食べられる山菜さがし

夕日寺健民自然園
石川県　夕日寺健民
自然園

植物はむやみに動物達に食べられないよう
に、毒を持ったり、毛を密生させたり、トゲを
持ったりして身を守っていますよ。

子ども・親
子・大人

無料
里山ふるさと館に、9:45
～受付、10:00～11:30頃

夕日寺健民自然園
076-251-7554

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/siz2.h
tml

4/22(日) 親子で植菌体験 石川県健康の森 石川県　交流センタ‐ ならの原木に椎茸となめこの植菌 親子 300円 歩きやすい服装
石川県健康の森
ＴＥＬ0768-26-1413

4/22(日)  春の花観察会  石川県森林公園
 石川県　石川県森林
公園　ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝ
ﾀｰ

園内散策で開花植物を観察 して分類と名
称を知り、自然の美しさと大切さを学びま
す。

小学生以上
の親子及び
大人

無料
定員：30名
募集期間：3/25～4/8

石川県森林公園
ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
076-288-6449

http://www.justmystage.com/home/fpishi
kawa/event.htm

4/28(土)
～
4/30(月)

ヤドカリ学級
漂着物クラフトをつくろう！

石川県のと海洋ふれあいセ
ンター

石川県　のと海洋ふ
れあいセンター

海岸に漂着したものを拾いあつめて、オリジ
ナル作品をつくってみませんか。

子ども・親子・
大人（小学生
低学年は保
護者同伴）

無料

のと海洋ふれあいセン
ターに、
9:50集合、12:00解散／
12:50集合、15:00解散

石川県のと海洋ふれ
あいセンター
0768-74-1919

http://notomarine.jp/

4/29(日)
 第29回
 県民みどりの祭典

 石川県
石川県　石川県森林
公園　 緑化の広場

健全な青少年育成及び森づくり推進につい
て、功労者表彰や緑の少年団の交流等を行
う。

一般県民
緑の少年団
関係団体

無料
石川県森林管理課
森林企画Ｇ
076-225-1642

4/29(日)
夕日寺里山探訪
「フジ」の花を食べてみよう

夕日寺健民自然園
石川県　夕日寺健民
自然園

いろんな樹木に巻きつき、その上で葉を広
げますから、樹木にとっては不治の病にもな
りかねない厄介者ですね。

子ども・親
子・大人

無料
里山ふるさと館に、9:45
～受付、10:00～11:30頃

夕日寺健民自然園
076-251-7554

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/siz2.h
tml

5/5(土) キゴ山山開きイベント 金沢市
石川県　金沢市キゴ
山ふれあいの里他

キゴ山ツアー、ネイチャークラフト、凧揚げな
ど、自然の中での遊びを体験します。

小学生
以上

無料
金沢市キゴ山ふれあ
いの里℡：076-229-
0583

http://www4.city.kanazawa.lg.jp/39026/sis
etsu/kensyu2/index.html

5/5(土)
夕日寺里山探訪
タケノコで遊ぼう

夕日寺健民自然園
石川県　夕日寺健民
自然園

その昔、タケノコや竹材を利用するために暖
国から移入したものですが、今は里山が荒
れる原因となっています。

子ども・親
子・大人

無料
里山ふるさと館に、9:45
～受付、10:00～11:30頃

夕日寺健民自然園
076-251-7554

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/siz2.h
tml

5/6(日) 春の寄せ植え体験 石川県健康の森 石川県　交流センタ‐ 想い想いの花苗をプランタ‐で植える 一般 1000円 歩きやすい服装
石川県健康の森
ＴＥＬ0768-26-1413

5/6 (日)  きのこ植菌体験②  石川県森林公園
石川県　石川県森林
公園　三国山キャンプ
場

原木への菌コマ打込み・管理方法等を学
び、収穫という名の自然の恵みを実感しよ
う！

小学生以上
の親子及び
大人

200 円

定員：30組
募集期間：4/8～4/22
料金は１人あたりの金
額

石川県森林公園
ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
076-288-6449

http://www.justmystage.com/home/fpishi
kawa/event.htm

5/6(日)
獅子吼高原自然観察会（健
脚向き）

石川県自然解説員研究会 石川県　獅子吼高原
登山道の傍らに咲くカタクリが冬から春への
様々な表情を見せてくれるコースです。早春
の草木から生命の息吹を感じる頃です。

小学生以上
小学生低学
年は保護者
同伴

無料
（別途ゴンドラ
代（片道）が
必要）

ゴンドラ乗り場前に、
8時集合、16時解散

石川県自然解説員研
究会
076-237-0364

http://www.kaisetuin.com/

5/12(土) 石動山自然観察会 石川県自然解説員研究会 石川県　石動山
加賀・能登・越中の山岳信仰の拠点としての
歴史を感じつつ、春の明るいブナ林と林床を
観察します。

小学生以上
小学生低学
年は保護者
同伴

無料

パーキング中能登（中
能登町　国道159号）
に、
9時集合、15時解散

石川県自然解説員研
究会
0767-52-0367

http://www.kaisetuin.com/

5/13(日) 巨大かぼちゃを植えよう 石川県健康の森 石川県　交流センタ‐
巨大かぼちゃの種をまき秋の収穫でお面を
作って遊ぶ

園児 無料 歩きやすい服装
石川県健康の森
ＴＥＬ0768-26-1413

5/13(日)
夕日寺里山探訪
「羽衣の舞」を見せてくれる
蝶

夕日寺健民自然園
石川県　夕日寺健民
自然園

3～4,000万年前の化石でも知られているウ
スバシロチョウは優雅な羽衣の舞を見せてく
れますが、天敵は大丈夫？

子ども・親
子・大人

無料
里山ふるさと館に、9:45
～受付、10:00～11:30頃

夕日寺健民自然園
076-251-7554

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/siz2.h
tml

5/13(日)
金沢市の山、医王山大沼周
辺の自然観察会　　‐春‐

石川県自然解説員研究会 石川県　医王山
医王山はまだ春に目覚めたばかり冬を越し
た木々の芽ぶきやツツジ類など早春の花を
楽しむ。

小学生以
上　小学生
低学年は
保護者同
伴

無料
医王山ビジターセンター
に、
9時集合、14時解散

石川県自然解説員研
究会
076-237-0364

http://www.kaisetuin.com/
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福
井
県

4/14（土）
4/15（日）

第３回さばえ菜花まつり
さばえ菜花まつり実行委員
会

鯖江市小黒町地係
鯖江中学校西側河川
敷

鯖江市がブランド化を目指している「さばえ
菜花」をより多くの方々に観て、食べて楽し
んでいただくため、様々なイベントやさばえ
菜花グルメを味わい春のひとときをすごして
いただく。

一般 無
鯖江市産業環境部特
産づくり応援室
0778‐53‐2232

http://www.city.sabae.fukui.jp/

4/15（日）
桜舞う
足羽三山ウオーク

福井県　　　　　　　　ウオー
キング協会

福井市
足羽山一帯

桜を楽しみながら、足羽･おさごえ・八幡の三
山を巡りるウオーク

一般
会員

500円
福井県
ウオーキング協会
℡0776-28-6980

fukui-walking.sakura.ne.jp

4/21（土）
湖のギャングブラックバス・ブ
ルーギル

海浜自然センター
三方青年の家・三方
湖

外来魚を釣りやカゴを使用して捕獲し、環境
に及ぼす影響を学ぶ

どなたでも
（小学生以下
保護者同伴）

150円
濡れてもよい服装や
靴、着替え、タオル、
水筒

海浜自然センター
0770-46-1101

http://www.fcnc.jp

4/22（日） ため池のギンブナを見よう エコビレッジ交流センター
エコビレッジ交流セン
ター周辺

にほんの100選にも選ばれた里でギンブナ
を探そう

どなたでも
結構です

100円
エコビレッジ交流セン
ター
0778-28-1123

www.ecovilg.jp

4/22（日）
日食カウントダウン講座①
‐金環日食を100倍楽しもう
‐

福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター

5月21日(月）におこる金環日食。日食とは？
安全に見るには？この金環日食を最大限に
楽しく観望する方法を学びます。

小学生以上
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
定員：50名、申し込
み：必要、無料

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp

4/25（水） 里やまカフェ「コウノトリの話」 エコビレッジ交流センター
エコビレッジ交流セン
ター

お茶を飲みながら生態系の頂点に立つとい
うコウノトリの話を聞こう

どなたでも
結構です

無料
エコビレッジ交流セン
ター
0778-28-1123

www.ecovilg.jp

4/29（日） ビーチクラフト作り 海浜自然センター 海浜自然センター
ビーチグラスや貝殻など浜辺にある自然の
材料を主に使い、写真立て等を作る。

どなたでも
（小学生以下
保護者同伴）

150円
作りたいものに応じた
材料

海浜自然センター
0770-46-1101

http://www.fcnc.jp

4/29（日） 新緑ハイキング 奥越高原青少年自然の家
奥越高原青少年自然
の家

六呂師高原をハイキングしながら春の草花
や小動物を観察し、また親子、参加者の交
流を深める。

小学生以
上

500円
（予定）

募集定員：40名
（予定）

奥越高原青少年自然
の家

http://info.pref.fukui.jp/syougak/okuetu/h
p-1.3/index.htm

4/29（日）
鯖江かたかみ
春たんぼ2012

かたかみ春たんぼ実行委
員会

文殊山および
片上公民館周辺特設
会場

文殊山登山　8:00～受付
　　スタンプラリー有

一般
無料

体験田植え・ソフトバレー
ボール大会は事前申込が
必要（片上公民館HP・
FAX・葉書）

片上公民館
TEL:0778-51-4801
FAX:0778-51-8947

4/29（日）
鯖江かたかみ
春たんぼ2012

かたかみ春たんぼ実行委
員会

文殊山および
片上公民館周辺特設
会場

体験田植えでコシヒカリをもらおう
35組 1000円

体験田植え・ソフトバレー
ボール大会は事前申込が
必要（片上公民館HP・
FAX・葉書）

片上公民館
TEL:0778-51-4801
FAX:0778-51-8947

4/29（日）
鯖江かたかみ
春たんぼ2012

かたかみ春たんぼ実行委
員会

文殊山および
片上公民館周辺特設
会場

田んぼリンピック
　　田んぼで、「さかなのつかみ取り」

　　　　　　　
子ども

無料

体験田植え・ソフトバレー
ボール大会は事前申込が
必要（片上公民館HP・
FAX・葉書）

片上公民館
TEL:0778-51-4801
FAX:0778-51-8947

4/29（日）
鯖江かたかみ
春たんぼ2012

かたかみ春たんぼ実行委
員会

文殊山および
片上公民館周辺特設
会場

田んぼリンピック
　　　田んぼで、「ソフトバレーボール大会」

1チーム
4人

無料

体験田植え・ソフトバレー
ボール大会は事前申込が
必要（片上公民館HP・
FAX・葉書）

片上公民館
TEL:0778-51-4801
FAX:0778-51-8947

4/30（月） 馬借街道整備
坂口地区うららの町づくり振
興会

集合場所：エコビレッ
ジ交流センター

歴史を感じながら古道の整備をしましょう 18歳以上 無料
エコビレッジ交流セン
ター
0778-28-1123

www.ecovilg.jp

5/13（日）
日食カウントダウン講座②
‐金環日食を100倍楽しもう
‐

福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター

5月21日(月）におこる金環日食。日食とは？
安全に見るには？この金環日食を最大限に
楽しく観望する方法を学びます。

小学生以上
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
定員：50名、申し込
み：必要、無料

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp



期日 行事名	
 主催者 開催場所 行事概要	
 参加対象 参加費 備考 問い合わせ先
ホームページ

アドレス

福
井
県

5/12（土）
身近な生き物をデジカメで撮
ろう

エコビレッジ交流センター
エコビレッジ交流セン
ター

初夏の身近な生き物たちを魅力的に撮る方
法を教えて頂きます

どなたでも
結構です

1,000円
デジカメ持参

エコビレッジ交流セン
ター
0778-28-1123

www.ecovilg.jp

5/3（木）
～
5/5（土）

ゴールデンウィークの夜
‐月・火・金・土‐

福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター観察棟

　ゴールデンウィークの夜空には、月、火
星、金星、土星が美しく輝きます。８０ｃｍ巨
大望遠鏡でその様子を観望したり、春の星
座たちをさがしたりします。

どなたでも
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
申し込み：不要、持ち
物：懐中電灯、あたた
かい服装

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp

5/4（金）
海藻おしばでカード作り（海
藻アートを作ろう）

海浜自然センター 海浜自然センター いろとりどりの海藻を使ってカードを作ります
どなたでも
（小学生以下
保護者同伴）

100円
郵送希望の場合は別
途郵送料が必要

海浜自然センター
0770-46-1101

http://www.fcnc.jp

5/6（日） 安宅の関ウオーク
福井県　　　　　　　　ウオー
キング協会

石川県
小松市

新緑の安宅の関、安宅海浜公園を巡るウ
オーク

一般
会員

500円
福井県
ウオーキング協会
℡0776-28-6980

fukui-walking.sakura.ne.jp

5/8（金）
～
5/29（日）

「里地里山の身近な生き物
たち」展

エコビレッジ交流センター
越前市役所
今立分庁舎

トンボやカマキリなど身近な生き物たちが話
しかけてくるような迫力ある写真展

どなたでも
結構です

無料
エコビレッジ交流セン
ター
0778-28-1123

www.ecovilg.jp

5/12（土） 春の磯の生き物観察 海浜自然センター
海浜自然センター（食
見海岸）

ウニやヒトデなど春の磯にいる生き物を観察
します

どなたでも
（小学生以下
保護者同伴）

50円
濡れてもよい服装や
靴、着替え、タオル、
水筒

海浜自然センター
0770-46-1101

http://www.fcnc.jp

5/12（土）
5/13（日）

もりっ子教室①（ほしぞら） 奥越高原青少年自然の家
奥越高原青少年自然
の家及び自然保護セ
ンター

春の星空を観察することで自然の素晴らし
さに触れ、豊かな情操を養う。

小中学生
1,400円
（予定）

募集定員：40名
（予定）

奥越高原青少年自然
の家

http://info.pref.fukui.jp/syougak/okuetu/h
p-1.3/index.htm

5/13（日） 春の磯の生き物観察 海浜自然センター
海浜自然センター（食
見海岸）

ウニやヒトデなど春の磯にいる生き物を観察
します

どなたでも
（小学生以下
保護者同伴）

50円
濡れてもよい服装や
靴、着替え、タオル、
水筒

海浜自然センター
0770-46-1101

http://www.fcnc.jp

5/13（日） 谷のブナ林の観察会
わくわく体験学習推進隊
勝山市教育委員会
北谷町谷

勝山市北谷町谷 新緑のブナ林の自然観察会 一般 100円
勝山市教育委員会生
涯学習・スポーツ課
0779-88-8114

http://www.city.katsuyama.fukui.jp/docs

毎週
土曜日

週末天体観望会 福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター観察棟

80cm巨大望遠鏡での天体観望や、誰でも
わかる「星座の見つけ方」お教えします。

どなたでも
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
申し込み：不要、持ち
物：懐中電灯、あたた
かい服装

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp

毎週
土日祝

プラネタリウムと昼の天体観
望

福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター観察棟

季節の星座めぐりと星座物語を上映します。
また、昼の天体観望も実施します。

どなたでも
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
１日４回実施、１回の
定員：50名、申し込
み：不要

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp

毎週
日曜祝日

四季の自然観察シリーズ 福井県自然保護センター
福井県自然保護セン
ター 自然観察の森

専門ガイドと一緒に歩きながら、六呂師高原
の自然を学びます。植物、野鳥、ネイチャー
ゲームなど、毎回テーマが替わります

どなたでも
（中学生以下
は保護者同
伴）

無
申し込み：不要、持ち
物：野外活動のできる
服装

福井県自然保護セン
ター:0779-67-1655

http://www.fncc.jp

長
野
県

4/18（水）
～
4/25（水）
（予定）

桜ウィーク 小川村観光協会 小川村内
期間中は協賛店による特典があり、初
日、最終日には村内周遊バスハイキン
グを実施予定。

一般 3,000円 歩きやすい服装
小川村観光協会
tel:026-269-2323

http://www.vill.ogawa.nagano.jp/kankou/

5/3（木） 花桃の里ウォーク 武石公民館 上田市武石余里地区
花桃の花を楽しみながら歩きます。健康
指導士のウォーキング指導もあり。

一般（小学生
以下は保護
者同伴）

無料
詳細はホームページ
で

上田市武石公民館
tel:0268-85-2030

http://www.city.ueda.nagano.jp/hp/kyoiku
/1140/20100402105428779.html


