
第�章

犬との生活を楽しむ
犬は人の心がわかる動物といわれます。このストレス社会にあって、

犬が飼い主の心を慰め、癒した例や、家族の絆を深めた例は数えきれません。

犬との生活がもたらす楽しみ、幸せを実例でご紹介します。 

子
犬
の
ぬ
く
も
り
に
癒
さ
れ
た
…
徹
さ
ん
の
場
合

　

徹
さ
ん（
20
代
）
は
、
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ

ナ
ー
。
将
来
を
嘱
望
さ
れ
、
大
き
な
仕
事
を

ま
か
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、
毎
日
忙
し
く
バ
リ

バ
リ
働
い
て
い
ま
し
た
。
成
果
を
認
め
ら
れ
れ

ば
認
め
ら
れ
る
ほ
ど
、
負
担
は
ど
ん
ど
ん
増
し

て
い
く
―
―
。
そ
ん
な
あ
る
日
の
こ
と
。
徹
さ

ん
は
突
然
、
自
室
か
ら
出
て
来
な
く
な
っ
た
の

で
す
。

　

徹
さ
ん
は
、
極
度
の
ス
ト
レ
ス
と
過
労
で
、

気
力
、
体
力
が
落
ち
込
ん
で
し
ま
っ
た
の
で
し

た
。
ご
両
親
は
ど
れ
ほ
ど
心
配
し
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
け
れ
ど
も
、
力
づ
く
で
部
屋
か
ら
出
す
わ

け
に
も
い
か
ず
、
い
た
ず
ら
に
心
を
砕
く
ば
か
り

の
日
々
が
続
き
ま
し
た
。

　

知
人
に
勧
め
ら
れ
て
、
ご
両
親
が
子
犬
を

飼
い
始
め
た
の
は
、
そ
ん
な
時
の
こ
と
で
す
。

好
奇
心
い
っ
ぱ
い
で
、
や
ん
ち
ゃ
な
子
犬
は
家

中
を
駆
け
回
り
、
ほ
ど
な
く
し
て
家
族
の
共

有
ス
ペ
ー
ス
と
、
徹
さ
ん
の
部
屋
を
行
き
来
し

始
め
ま
し
た
。

子
犬
を
き
っ
か
け
に
、
家
族
と 　

 　

リ
ビ
ン
グ
で
過
ご
せ
る
よ
う
に

　

ど
ん
な
時
で
も
子
犬
は
ご
機
嫌
。
徹
さ
ん
に

遊
び
を
せ
が
み
ま
す
。
な
で
て
あ
げ
れ
ば
全
身

で
喜
び
を
表
し
、
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い
れ
ば
、
案

じ
る
よ
う
に
顔
を
の
ぞ
き
込
む
。
肌
に
感
じ
る

ぬ
く
も
り
。
自
分
を
ひ
た
む
き
に
頼
る
、
小

さ
な
命
。
何
事
に
も
関
心
が
も
て
な
く
な
っ
て
い

た
徹
さ
ん
で
し
た
が
、
子
犬
と
の
生
活
に
何
か

を
感
じ
取
り
、心
を
動
か
さ
れ
た
よ
う
で
し
た
。

　

ほ
ど
な
く
し
て
、
朝
、
キ
ッ
チ
ン
で
、
子
犬

に
ド
ッ
グ
フ
ー
ド
を
与
え
て
い
る
徹
さ
ん
の
姿

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

子
犬
と
いっ
し
ょ
に
家
族
の
い
る
リ
ビ
ン
グ
で
過

ご
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
徹
さ
ん
の
表

情
は
少
し
ず
つ
明
る
さ
を
取
り
戻
し
、
通
院
治

療
を
始
め
ま
し
た
。
今
で
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
仕

事
も
再
開
し
ま
し
た
が
、
朝
の
フ
ー
ド
と
散
歩

は
、
あ
れ
か
ら
ず
っ
と
、
徹
さ
ん
の
担
当
で
す
。
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