
中央アルプス国定公園　指定植物リスト案（309種）

①a ①b ①c ②a ②b ③ ④a ④b ④c ⑤a ⑤b ⑤c ⑤d ⑤e ⑤f ⑤g ⑤h ⑤i ⑤j ⑤k ⑤l ⑤m ⑤n ⑤o ⑤p ⑥ ⑦ ⑧

1 ヒカゲノカズラ科 コスギラン
エゾノコスギラン、チシマ
スギラン

Huperzia selago ○

2 ヒカゲノカズラ科 チシマヒカゲノカズラ ミヤマヒカゲノカズラ Lycopodium alpinum ○ ○ ○ EN EN

3 ヒカゲノカズラ科 スギカズラ Lycopodium annotinum タカネスギカズラ ②

4 ヒカゲノカズラ科 タカネヒカゲノカズラ Lycopodium nikoense ○

5 ヒカゲノカズラ科 マンネンスギ
ウチワマンネンスギ、タチ
マンネンスギ

Lycopodium obscurum ○

6 イワヒバ科 ヒモカズラ Selaginella shakotanensis ○

7 ハナヤスリ科 ヒメハナワラビ ヘビノシタ Botrychium lunaria ○ ○ VU NT ②

8 ハナヤスリ科 ヤマハナワラビ Botrychium multifidum var. multifidum ○

9 コバノイシカグマ科 フジシダ Monachosorum maximowiczii ○

10 ナヨシダ科 ナヨシダ Cystopteris fragilis ○

11 ナヨシダ科 ウサギシダ アオキガハラウサギシダ Gymnocarpium dryopteris ②

12 メシダ科 テバコワラビ Athyrium atkinsonii ○ VU 留意種(N) ②

13 メシダ科 オクヤマワラビ Athyrium distentifolium ○

14 オシダ科 カラフトメンマ オシダモドキ Dryopteris coreanomontana ○

15 オシダ科 ナンタイシダ ヤマシノブ Dryopteris maximowiczii ②

16 ウラボシ科 クラガリシダ キヒモ Lepisorus miyoshianus ○ ○ EN VU ②

17 ウラボシ科 オオクボシダ ムカデシダ Micropolypodium okuboi ○ ○ NT ②

18 ウラボシ科 イワオモダカ Pyrrosia hastata ○ ○ ○ ○ VU ②

19 ウラボシ科 ミヤマウラボシ Selliguea veitchii ○ ○

20 マツ科 ハイマツ Pinus pumila ○ ○ ○

21 ヒノキ科 ホンドミヤマネズ Juniperus communis var. hondoensis ○

22 ヒノキ科 ミヤマビャクシン シンパク Juniperus chinensis var. sargentii
ミヤマハイビャクシ
ン

○ ○ ○ VU ②

23 ウマノスズクサ科 ウスバサイシン
サイシン、カワリウスバサ
イシン

Asarum sieboldii ○ ○ ギフチョウの食草

24 サトイモ科 ユモトマムシグサ ヤマナシテンナンショウ Arisaema nikoense subsp. nikoense ②

25 サトイモ科 ヒロハテンナンショウ Arisaema ovale var. ovale ○

26 サトイモ科 ザゼンソウ Symplocarpus renifolius ○

27 チシマゼキショウ科 チシマゼキショウ
クロミノイワゼキショウ、ク
ロミゼキショウ、リシリゼキ
ショウ

Tofieldia coccinea var. coccinea ○

28 チシマゼキショウ科 ハコネハナゼキショウ
ミヤマゼキショウ、チャボ
ゼキショウ

Tofieldia coccinea var. gracilis ハナゼキショウ ○

29 チシマゼキショウ科 ヒメイワショウブ Tofieldia okuboi ○

30 チシマゼキショウ科 イワショウブ Triantha japonica ○

31 オモダカ科 アギナシ Sagittaria aginashi ○ NT EN

32 キンコウカ科 ネバリノギラン Aletris foliata ○

33 シュロソウ科 ショウジョウバカマ Helonias orientalis ○ ○ ○ ○

34 シュロソウ科 クルマバツクバネソウ Paris verticillata ○

35 シュロソウ科 エンレイソウ Trillium apetalon ○ ○

36 シュロソウ科 ミヤマエンレイソウ シロバナエンレイソウ Trillium tschonoskii ○ ○ 1

37 シュロソウ科 バイケイソウ エゾバイケイソウ Veratrum album subsp. oxysepalum ○

38 シュロソウ科 タカネアオヤギソウ Veratrum maackii var. longibracteatum ○

39 シュロソウ科 コバイケイソウ コバイケイ Veratrum stamineum var. stamineum ウラゲコバイケイ ○ ○ ○ ○

40 ユリ科 ツバメオモト Clintonia udensis ○

41 ユリ科 カタクリ カタカゴ Erythronium japonicum ○ ○ ○ ギフチョウの吸蜜植物

42 ユリ科 クロユリ エゾクロユリ
Fritillaria camschatcensis var.

camschatcensis
○

43 ユリ科 ミヤマクロユリ Fritillaria camschatcensis var. keisukei ○ ○ ○

44 ユリ科 クルマユリ
チシマクルマユリ、ホソバ
クルマユリ、タガイハクル
マユリ

Lilium medeoloides var. medeoloides ○ ○

45 ユリ科 チシマアマナ チシマソウ Lloydia serotina ○

46 ユリ科 オオバタケシマラン Streptopus amplexifolius var. papillatus ○

47 ユリ科 タマガワホトトギス ニッコウホトトギス Tricyrtis latifolia var. latifolia ○

48 ラン科 キソエビネ フサエビネ Calanthe alpina var. schlechteri ○ ○ ○ ○ CR CR

49 ラン科 ギンラン Cephalanthera erecta var. erecta ○ NT ②

50 ラン科 ササバギンラン Cephalanthera longibracteata ○

51 ラン科 シュンラン
ホクロ、シナシュンラン、タ
イワンシュンラン

Cymbidium goeringii var. goeringii ○ ○

52 ラン科 ハクサンチドリ Dactylorhiza aristata
ウズラバハクサン
チドリ

○

53 ラン科 アオチドリ
ネムロチドリ、タカネアオ
チドリ、チシマアオチドリ

Dactylorhiza viridis ○ CR

54 ラン科 イチヨウラン ヒメヒトハラン Dactylostalix ringens NT ②

55 ラン科 コイチヨウラン Ephippianthus schmidtii ○

56 ラン科 カモメラン カモメソウ、イチヨウチドリ Galearis cyclochila ○ ○ ○ NT EN

57 ラン科 オニノヤガラ Gastrodia elata var. elata ○

58 ラン科 ヒメミヤマウズラ Goodyera repens NT ②

59 ラン科 ミヤマウズラ Goodyera schlechtendaliana ○ ○

60 ラン科 テガタチドリ チドリソウ Gymnadenia conopsea ○ ○

61 ラン科 ミズトンボ Habenaria sagittifera ○ ○ ○ VU VU ②

62 ラン科 ジガバチソウ Liparis krameri var. krameri ○

63 ラン科 クモキリソウ Liparis kumokiri ○

64 ラン科 ホザキイチヨウラン ホザキフタバラン Malaxis monophyllos ○ NT ②

65 ラン科 アリドオシラン Myrmechis japonica NT ②

66 ラン科 コフタバラン フタバラン Neottia cordata 2 ②

67 ラン科 ミヤマフタバラン Neottia nipponica VU ②

68 ラン科 シロウマチドリ ユウバリチドリ Platanthera hyperborea ○ ○ ○ VU EN

69 ラン科 タカネサギソウ
Platanthera mandarinorum subsp.

maximowicziana
○ VU ②

70 ラン科 キソチドリ Platanthera ophrydioides
ナガバノキソチド
リ、ヒトツバキソチド
リ、オオキソチドリ

②

71 ラン科 オオヤマサギソウ キライシュチドリ Platanthera sachalinensis ②

72 ラン科 ミヤマチドリ ニッコウチドリ Platanthera takedae subsp. takedae ○ ○ EN

73 ラン科 ホソバノキソチドリ ツブラトンボソウ
Platanthera tipuloides subsp. tipuloides var.

sororia
②

74 ラン科 ヒトツボクロ Tipularia japonica ○ ○ NT ②

75 ラン科 キバナノショウキラン Yoania amagiensis ○ ○ EN

76 ワスレグサ科 ゼンテイカ
ニッコウキスゲ、エゾゼン
テイカ、センダイカンゾウ

Hemerocallis dumortieri var. esculenta ○ ○ ○

77 クサスギカズラ科 トウギボウシ

オオバギボウシ、ハヤザ
キオオバギボウシ、ウノハ
ナギボウシ、ウツリギボウ
シ、アツバギボウシ

Hosta sieboldiana var. sieboldiana ○

78 クサスギカズラ科 ヒメマイヅルソウ
ヒメマイズルソウ、ケマイ
ズルソウ、ニッコウマイヅ
ルソウ

Maianthemum bifolium ②

79 クサスギカズラ科 ヤマトユキザサ
ミドリユキザサ、オオバユ
キザサ

Maianthemum viridiflorum ○

80 イグサ科 イトイ Juncus maximowiczii ○ ○

81 イグサ科 タカネイ シロウマゼキショウ Juncus triglumis ○ ○ NT CR

82 イグサ科 クモマスズメノヒエ チシマヌカボシ Luzula arcuata subsp. unalaschkensis ○ NT

83 イグサ科 タカネスズメノヒエ Luzula oligantha ○ ○

84 カヤツリグサ科 ヒラギシスゲ エゾアゼスゲ Carex augustinowiczii var. augustinowiczii ○

85 カヤツリグサ科 ヒメカワズスゲ Carex brunnescens ○

86 カヤツリグサ科 ハクサンスゲ Carex canescens ○

87 カヤツリグサ科 ミヤマクロスゲ エゾタヌキラン Carex flavocuspis ○

88 カヤツリグサ科 イトキンスゲ Carex hakkodensis ○ ○

89 カヤツリグサ科 コハリスゲ
コケスゲ、オオミノコハリス
ゲ

Carex hakonensis ○ ○

90 カヤツリグサ科 タカネヤガミスゲ Carex lachenalii ○ NT NT ②

91 カヤツリグサ科 キンスゲ セイタカキンスゲ Carex pyrenaica ○ ○

92 カヤツリグサ科 ミヤマアシボソスゲ Carex scita var. scita ○ ○

93 カヤツリグサ科 イワスゲ Carex stenantha var. stenantha ○ ○ ○

94 カヤツリグサ科 クモマシバスゲ Carex subumbellata var. verecunda ○

95 カヤツリグサ科 オノエスゲ ケオノエスゲ、レブンスゲ Carex tenuiformis ○ ○ ○ VU EN

96 カヤツリグサ科 ヌイオスゲ シロウマヒメスゲ Carex vanheurckii ○ ○ ○ VU 留意種(N) ②

97 カヤツリグサ科 ヒゲハリスゲ Kobresia myosuroides ○ ○ NT VU ②

98 イネ科 ミヤマヌカボ ヒメコメススキ Agrostis flaccida ○

99 イネ科 コミヤマヌカボ Agrostis mertensii ○

100 イネ科 タカネコウボウ イシヅチコウボウ Anthoxanthum horsfieldii var. japonicum ○

101 イネ科 ミヤマコウボウ ワシベツミヤマコウボウ Anthoxanthum monticola subsp. alpinum ○ ○

102 イネ科 ヒゲノガリヤス Calamagrostis longiseta ○ ○

103 イネ科 ヒナガリヤス ヒナノガリヤス Calamagrostis nana subsp. nana ○ ○

104 イネ科 ミヤマノガリヤス Calamagrostis sesquiflora ○ ○ ○

105 イネ科 ヤマオオウシノケグサ Festuca hondoensis ○ ○ ○ EN CR
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106 イネ科 ミヤマドジョウツナギ Glyceria alnasteretum ○ ○ ○

107 イネ科 ミヤマアワガエリ Phleum alpinum ○ ○

108 イネ科 ハクサンイチゴツナギ Poa hakusanensis ○

109 ケシ科 コマクサ Dicentra peregrina ○ ○ ○ ○

110 ケシ科 オサバグサ Pteridophyllum racemosum ○ ○

111 メギ科 サンカヨウ キレハサンカヨウ Diphylleia grayi ○ ○

112 メギ科 イカリソウ Epimedium grandiflorum var. thunbergianum ○ ○

113 キンポウゲ科 キタザワブシ サクライウズ Aconitum nipponicum subsp. micranthum ○ ○ VU NT ②

114 キンポウゲ科 ホソバトリカブト
Aconitum senanense subsp. senanense var.

senanense
○ ○ ○

115 キンポウゲ科 タカネトリカブト Aconitum zigzag subsp. zigzag ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ VU EN

116 キンポウゲ科 ヒメイチゲ Anemone debilis ○ ○

117 キンポウゲ科 ハクサンイチゲ Anemone narcissiflora subsp. nipponica ○ ○

118 キンポウゲ科 イチリンソウ イチゲソウ Anemone nikoensis ○ NT ②

119 キンポウゲ科 ミヤマオダマキ ヒメオダマキ Aquilegia flabellata var. pumila ○ ○ ○ ○ ○

120 キンポウゲ科 ミヤマハンショウヅル
Clematis alpina subsp. ochotensis var.

fusijamana
コミヤマハンショウ
ヅル

○ ○

121 キンポウゲ科 バイカオウレン ゴカヨウオウレン Coptis quinquefolia var. quinquefolia ○ ○

122 キンポウゲ科 ミツバオウレン カタバミオウレン Coptis trifolia ○ ○

123 キンポウゲ科 ミヤマキンポウゲ
ケナシミヤマキンポウゲ、
コリンキンポウゲ

Ranunculus acris var. nipponicus ○ ○ ○

124 キンポウゲ科 ヒメカラマツ Thalictrum alpinum var. stipitatum ○ ○ ○ VU ②

125 キンポウゲ科 ミヤマカラマツ ケミヤマカラマツ Thalictrum tuberiferum var. tuberiferum ○ ○

126 キンポウゲ科 モミジカラマツ Trautvetteria caroliniensis var. japonica ○ ○ ○

127 キンポウゲ科 シナノキンバイ Trollius japonicus ○ ○ ○

128 ボタン科 ベニバナヤマシャクヤク Paeonia obovata ○ ○ ○ ○ VU EN

129 ユキノシタ科 ハナチダケサシ ミヤマチダケサシ Astilbe formosa ○ ○

130 ユキノシタ科 アラシグサ Boykinia lycoctonifolia ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

131 ユキノシタ科 シコタンソウ
Saxifraga bronchialis subsp. funstonii var.

rebunshirensis
○ ○ ○ ○

132 ユキノシタ科 ダイモンジソウ
ミヤマダイモンジソウ、トウ
ホクダイモンジソウ、タケ
シマダイモンジソウ

Saxifraga fortunei var. mutabilis
ウチワダイモンジソ
ウ、アカベンダイモ
ンジソウ

○ ○ ○ ○

133 ユキノシタ科 クロクモソウ キクブキ、イワブキ Saxifraga fusca subsp. kikubuki ○ ○ ○ ○

134 ベンケイソウ科 アオベンケイ アオベンケイソウ Hylotelephium viride ○ ○ EN

135 ベンケイソウ科 ツメレンゲ
ヒロハツメレンゲ、ヒロハ
イワレンゲ

Orostachys japonica ○ ○ NT NT ② クロツバメシジミの食草

136 ベンケイソウ科 イワベンケイ
イワキリンソウ、ナガバノ
イワベンケイ、イワベンケ
イソウ

Rhodiola rosea ○ ○ ○ ○

137 ベンケイソウ科 ミヤママンネングサ ベニツヅキ
Sedum japonicum subsp. japonicum var.

senanense
○ ○ ○

138 マメ科 イワオウギ タテヤマオウギ
Hedysarum vicioides subsp. japonicum var.

japonicum
○ ○ ○ アサマシジミの食草

139 マメ科 オヤマノエンドウ Oxytropis japonica var. japonica ○ ○ ○ タイプロカリティ

140 バラ科 チョウノスケソウ ミヤマチングルマ Dryas octopetala var. asiatica ○ ○ ○ ○ ○

141 バラ科 アカバナシモツケソウ アカバナシモツケ Filipendula multijuga var. ciliata ○ ○

142 バラ科 シモツケソウ Filipendula multijuga var. multijuga ○ ○

143 バラ科 ミヤマダイコンソウ Geum calthifolium var. nipponicum ○ ○ ○

144 バラ科 ミヤマキンバイ Potentilla matsumurae var. matsumurae ○ ○ ○ ○ ○

145 バラ科 チシマザクラ Prunus nipponica var. kurilensis ○

146 バラ科 ゴヨウイチゴ トゲゴヨウイチゴ Rubus ikenoensis ○

147 バラ科 コガネイチゴ Rubus pedatus ○ ○

148 バラ科 タテヤマキンバイ Sibbaldia procumbens ○ ○ ○ NT ②

149 バラ科 チングルマ
イワグルマ、チョウカイチ
ングルマ

Sieversia pentapetala ○ ○ ○

150 ニシキギ科 ヒメウメバチソウ タカネウメバチソウ Parnassia alpicola ○ ○ CR

151 ニシキギ科 ウメバチソウ エゾウメバチソウ Parnassia palustris var. palustris コウメバチソウ ○ ○

152 カタバミ科 オオヤマカタバミ オオミヤマカタバミ Oxalis obtriangulata ○ VU NT ②

153 ヤナギ科 レンゲイワヤナギ
タカネイワヤナギ、オオマ
ルバヤナギ

Salix nakamurana subsp. nakamurana ○

154 スミレ科 キバナノコマノツメ ケタカネスミレ Viola biflora var. biflora ○ ○ ○

155 スミレ科 クモマスミレ Viola crassa subsp. alpicola ○ ○

156 オトギリソウ科 イワオトギリ Hypericum senanense subsp. mutiloides ○ ○

157 オトギリソウ科 シナノオトギリ
ミヤマオトギリ、ウツクシオ
トギリ

Hypericum senanense subsp. senanense ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

158 フウロソウ科 タカネグンナイフウロ Geranium onoei var. onoei f. alpinum ○ ○ ○

159 フウロソウ科 ハクサンフウロ
アカヌマフウロ、シロウマ
フウロ

Geranium yesoense var. nipponicum ○ ○

160 ミソハギ科 ミズマツバ Rotala mexicana ○ VU VU ②

161 アカバナ科 アシボソアカバナ
ナガエアカバナ、エゾミヤ
マアカバナ

Epilobium anagallidifolium ○ ○ EN

162 アカバナ科 ヒメアカバナ Epilobium fauriei ○ ○

163 アカバナ科 ミヤマアカバナ
コアカバナ、リシリアカバ
ナ

Epilobium hornemannii ○ ○

164 アカバナ科 シロウマアカバナ シロバナアカバナ Epilobium lactiflorum ○ NT ②

165 アブラナ科 ミヤマハタザオ Arabidopsis kamchatica subsp. kamchatica ○ ○ ○ クモマツマキチョウの食草

166 アブラナ科 イワハタザオ Arabis serrata var. japonica ○

167 アブラナ科 ウメハタザオ Arabis serrata var. japonica f. grandiflora ○ ○ ○

168 アブラナ科 ヤマガラシ

マルバヤマガラシ、ミヤマ
ガラシ、イブキガラシ、シ
ベリアヤマガラシ、エゾヤ
マガラシ

Barbarea orthoceras ○ ○ ○

169 アブラナ科 ミヤマタネツケバナ Cardamine nipponica ○ ○ クモマツマキチョウの食草

170 アブラナ科 クモマナズナ Draba nipponica var. nipponica ○ ○ ○ VU NT ②

171 アブラナ科 ハクセンナズナ Macropodium pterospermum ○ ○ ○ VU ②

172 ツチトリモチ科 ミヤマツチトリモチ キュウシュウツチトリモチ Balanophora nipponica ○ ○ VU NT ②

173 タデ科 オンタデ イワタデ Aconogonon weyrichii var. alpinum ○ ○

174 タデ科 イブキトラノオ
ホソバイブキトラノオ、イワ
イブキトラノオ

Bistorta officinalis subsp. japonica ○ ○

175 タデ科 ムカゴトラノオ Bistorta vivipara ○ ○

176 タデ科 ジンヨウスイバ マルバギシギシ Oxyria digyna ○

177 タデ科 タカネスイバ Rumex alpestris subsp. lapponicus ○ ○

178 モウセンゴケ科 モウセンゴケ Drosera rotundifolia ○ ○ ○

179 ナデシコ科 タガソデソウ ヒメタガソデソウ Cerastium pauciflorum var. amurense ○ ○ VU NT ②

180 ナデシコ科 タカネミミナグサ ホソバミミナグサ Cerastium rubescens var. koreanum ○ ○ ○ ○ ○ VU EN

181 ナデシコ科 ミヤマミミナグサ Cerastium schizopetalum var. schizopetalum ○ ○

182 ナデシコ科 タカネナデシコ Dianthus superbus var. speciosus クモイナデシコ ○ ○

183 ナデシコ科 タカネツメクサ Minuartia arctica var. hondoensis ○ ○

184 ナデシコ科 ミヤマツメクサ Minuartia macrocarpa var. jooi ○ ○

185 ナデシコ科 ワチガイソウ Pseudostellaria heterantha var. heterantha ②

186 ナデシコ科 センジュガンピ Silene gracillima ○

187 ナデシコ科 オオビランジ Silene keiskei var. keiskei
ビランジ、ツルビラ
ンジ

○ ○ ○ ○ NT VU ②

188 ナデシコ科 イワツメクサ Stellaria nipponica var. nipponica ○ ○ ○

189 ミズキ科 ゴゼンタチバナ Cornus canadensis ○

190 サクラソウ科 ツマトリソウ オオツマトリソウ Lysimachia europaea var. europaea ○ ○

191 サクラソウ科 オオサクラソウ ミヤマサクラソウ Primula jesoana var. jesoana ○ ○ ○

192 イワウメ科 イワウメ Diapensia lapponica subsp. obovata ○ ○ ○

193 イワウメ科 ヒメイワカガミ Schizocodon ilicifolius var. ilicifolius ○ ○ ○

194 イワウメ科 イワカガミ
Schizocodon soldanelloides var.

soldanelloides
コイワカガミ、オオ
イワカガミ

○ ○ ○ ○

195 ツツジ科 コメバツガザクラ ハマザクラ Arcterica nana ○ ○ ○ ○

196 ツツジ科 ウラシマツツジ Arctous alpinus var. japonicus ○ ○ ○ ○

197 ツツジ科 イワヒゲ イワナガヒゲ Cassiope lycopodioides ○ ○ ○

198 ツツジ科 ウメガサソウ Chimaphila japonica ②

199 ツツジ科 ミヤマホツツジ ホナガミヤマホツツジ Elliottia bracteata ○

200 ツツジ科 ガンコウラン Empetrum nigrum var. japonicum ○ ○ ○ ○

201 ツツジ科 サラサドウダン フウリンツツジ Enkianthus campanulatus var. campanulatus ○ ○

202 ツツジ科 アカモノ イワハゼ Gaultheria adenothrix ○ ○ ○

203 ツツジ科 ハリガネカズラ Gaultheria japonica ②

204 ツツジ科 シラタマノキ シロモノ Gaultheria pyroloides ○ ○ ○

205 ツツジ科 ジムカデ ヂムカデ Harrimanella stelleriana ○ ○

206 ツツジ科 ミネズオウ Loiseleuria procumbens ○ ○ ○ ○ ○

207 ツツジ科 シャクジョウソウ シャクジョウバナ Monotropa hypopithys ○

208 ツツジ科 ギンリョウソウ
マルミノギンリョウソウ、コ
ギンリョウソウ

Monotropastrum humile ○

209 ツツジ科 コイチヤクソウ Orthilia secunda ②

210 ツツジ科 アオノツガザクラ Phyllodoce aleutica ○ ○ ○

211 ツツジ科 ツガザクラ Phyllodoce nipponica subsp. nipponica ○ ○ ○

212 ツツジ科 オオツガザクラ
コツガザクラ、シロウマツ
ガザクラ

Phyllodoce x alpina ○ ○

213 ツツジ科 コバノイチヤクソウ Pyrola alpina ②

214 ツツジ科 ベニバナイチヤクソウ Pyrola asarifolia subsp. incarnata ○

215 ツツジ科 マルバノイチヤクソウ Pyrola nephrophylla ②
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216 ツツジ科 ジンヨウイチヤクソウ Pyrola renifolia ②

217 ツツジ科 ムラサキヤシオツツジ ミヤマツツジ Rhododendron albrechtii ○

218 ツツジ科 キバナシャクナゲ Rhododendron aureum ○ ○ ○

219 ツツジ科 ネモトシャクナゲ ヤエハクサンシャクナゲ Rhododendron brachycarpum f. nemotoanum ○

220 ツツジ科 ハクサンシャクナゲ
シロバナシャクナゲ、ウラ
ゲハクサンシャクナゲ

Rhododendron brachycarpum var.

brachycarpum
○

221 ツツジ科 ヒカゲツツジ
サワテラシ、ヤクシマヒカ
ゲツツジ

Rhododendron keiskei var. keiskei ○ ○

222 ツツジ科 レンゲツツジ Rhododendron molle subsp. japonicum キレンゲツツジ ○ ○

223 ツツジ科 ウラジロヨウラク Rhododendron multiflorum var. multiflorum ツリガネツツジ ○ ○

224 ツツジ科 チョウジコメツツジ Rhododendron tschonoskii var. tetramerum ○

225 ツツジ科 トウゴクミツバツツジ Rhododendron wadanum ○ ○

226 ツツジ科 ヒメクロマメノキ コバノクロマメノキ Vaccinium uliginosum var. alpinum ○ ○ ○

227 ツツジ科 コケモモ
ヒロハコケモモ、オオバコ
ケモモ

Vaccinium vitis-idaea ○ ○

228 アカネ科 フタバムグラ ナガエフタバムグラ Oldenlandia brachypoda ○ CR

229 リンドウ科 トウヤクリンドウ Gentiana algida ○ ○

230 リンドウ科 オヤマリンドウ Gentiana makinoi ○ ○

231 リンドウ科 ミヤマリンドウ Gentiana nipponica var. nipponica ○ ○ ○

232 リンドウ科 リンドウ
ツクシリンドウ、ササリンド
ウ

Gentiana scabra var. buergeri ○ ○

233 リンドウ科 ハルリンドウ Gentiana thunbergii var. thunbergii ○ ○ NT ②

234 リンドウ科 ハナイカリ Halenia corniculata ○

235 リンドウ科 ミヤマアケボノソウ
エゾミヤマアケボノソウ、
コマガタケアケボノソウ

Swertia perennis subsp. cuspidata ○ ○ ○

236 リンドウ科 イヌセンブリ Swertia tosaensis ○ ○ VU EX ②

237 オオバコ科 ヒメクワガタ Veronica nipponica var. nipponica ○ ○

238 オオバコ科 シナノヒメクワガタ Veronica nipponica var. sinanoalpina ○ ○

239 オオバコ科 ミヤマクワガタ
ミヤマトラノオ、バンダイク
ワガタ

Veronica schmidtiana subsp. senanensis f.

senanensis
○ ○

240 オオバコ科 クガイソウ Veronicastrum japonicum var. japonicum ○ ○ コヒョウモンモドキの食草

241 ゴマノハグサ科 イナサツキヒナノウスツボ Scrophularia musashiensis var. ina-vallicola ○ ○ EN

242 シソ科 ミソガワソウ エゾミソガワソウ Nepeta subsessilis ○

243 シソ科 イブキジャコウソウ
イワジャコウソウ、ナンマ
ンジャコウソウ

Thymus quinquecostatus var.

quinquecostatus
○ ○ ○ ○ ○

244 ハエドクソウ科 オオバミゾホオズキ Mimulus sessilifolius ○ ○

245 ハマウツボ科 オニク キムラタケ Boschniakia rossica ○ ○ NT ②

246 ハマウツボ科 コケコゴメグサ Euphrasia kisoalpina ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ VU EN 木曽駒ヶ岳固有種

247 ハマウツボ科 ミヤマシオガマ Pedicularis apodochila ○ ○ ○

248 ハマウツボ科 ヨツバシオガマ Pedicularis japonica ○ ○ ○

249 ハマウツボ科 セリバシオガマ Pedicularis keiskei ○ ○

250 ハマウツボ科 トモエシオガマ
Pedicularis resupinata subsp. teucriifolia var.

caespitosa
○ ○

251 ハマウツボ科 タカネシオガマ ユキワリシオガマ Pedicularis verticillata ○ ○

252 ハマウツボ科 エゾシオガマ Pedicularis yezoensis var. yezoensis ○ ○

253 タヌキモ科 ムシトリスミレ Pinguicula vulgaris var. macroceras ○ ○

254 タヌキモ科 ホザキノミミカキグサ ホザキミミカキグサ Utricularia caerulea ○ ○ ○ EN

255 タヌキモ科 タヌキモ Utricularia x japonica ○ ○ NT CR

256 キキョウ科 ヒメシャジン
ホソバヒメシャジン、オク
ヤマシャジン

Adenophora nikoensis var. nikoensis ○ ○ ○

257 キキョウ科 ミヤマシャジン ホソバノミヤマシャジン Adenophora nikoensis var. nipponica ○ ○ ○

258 キキョウ科 チシマギキョウ Campanula chamissonis ○ ○ ○

259 キキョウ科 イワギキョウ Campanula lasiocarpa ○ ○ ○

260 キキョウ科 ヤマホタルブクロ ホンドホタルブクロ Campanula punctata var. hondoensis ○ ○

261 キキョウ科 サワギキョウ Lobelia sessilifolia ○ ○

262 キキョウ科 タニギキョウ ヒマラヤタニギキョウ Peracarpa carnosa var. carnosa ○

263 キキョウ科 キキョウ Platycodon grandiflorus ○ ○ ○ VU NT ②

264 キク科 タカネヤハズハハコ
タカネウスユキソウ、アポ
イハハコ

Anaphalis lactea ○ ○

265 キク科 エゾノチチコグサ Antennaria dioica ○ CR DD ②

266 キク科 ウサギギク キングルマ Arnica unalaschcensis var. tschonoskyi エゾウサギギク ○ ○ ○

267 キク科 ハハコヨモギ Artemisia glomerata ○ ○ ○ ○ ○ VU EN

268 キク科 ミヤマオトコヨモギ Artemisia pedunculosa ○ ○ ○ ○

269 キク科 タカネヨモギ Artemisia sinanensis ○ ○ ○ ○

270 キク科 タカネコンギク Aster viscidulus var. alpinus ○ NT ②

271 キク科 ノリクラアザミ
ウラジロアザミ、ユキアザ
ミ、マルバノリクラアザミ

Cirsium norikurense ○ ○ ○ ○

272 キク科 タテヤマアザミ Cirsium otayae ○ ○ ○ ○

273 キク科 フジアザミ Cirsium purpuratum ○ ○ ○ ○

274 キク科 エゾムカシヨモギ
エゾノムカシヨモギ、オク
ムカシヨモギ

Erigeron acris var. acris ○ ○

275 キク科 ミヤマコウゾリナ Hieracium japonicum ○ ○ ○

276 キク科 スイラン Hololeion krameri ○ ○ EN

277 キク科 タカネニガナ ホソバノタカネニガナ Ixeridium alpicola ○ ○ ○ ○

278 キク科 クモマニガナ Ixeridium dentatum subsp. kimuranum ○ ○ ○ ○

279 キク科 ウスユキソウ Leontopodium japonicum var. japonicum ○ ○ ○

280 キク科 ミネウスユキソウ Leontopodium japonicum var. shiroumense ○ ○ ○ ○

281 キク科 ヒメウスユキソウ コマウスユキソウ Leontopodium shinanense ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ NT EN 木曽駒ヶ岳固有種

282 キク科 マルバダケブキ マルバノチョウリョウソウ Ligularia dentata ○ ○

283 キク科 カイタカラコウ Ligularia kaialpina ○ ○ ○

284 キク科 カニコウモリ Parasenecio adenostyloides ○

285 キク科 オクヤマコウモリ Parasenecio maximowiczianus var. alatus ○

286 キク科 カンチコウゾリナ タカネコウゾリナ Picris hieracioides subsp. kamtschatica ○ ○

287 キク科 アキノハハコグサ Pseudognaphalium hypoleucum ○ EN NT ②

288 キク科 シラネアザミ アキノヤハズアザミ Saussurea nikoensis var. nikoensis ○ ○

289 キク科 ヒメヒゴタイ
コウライヒメヒゴタイ、ホソ
バヒメヒゴタイ、ヒレヒメヒ
ゴタイ

Saussurea pulchella ○ ○ ○ VU VU ②

290 キク科 クロトウヒレン Saussurea sessiliflora ○ ○ ○

291 キク科 セイタカトウヒレン アキノヤハズアザミ Saussurea tanakae ○

292 キク科 ミヤマアキノキリンソウ コガネギク
Solidago virgaurea subsp. leiocarpa var.

leiocarpa
キリガミネアキノキ
リンソウ

○ ○

293 キク科 コウリンカ Tephroseris flammea subsp. glabrifolia ○

294 キク科 オナモミ Xanthium strumarium subsp. sibiricum ○ VU VU ②

295 スイカズラ科 ベニバナノツクバネウツギ
ベニバナツクバネウツギ、
ベニコツクバネウツギ

Abelia spathulata var. sanguinea ○

296 スイカズラ科 リンネソウ メオトバナ、エゾアリドオシ Linnaea borealis ○

297 スイカズラ科 チシマヒョウタンボク Lonicera chamissoi ○ ○ ○ ○ VU CR

298 スイカズラ科 オオヒョウタンボク Lonicera tschonoskii ○ ○

299 スイカズラ科 ハクサンオミナエシ コキンレイカ Patrinia triloba var. triloba ○ ○

300 スイカズラ科 タカネマツムシソウ ミヤママツムシソウ Scabiosa japonica var. alpina ○ ○

301 スイカズラ科 マツムシソウ Scabiosa japonica var. japonica ○

302 セリ科 ハクサンサイコ トウゴクサイコ Bupleurum nipponicum var. nipponicum ○

303 セリ科 ミヤマセンキュウ Conioselinum chinense var. filicinum ○

304 セリ科 タカネイブキボウフウ タカネボウフウ Libanotis ugoensis var. alpicola f. alpicola ○ ○

305 セリ科 ハクサンボウフウ Peucedanum multivittatum ○ ○ ○

306 セリ科 オオカサモチ オニカサモチ Pleurospermum uralense ○ ○

307 セリ科 シラネニンジン チシマニンジン Tilingia ajanensis var. ajanensis ○ ○ ○ ○

308 セリ科 イブキゼリモドキ
ニセイブキゼリ、コイブゼ
リ

Tilingia holopetala イブキゼリ ○ 2

309 セリ科 ミヤマウイキョウ
イワウイキョウ、ヤマウイ
キョウ

Tilingia tachiroei ②

注

●※1 注記は亜種・変種・品種関係にある種や、分類上異名として扱う種を示しており、当該指定植物に含まれていることを表す。

●※2 選定基準 ①特殊分布（a限定/b隔離/c限界）、②a環境省RL（CR/EN/VU）、②b長野県RL（CR/EN）、③食草、④特殊生態（a食虫/b腐生/c寄生）、⑤特殊立地（a火山/b岩隙/c特殊岩石/d崩壊砂

礫/e雪崩/f海岸/g風衝/h風穴/i雪田/j湿原/k池塘/l塩沼地/m裸地/n渓岸/o雲霧帯/p樹幹）、⑥季観、⑦採取、⑧その他 「指定植物選定作業要領（平成27年8月 環境省自然環境局国立公園課）」

に準拠

●※3 日本の高山植物（1988, 豊国秀夫著/ 編集）において木曽駒ヶ岳が基準標本産地となっている植物を抽出した。

●※4 グリーンリスト以外で和名・学名を引用した文献No：

1 米倉浩司・梶田忠（2003-）「BG Plants 和名－学名インデックス」（YList），http://ylist.info

2 環境省（1994）植物目録1987電子ファイル（平成6年3月修正） http://www.biodic.go.jp/kiso/52/52_list.html

3 高橋秀男・横山義雄・丸山すみ子（1979）木曽山脈太田切川流域のフロラ．中央アルプス太田切川流域の自然と文化：総合学術調査報告書．P415～520．

●※5 備考1 指定植物リスト：関東・中部（山岳）編（https://www.env.go.jp/nature/np/plant_prot/index.html）において、指定理由②（希少種）となっている植物について「②」を記載した。

●※6 備考2 その他の情報（食草関連、固有種）を記載
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