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１はじめての道   いつか来た道  

森と海 交互にエールをくれる道 

かいた汗 風が拭ってくれる道 

今日はどこまで歩こうか 

 

どんな景色が待つだろう この道のさき 

歩くはやさで触れてみる   みちのく潮風トレイル 

道の奥 どの風吹いてる   みちのく潮風トレイル 

 

２行きかう想い つなぐ坂道  

風に揺れ 朝の光が照らす道 

さえずりが波の音にとける道 

この次どこで休もうか 

 

あの日のつづき 踏みしめる 道の途中で 

歩くはやさで風にのる   みちのく潮風トレイル 

遠のく軌跡 振りかえる   みちのく潮風トレイル 

 

３自然のリズム   かよいあう道 

夕暮れの虫の声に染まる道 

打ち寄せた貝殻拾い進む道 

明日はどこまで歩こうか 

どんな未来信じるだろう  あの空の下 

 

歩くはやさで触れてみる   みちのく潮風トレイル 

道ゆくたびに生きている  みちのく潮風トレイル 

歩くはやさで風にのる   みちのく潮風トレイル 

未知の国へとつづいてる みちのく潮風トレイル 


