
book

movie

event

『
エ
コ
ジ
ン
』
編
集
部
が
厳
選
し
て
お
届
け
す
る
カ
ル
チ
ャ
ー
コ
ラ
ム
で
す
。�

�カ
ナ
ダ
人
写
真
家
、
エ
ド
ワ
ー
ド
・
バ
ー
テ

ィ
ン
ス
キ
ー
は
、
20
年
に
わ
た
っ
て
、
人
類

の
発
展
、
つ
ま
り
産
業
に
よ
っ
て
極
端
に
変

化
し
た
風
景
の
写
真
を
撮
り
続
け
て
き
ま
し

た
。
完
成
す
れ
ば
世
界
最
大
と
な
る
三
峡
ダ

ム
や
、
急
速
に
都
市
化
が
進
む
上
海
…
…
。

変
わ
り
ゆ
く
中
国
を
バ
ー
テ
ィ
ン
ス
キ
ー
が

写
真
に
お
さ
め
る
様
子
を
記
録
し
た
、
こ
の

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
は
、
今
、
私
た
ち

が
ど
の
よ
う
な
世
界
に
住
ん
で
い
る
か
を
考

え
る
き
っ
か
け
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
東
京

都
写
真
美
術
館
ホ
ー
ル
に
て
、
7
月
12
日

ロ
ー
ド
シ
ョ
ー
。
全
国
順
次
公
開
。�

�日
本
で
は
、
当
た
り
前
の
存
在
と
し
て
あ
ま

り
顧
み
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
存
在
、「
水
」。

で
も
、
私
た
ち
人
間
が
使
う
こ
と
の
で
き
る

湖
や
川
の
水
は
、
地
球
上
の
水
の
総
量
を
お

風
呂
の
水
（
約
2
0
0
リ
ッ
ト
ル
）
と
す
る

と
、
大
さ
じ
2
杯
弱
（
約
26�
cc
）
く
ら
い
し

か
な
い
の
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
　『
み
ず

も
の
が
た
り
』
は
、
地
球
の
気
候
変
動
に
ま

で
つ
な
が
る
水
の
問
題
を
改
め
て
考
え
、
そ

の
大
切
さ
に
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
ビ
ジ
ュ

ア
ル
・
エ
コ
ブ
ッ
ク
。
美
し
い
写
真
や
楽
し

い
イ
ラ
ス
ト
を
見
な
が
ら
、
大
人
も
子
ど
も

も
楽
し
め
る
一
冊
で
す
。�

監督／ジェニファー・バイチウォル　○C EDWARD BURTYNSKY

エ
コ
生
活
の
も
と�

全
国
の
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
教
え
て
く
れ
た
、�

毎
日
の
暮
ら
し
を
ち
ょ
っ
と
エ
コ
に
し
て
く
れ
る
ア
イ
デ
ア
を
ご
紹
介
し
ま
す
。�
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イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
／ta

tta
ka

環境省では「我が家の環境大臣事業」を通じて、環境にやさしいくらしを心がけるエコファミリーを応援しています。�
エコファミリーウェブサイト　h t t p : / / w ww . e c o - f a m i l y . g o . j p�
今回ご紹介したアイデアは、エコファミリーから寄せられたエコライフアイデアを、一部内容を編集して掲載しています。�
�

注�

パンが好きでよく買いに行きます。一つ
ひとつビニール袋に入れてくれますが、
たまり過ぎてごみになるので、家からジ
ップロックの袋を5枚ほど持参して（買
う量が5個以内が多いので）入れてもら
っています。�

先日、商店街の雑貨屋さんで、ほうき
をみつけ購入しました。リビングの少
しの汚れはこれで充分清掃できます。
こまめにやれば掃除機を使わずにすみ、
省エネになります。�
なんだか小学校に帰ったみたいですが、
結構掃除を楽しんでおります。�

お店のトイレには、ジェットタオル
やペーパータオルが備え付けてあり
ますが、水分をとるためだけに紙や
電気を使うのはすごくもったいない
です。ハンカチを持ち歩きましょう！�

小学校では鉛筆削りが大活躍ですよね。「削
りかす」はもちろんポイっと捨ててると思
いますが……。�
これってバーベキューの時に大活躍するん
ですよー。細かいのでとっても火がつきや
すい！　天然着火材です♪�
キャンプを計画してる方は近所の小学生に
お願いしちゃおう！�

そ
の
１�

そ
の
２�

そ
の
４�

パン屋さんにジップロック�
ちょび家さん�

ほうきを買いました�
にわとりさん�

ハンカチ持参�
ECO4さん�

そ
の
３�

6
月
7
日
（
土
）
か
ら
8
日
（
日
）
の
二
日

間
、
東
京
渋
谷
区
の
代
々
木
公
園
で
「
エ
コ

ラ
イ
フ
・
フ
ェ
ア
2
0
0
8
」
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
エ
コ
ラ
イ
フ
・
フ
ェ
ア
は
、
毎
年
6

月
、
環
境
月
間
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

1
9
9
0
年
か
ら
実
施
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

環
境
省
や
企
業
、
N
G
O
／
N
P
O
の
ブ

ー
ス
が
出
展
さ
れ
る
ほ
か
、
特
設
ス
テ
ー
ジ

で
は
、
エ
コ
ロ
ジ
ー
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
や
ラ
イ
ブ
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

休
日
に
、
最
先
端
の
環
境
技
術
や
、
エ
コ
ロ

ジ
ー
の
「
今
」
が
わ
か
る
フ
ェ
ア
に
出
か
け

て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？
�

エ
コ
ラ
イ
フ
・
フ
ェ
ア
２
０
０
８�

『
み
ず
も
の
が
た
り  

水
を
め
ぐ
る
７
の
話
』�

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社�

『
い
ま  

こ
こ
に
あ
る
風
景
』�

http://ecolife2008.com

企画監修／山本良一　編著／Think the Earthプロジェクト�

�

鉛筆の「削りかす」を集めておこう！�
たかみやれおんさん  
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