
資料２－１ 

東北地方沿岸の自然公園等の指定状況 

 

１．自然公園の指定状況 

自然公園 指定年月日 
陸域面積

（ha） 
関係県（市町村） 年間利用者数（H21） 景観の特色 

陸中海岸 

国立公園 

S30.5.2  

南部拡張 

S39.6.1  

北部拡張 

S46.1.22  

(8,478) 

 

(11,448) 

 

12,212 

岩手県（宮古市、大船渡市、

久慈市、陸前高田市、釜石市、

大槌町、山田町、岩泉町、田

野畑村、普代村、野田村） 

宮城県（気仙沼市） 

699万人 

海食崖の断崖景観 

リアス式海岸 

希少な海鳥の繁殖地 

海岸のマツ林 

古生代、中生代、白亜紀の地層 

南三陸金華山 

国定公園 
S54.3.30  13,902 

宮城県（石巻市、気仙沼市、

登米市、女川町、南三陸町） 
102万人 

リアス式海岸 

海食崖 

古生代・中生代の地層 

金華山 

種差海岸階上岳 

県立自然公園 
S28.6.10  2,406 青森県（八戸市、階上町） 52.8万人 

蕪島（ウミネコの繁殖地） 

鳴き砂の浜 

天然草地 

県立自然公園 

気仙沼 

S23.12.29

  
21,079 宮城県（気仙沼市） 44.1万人 

気仙沼湾 

大理石海岸 

硯上山万石浦 

県立自然公園 

S54.10.26

  
9,933 宮城県（石巻市、女川町） 23.7万人 

硯上山 

万石浦 

県立自然公園 

松島 
M35.9.9  5,410 

宮城県（塩竃市、松島町、七

ヶ浜町、利府町） 
478.2万人 多島海景観 
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２．国指定鳥獣保護区の指定状況 

国指定 

鳥獣保護区 
類別 

当初指定 

年月日 
存続期間 所在地 

面積(ha)※ 

指定理由 鳥獣 

保護区 

特別保護 

地区 

日出島 集団繁殖地 S 57.11. 1 
H 14.11. 1 

～ H 34.10.31 
岩手県 8 8 

クロコシジロウミツバメ（環境省

レッドリスト絶滅危惧ⅠＡ類）等

海鳥の繁殖地 

三貫島 集団繁殖地 S 56.11. 1 
H 13.11. 1 

～ H 33.10.31 
岩手県 25 25 

オオミズナギドリ及びヒメクロウ

ミツバメ（環境省レッドリスト絶

滅危惧Ⅱ類）等海鳥の繁殖地 

仙台海浜 集団渡来地 S 62. 4. 1 
H19.4.1 

～ H 39. 3.31 
宮城県 7,596 213 

渡り鳥にとって好適な採餌、休息

のための条件が整っており、特に

渡り鳥の飛来数が多い。コクガン

（環境省レッドリスト絶滅危惧Ⅱ

類）、コアジサシ（環境省レッドリ

スト絶滅危惧Ⅱ類）の生息が確認

されている。 

※特別保護指定区域は、上記の３つの鳥獣保護区では指定されていない。 


