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家庭からの二酸化炭素排出量の推計に係る実態調査全国試験調査 
冬季調査票 

＜平成 27 年 3 月末時点＞ 

 

 

お宅での暖房の状況についてお伺いします。 
 
問 1 この冬の暖房の仕方について、最も近いものをお答えください。  

【一つに○】 

1 24 時間暖房する 2 在室時は暖房する 
3 寒いと感じた時のみ暖房する 4 ほとんど暖房しない 

5 暖房機器はない  

 
問 2 お宅では、太陽熱利用暖房システムを使用していますか。 

【一つに○】 

1 使用している 2 使用していない 

 
問 2-2をお答えのうえ、問 5へお進みください（問3、問 4の回答は不要です） 

問 2-2 太陽熱利用暖房システムに付属する補助暖房機器のエネルギー源をお答えください。 

※補助暖房機器は、太陽熱が不足する際に加温するために用意された機器（ボイラ、ファンコンベク

タ等）を指します。別途、使用するエアコンやストーブ等を除きます。 
【一つに○】 

1 電気 2 ガス 3 灯油 4 補助暖房機器はない 

 
問 3 お宅では、セントラル暖房システムを使用していますか。 

※セントラル暖房システムは、集中熱源機（ボイラ等）から供給される熱で、複数の部屋を暖房するシステムを指し

ます。 
※マルチエアコンを除きます（問 5でエアコンとしてお答えください）。 

【一つに○】 

1 使用している 2 使用していない 

 
問 3-2をお答えのうえ、問 4へお進みください 

問 3-2 セントラル暖房システムのエネルギー源をお答えください。 

【一つに○】 

1 電気 2 ガス 3 灯油 

問 7へお進みください 

統計法に基づく国の

統計調査です。調査

票情報の秘密の保護

に万全を期します。 

問 3へお進みください 

問 4へお進みください 
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問 4 お宅では、以下の床暖房を使用していますか。 

【あてはまるものすべてに○】 

1 電気床暖房 2 ガス温水床暖房 3 灯油温水床暖房 

4 床暖房を使用していない   

 

問 5 以下の暖房機器の使用台数をお答えください。 

【それぞれ数値を記入】 

ｴﾈﾙｷﾞｰ源 機器分類 使用台数 

電気 

エアコン（暖房に使用するもの）(注 1) 台 

電気ストーブ類（ストーブ、パネルヒーター、オイルヒーターなど） 台 

電気カーペット・こたつ 台 

電気蓄熱暖房器 (注 2) 台 

ガス ガスストーブ類（ファンヒーター、FF 式ストーブなど）  台 

灯油 灯油ストーブ類（ファンヒーター、FF 式ストーブなど） 台 

木質系 木質系燃料を使用するストーブ類（まきストーブ、ペレットストーブなど） 台 

(注 1) マルチエアコン（室外機 1 台に対して室内機が複数台あるエアコン）については室内機 
の使用台数をお答えください。 
(注 2) 電気蓄熱暖房器は、夜間時間帯に電力を通電して本体内部の蓄熱材（蓄熱レンガ）に 
熱エネルギーとして蓄え、暖房に利用する暖房機器を指します。 

 
問 6 お宅で、最もよく使う暖房機器をお答えください。 

【一つに○】 

1 エアコン（電気） 

2 電気ストーブ類（ストーブ、パネルヒーター、オイルヒーターなど） 

3 電気カーペット・こたつ 
4 電気蓄熱暖房器 

5 ガスストーブ類（ファンヒーター、FF 式ストーブなど） 
6 灯油ストーブ類（ファンヒーター、FF 式ストーブなど） 
7 木質系燃料を使用するストーブ類（まきストーブ、ペレットストーブなど） 
8 電気床暖房 
9 ガス温水床暖房 

10 灯油温水床暖房 
11 セントラル暖房システム 

12 太陽熱利用暖房システム 

13 その他（具体的に：                             ） 

 
 

使用していない場合

は 0 と記入 
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問 6-2 問 6でお答えになった暖房機器の温度設定について、あてはまるものをお答えください。 

※温度設定をよく変更する場合は、平均的な状況をお答えください。 
【一つに○】 

1 温度を設定している  →温度   ℃ 

2 強弱を設定している  →5 段階で近い設定をお答えください 
3 設定できない 

4 わからない 

強 ← 中 → 弱 

1 2 3 4 5 

 
問 6-3 問 6 でお答えになった暖房機器について、寒い時期（1～2 月）の、平日のおおよその使用

時間をお答えください。 

※「平日」は有職者がいる世帯の場合、世帯で主に家計を支える方の就労日とお考えください。有職者がいな

い世帯の場合、「平日」は土・日・祝祭日等を除く日とお考えください。 
【一つに○】 

1 2 時間未満 2 2 時間～4 時間未満 3 4 時間～8 時間未満 
4 8 時間～12 時間未満 5 12 時間～16 時間未満 6 16 時間～20 時間未満 

7 20 時間～24 時間未満 8 24 時間  

 
問 7 あなたのお宅の居室数と、ふだん暖房する居室数をお答えください。 

※問 1で「暖房機器はない」とお答えの場合は、「うち、ふだん暖房する居室数」は 0 とお答えください。 
【それぞれ数値を記入】 

居室数 室 

うち、ふだん暖房する居室数 室 

 
 
 
 
お宅での冬季の給湯の状況についてお伺いします。 
 
問 8 お宅での今冬（1～2月）の入浴状況をお答えください。 

※合計で 7 日以内としてください。 
【それぞれ数値を記入】 

お風呂を沸かす日数（浴槽に湯をはる日数） 1 週間に 日 

浴槽に湯をはらず、シャワーだけで済ませる日数 1 週間に 日 

 

ふだん暖房する部屋がない場合は 0 と記入 
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問 9 お宅での入浴やお湯の使用に関わる省エネ行動の実施状況をお答えください。 

※お住まいの方全員の平均的な実施状況をお答えください。 
※ シャワーがない、など実施状況を回答できない場合は「該当しない」とお答えください。 

【それぞれ一つに○】 

 実施して

いる 
実施して

いない 
該当しな

い 

シャワーを使うときは、不必要に流したままにしない 1 2 3 

家族が続けて入浴するようにしている (注) 1 2 3 

食器を手洗いするときは、お湯を流したままにしない 1 2 3 

台所でお湯を使う場合は、温度を低めにしている 1 2 3 

給湯器を使用しないときは、コントローラー（リモコン）の電源を切

るようにしている 
1 2 3 

(注) 単身世帯の方は「該当しない」とお答えください。 

 
問 10 お宅での今冬（1～2月）の洗面時のお湯の使い方をお答えください。 

※洗面所で洗顔等にお湯を使う状況についてお答えください。 
※単身世帯の方は「1 全員使う」または「3 使わない」のいずれかでお答えください。 

【一つに○】 

1 全員使う 
2 使う人がいる 

3 使わない 

 
問 11 お宅での今冬（1～2月）の台所のお湯の使い方をお答えください。 

※コンロでお湯を沸して利用する場合を除きます。 
※食器洗い機で使用するお湯が給湯器から供給される場合を含みます。 

【一つに○】 

1 毎日使う 
2 週 5～6 日使う 

3 週 3～4 日使う 
4 週 1～2 日使う 

5 ほとんど使わない 

 

 

ご協力いただき、誠にありがとうございました。 


