
60 

QA49 乾燥食品について、水戻しの重量変化率や水戻し方法は、合理的な根拠

があれば企業が独自に決めてもよいでしょうか

 水戻しを行った状態で基準値を適用する乾燥食品の重量変化率については、日本食品標

準成分表等の水戻しによる水分含量の公表データ（重量変化率）を参考とすることとして

います。平成 24 年 3 月 15 日付食安基発 0315 第 7 号「食品中の放射性物質の試験法の取

扱いについて」でお示ししているので、これをご参照ください。

出典：厚生労働省「食品中の放射性物質に係る基準値の設定に関する Q&A について（平成

24 年 7 月 5 日）」より作成
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