
【調査方法】
対象となる妊産婦の方へ調査票をお送りし、回答いただきます。
主な調査項目は、次の通りです。
・妊産婦のこころの健康度
・現在の生活状況（避難生活、家族離散の状況）
・出産状況や妊娠経過中の妊産婦の健康状態
・育児の自信
・次回妊娠に対する意識

【対象者】
毎年度、県内で母子健康手帳を交付された方、同期間内に県外
で母子健康手帳を交付され、県内で里帰り分娩をされた約1万
5,000～6,000人の方々です。
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【調査の流れ】
①放射線医学県民健康管理センターから対象者に妊産婦に関する調査につ
いての調査票をお送りします。

②ご記入いただいた後、県民健康管理センターに郵送していただきます。
③その内容をもとに、支援が必要と判断された方に対して、助産師・保健
師等からお電話を差し上げます。

④さらに、いつでもご相談に応じることができるようメールによる支援体
制を整えています。
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