
• 中性子線
‐中性子
‐非荷電粒子

放射線の種類と生物への影響力放射線

• α線
‐陽子2個＋中性子2個
‐ヘリウム（He）の原子核
‐荷電粒子（2+）

＋ ＋

• γ線・X線
‐電磁波（光子）

－

＋

• β線
‐電子（あるいは陽電子）
‐荷電粒子（－あるいは＋）

電離密度高

電離密度低・透過力大

電離密度低

電離密度高

環境省「放射線による健康影響等に関する統一的な基礎資料（平成26年度版）」　第1章　放射線の基礎知識と健康影響

放射線の透過力放射線

α線

β線

γ線・X線

中性子線

放射線は、いろいろな物質でさえぎることができます

紙 アルミニウムなど
の薄い金属板

鉛や鉄の
厚い板

水素を含む物質
例えば水や
コンクリート

α線を止める β線を止める γ線・X線
を弱める

中性子線
を弱める
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