
欧州での人工流産の増加－チェルノブイリ原発事故－

スウェーデン、ノルウェー、 ハンガリー：なかった

出典：Proceedings of the Symposium on the effects on pregnancy outcome in Europe following the 
Chernobyl accident. Biomedicine & Pharmacotherapy 45/No 6, 1991

こころへの影響

チェルノブイリ原発事故発生：1986年4月26日

遠隔地での人工流産の増加

ギリシャ：1987年1月の出生率が激減
⇒1986年5月に妊娠初期の胎児の23%が人工流産と推定

イタリア：事故後5か月間は1日当たり約28～52件の不必要な
中絶があったと推定

デンマーク：少しあった
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一般的なこころのケアに関する参考資料（1/3）
こころのケアに関する全般的な情報

こころのケア対応

タイトル 発行機関 発行年月 掲載URL
① 心理的応急処置（PFA）
フィールド・ガイド

世界保健機関（WHO）
日本語版翻訳：国立精神・
神経医療研究センター、ケ
ア宮城、（公財）プラン・
ジャパン

2011（平成
23）年

http://saigai-
kokoro.ncnp.go.jp/pdf/w
ho_pfa_guide.pdf

② 災害時地域精神保健医療活動のガイド
ライン（平成26年度現在、改訂中）

厚生労働省厚生科学研究費
補助金厚生科学特別研究事
業

2003（平成
15）年1月

http://saigai-
kokoro.ncnp.go.jp/docu
ment/medical_personnel
05.html

③ 災害時地域精神保健医療活動ロード
マップ

国立精神・神経医療研究セ
ンター災害時こころの情報
支援センター

2011（平成
23）年3月
更新

http://saigai-
kokoro.ncnp.go.jp/docu
ment/pdf/mental_info_m
ap.pdf

④ 災害救援者・支援者メンタルヘルス・
マニュアル

国立精神・神経医療研究セ
ンター災害時こころの情報
支援センター

2011（平成
23）年3月
更新

http://saigai-
kokoro.ncnp.go.jp/docu
ment/pdf/mental_info_s
aigai_manual.pdf

⑤ 原子力災害時における心のケア対応の
手引き－周辺住民にどう応えるか－

（公財）原子力安全研究協
会（文部科学省委託事業）

2009（平成
21）年3月

http://saigai-
kokoro.ncnp.go.jp/docu
ment/pdf/mental_info_n
uclear.pdf
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