
南アルプス国立公園　指定植物リスト
（420種）

和名 別名 学名 ①a ①b ①c ②a ②b ③ ④a ④b ④c ⑤a ⑤b ⑤c ⑤d ⑤e ⑤f ⑤g ⑤h ⑤i ⑤j ⑤k ⑤l ⑤m ⑤n ⑤o ⑤p ⑥ ⑦ ⑧

1 ミズゴケ ミズゴケ属 Sphagnum spp. ○ ○ ○
2 ヒカゲノカズラ ヒメスギラン Huperzia miyoshiana ○ ○

3 ヒカゲノカズラ コスギラン
エゾノコスギラン、チ
シマスギラン

Huperzia selago ○ ○

4 ヒカゲノカズラ チシマヒカゲノカズラ ミヤマヒカゲノカズラ Lycopodium alpinum S ○ ○ ○

5 ヒカゲノカズラ スギカズラ
シンノスギカズラ、タ
カネスギカズラ、ヒ
ロハスギカズラ

Lycopodium annotinum ○

6 ヒカゲノカズラ アスヒカズラ Lycopodium complanatum ○
7 ヒカゲノカズラ タカネヒカゲノカズラ Lycopodium nikoense ○

8 ヒカゲノカズラ マンネンスギ
ウチワマンネンス
ギ、タチマンネンス

Lycopodium obscurum ○

9 イワヒバ エゾノヒメクラマゴケ Selaginella helvetica ○
10 イワヒバ ヒモカズラ Selaginella shakotanensis ○

11 ハナヤスリ ミヤマハナワラビ
ホソバミヤマハナワ
ラビ

Botrychium lanceolatum ○ ○ ○ ○

12 ハナヤスリ ヒメハナワラビ ヘビノシタ Botrychium lunaria ○ ○ ○ ○

13 ハナヤスリ ヤマハナワラビ Botrychium multifidum var. multifidum エゾフユノハナワラビを含
む。

S ○

14 イノモトソウ ヤツガタケシノブ Cryptogramma stelleri S ○ ○
15 ナヨシダ ナヨシダ Cystopteris fragilis ○ ○
16 ナヨシダ ヤマヒメワラビ Cystopteris sudetica var. sudetica ○ ○

17 ナヨシダ ウサギシダ
アオキガハラウサ
ギシダ

Gymnocarpium dryopteris S ○ ○ ○ ○

18 チャセンシダ ヒメイワトラノオ Asplenium capillipes ○ ○
19 チャセンシダ クモノスシダ Asplenium ruprechtii ○ ○
20 チャセンシダ イチョウシダ Asplenium ruta-muraria ○ ○ ○ ○
21 チャセンシダ アオチャセンシダ Asplenium viride ○ ○ ○ ○
22 イワデンダ トガクシデンダ ケンザンデンダ Woodsia glabella ○ ○ ○
23 イワデンダ キタダケデンダ ヒメデンダ Woodsia subcordata ○ ○ ○
24 メシダ オクヤマワラビ Athyrium distentifolium ○ S ○
25 メシダ カラフトミヤマシダ ミヤマイヌワラビ Athyrium spinulosum ○
26 メシダ キタノミヤマシダ Diplazium sibiricum var. sibiricum ○ ○
27 オシダ カラフトメンマ オシダモドキ Dryopteris coreanomontana ○ S ○
28 オシダ ナンタイシダ ヤマシノブ Dryopteris maximowiczii ○
29 オシダ センジョウデンダ Polystichum atkinsonii ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
30 オシダ イナデンダ Polystichum capillipes ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
31 オシダ タカネシダ クモマシダ Polystichum lachenense ○ ○ ○
32 オシダ トヨグチイノデ フジイノデ Polystichum ohmurae ○ ○ タイプロカリティ
33 ウラボシ ミヤマウラボシ Selliguea veitchii ○ ○
34 マツ ハイマツ Pinus pumila S
35 ヒノキ ホンドミヤマネズ Juniperus communis var. hondoensis S ○
36 ヒノキ ミヤマビャクシン シンパク Juniperus chinensis var. sargentii ○ ○ ○

37 ウマノスズクサ ウスバサイシン
サイシン、カワリウ
スバサイシン

Asarum sieboldii ○ ○ ○

38 サトイモ ユモトマムシグサ Arisaema nikoense subsp. nikoense ヤマナシテンナンショウを
含む。

○

39 チシマゼキショウ チシマゼキショウ
クロミノイワゼキショ
ウ、クロミゼキショ
ウ、リシリゼキショウ

Tofieldia coccinea var. coccinea ○ ○

40 チシマゼキショウ チャボゼキショウ アポイゼキショウ Tofieldia coccinea var. kondoi ハコネハナゼキショウを含
む。

○ ○

41 チシマゼキショウ ヒメイワショウブ Tofieldia okuboi ○ ○
42 シュロソウ ショウジョウバカマ Helonias orientalis ○ ○ ○ ○
43 シュロソウ クルマバツクバネソウ Paris verticillata ○
44 シュロソウ エンレイソウ Trillium apetalon ○ ○

45 シュロソウ ミヤマエンレイソウ
シロバナエンレイソ
ウ

Trillium tschonoskii ○ ○

46 シュロソウ ムラサキタカネアオヤギソウ タカネシュロソウ Veratrum maackii f. atropurpureum ○ ○
47 シュロソウ タカネアオヤギソウ Veratrum maackii var. longibracteatum ○
48 ユリ ツバメオモト Clintonia udensis ○

49 ユリ ミヤマクロユリ Fritillaria camschatcensis var. keisukei クロユリ及びエゾクロユリを
含む。

S ○ ○ ○

50 ユリ コオニユリ Lilium leichtlinii f. pseudotigrinum ホソバコオニユリを含む。 ○ ○

51 ユリ クルマユリ
チシマクルマユリ、
ホソバクルマユリ、
タガイハクルマユリ

Lilium medeoloides var. medeoloides ○ ○ ○

52 ユリ チシマアマナ チシマソウ Lloydia serotina S ○ ○
53 ユリ オオバタケシマラン Streptopus amplexifolius var. papillatus ○
54 ユリ タマガワホトトギス ニッコウホトトギス Tricyrtis latifolia var. latifolia ○
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55 ラン キソエビネ フサエビネ Calanthe alpina var. schlechteri ○ ○ ○
56 ラン キンセイラン Calanthe nipponica ○ ○ ○
57 ラン ホテイラン Calypso bulbosa var. speciosa ヒメホテイランを含む。 ○ ○ ○
58 ラン ササバギンラン Cephalanthera longibracteata ○ ○
59 ラン コアツモリソウ Cypripedium debile ○ ○
60 ラン キバナノアツモリソウ Cypripedium yatabeanum ○ ○ ○

61 ラン ハクサンチドリ Dactylorhiza aristata ウズラバハクサンチドリを
含む。

S ○ ○ ○

62 ラン アオチドリ
ネムロチドリ、タカネ
アオチドリ、チシマ
アオチドリ

Dactylorhiza viridis ○

63 ラン イチヨウラン ヒメヒトハラン Dactylostalix ringens ○ ○
64 ラン コイチヨウラン Ephippianthus schmidtii ○ ○
65 ラン エゾスズラン アオスズラン Epipactis papillosa var. papillosa ○
66 ラン トラキチラン Epipogium aphyllum ○ ○ ○
67 ラン アオキラン Epipogium japonicum ○ ○ ○

68 ラン カモメラン
カモメソウ、イチヨウ
チドリ

Galearis cyclochila ○ ○

69 ラン オニノヤガラ Gastrodia elata var. elata ○
70 ラン アケボノシュスラン Goodyera foliosa var. maximowicziana ○
71 ラン ヒメミヤマウズラ Goodyera repens S ○
72 ラン ミヤマウズラ Goodyera schlechtendaliana ○
73 ラン テガタチドリ チドリソウ Gymnadenia conopsea ○ ○ ○
74 ラン ジガバチソウ Liparis krameri var. krameri ○ ○
75 ラン クモキリソウ Liparis kumokiri ○
76 ラン ホザキイチヨウラン ホザキフタバラン Malaxis monophyllos ○ ○
77 ラン アリドオシラン Myrmechis japonica ○ ○
78 ラン ノビネチドリ Neolindleya camtschatica ○ ○
79 ラン ヒメムヨウラン コムヨウラン Neottia acuminata ○ ○ ○
80 ラン コフタバラン フタバラン Neottia cordata ○
81 ラン ミヤマフタバラン Neottia nipponica ○
82 ラン サカネラン Neottia papilligera ○ ○ ○ ○
83 ラン タカネフタバラン Neottia puberula ○ ○ ○
84 ラン ミヤマモジズリ Neottianthe cucullata ○

85 ラン コケイラン
ヒメケイラン、ヒメコ
ケイラン

Oreorchis patens ○ ○

86 ラン シロウマチドリ ユウバリチドリ Platanthera hyperborea ○ S ○ ○ ○ ○

87 ラン タカネサギソウ
Platanthera mandarinorum subsp.
maximowicziana S ○ ○ ○

88 ラン オオキソチドリ Platanthera ophrydioides var. ophrydioides ○ ○
89 ラン オオヤマサギソウ キライシュチドリ Platanthera sachalinensis ○ ○
90 ラン ミヤマチドリ ニッコウチドリ Platanthera takedae subsp. takedae S ○ ○ ○
91 ラン コバノトンボソウ Platanthera tipuloides subsp. nipponica ○ ○

92 ラン ホソバノキソチドリ ツブラトンボソウ
Platanthera tipuloides subsp. tipuloides var.
sororia S ○

93 ラン ウチョウラン Ponerorchis graminifolia var. graminifolia ○ ○ ○ ○
94 ラン ニョホウチドリ Ponerorchis joo-iokiana S ○ ○ ○
95 アヤメ ノハナショウブ Iris ensata var. spontanea ○

96 ワスレグサ ユウスゲ
キスゲ、アサマキス
ゲ

Hemerocallis citrina var. vespertina ○ ○

97 ワスレグサ ゼンテイカ
ニッコウキスゲ、エ
ゾゼンテイカ、セン
ダイカンゾウ

Hemerocallis dumortieri var. esculenta ○ ○ ○

98 ヒガンバナ ミヤマラッキョウ Allium splendens ○ ○ ○

99 ヒガンバナ ギョウジャニンニク
ギョウジャノニンニ
ク、アイヌネギ

Allium victorialis subsp. platyphyllum ○ ○

100 クサスギカズラ スズラン キミカゲソウ Convallaria majalis var. manshurica ○ ○
101 クサスギカズラ イワギボウシ Hosta longipes var. longipes ○ ○ ○

102 クサスギカズラ ユキザサ オニユキザサ Maianthemum japonicum ○ ○
シカの食害により
減少

103 クサスギカズラ ヒロハユキザサ
ヒロハノユキザサ、
ミドリユキザサ

Maianthemum yesoense ○ ○
シカの食害により
減少

104 イグサ ミヤマイ タテヤマイ Juncus beringensis ○
105 イグサ イトイ Juncus maximowiczii ○
106 イグサ エゾイトイ Juncus potaninii ○ S ○ ○ ○
107 イグサ タカネイ シロウマゼキショウ Juncus triglumis ○ ○ ○
108 イグサ クモマスズメノヒエ チシマヌカボシ Luzula arcuata subsp. unalaschkensis ○ ○ ○ ○
109 イグサ ミヤマスズメノヒエ Luzula nipponica ○ ○
110 イグサ タカネスズメノヒエ Luzula oligantha ○ ○
111 カヤツリグサ クロボスゲ Carex atrata var. japonalpina S ○ ○
112 カヤツリグサ ヒラギシスゲ エゾアゼスゲ Carex augustinowiczii var. augustinowiczii S ○
113 カヤツリグサ ヒメカワズスゲ Carex brunnescens S ○ ○
114 カヤツリグサ カサスゲ Carex dispalata ○
115 カヤツリグサ ミヤマクロスゲ エゾタヌキラン Carex flavocuspis ○ ○
116 カヤツリグサ イトキンスゲ Carex hakkodensis S ○ ○
117 カヤツリグサ タカネヤガミスゲ Carex lachenalii ○ S ○
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118 カヤツリグサ キンチャクスゲ イワキスゲ Carex mertensii var. urostachys S
119 カヤツリグサ マンシュウクロカワスゲ Carex peiktusani ○ ○ ○ ○
120 カヤツリグサ キンスゲ セイタカキンスゲ Carex pyrenaica S ○ ○
121 カヤツリグサ カラフトイワスゲ Carex rupestris ○ S ○ ○ ○
122 カヤツリグサ ミヤマアシボソスゲ Carex scita var. scita S ○ ○
123 カヤツリグサ タカネナルコ Carex siroumensis ○ S ○ ○ ○ ○
124 カヤツリグサ イワスゲ Carex stenantha var. stenantha S ○ ○
125 カヤツリグサ クモマシバスゲ Carex subumbellata var. verecunda S ○

126 カヤツリグサ オノエスゲ
ケオノエスゲ、レブ
ンスゲ

Carex tenuiformis S ○ ○ ○ ○

127 カヤツリグサ ヌイオスゲ シロウマヒメスゲ Carex vanheurckii S ○ ○ ○
128 カヤツリグサ ヒゲハリスゲ Kobresia myosuroides S ○ ○

129 イネ ミヤマコウボウ
ワシベツミヤマコウ
ボウ

Anthoxanthum monticola subsp. alpinum S ○ ○

130 イネ ミヤマハルガヤ Anthoxanthum odoratum subsp. nipponicum ○ S ○ ○
131 イネ ヒゲノガリヤス Calamagrostis longiseta S ○

132 イネ ザラツキヒナガリヤス
ザラツキヒナノガリ
ヤス

Calamagrostis nana subsp. hayachinensis ○ ○

133 イネ ヒナガリヤス ヒナノガリヤス Calamagrostis nana subsp. nana S ○ ○
134 イネ ミヤマノガリヤス Calamagrostis sesquiflora S ○ ○
135 イネ エゾムギ Elymus sibiricus ○
136 イネ ヤマオオウシノケグサ Festuca hondoensis ○ ○
137 イネ タカネウシノケグサ Festuca ovina var. tateyamensis ○ ○ ○
138 イネ ミヤマアワガエリ Phleum alpinum S ○ ○ ○
139 イネ タカネタチイチゴツナギ Poa glauca var. glauca ○ ○
140 イネ キタダケイチゴツナギ Poa glauca var. kitadakensis ○ ○ ○ ○ ○
141 イネ ハクサンイチゴツナギ Poa hakusanensis S ○
142 イネ ミヤマイチゴツナギ タカネイチゴツナギ Poa malacantha var. shinanoana S ○ ○
143 イネ イトイチゴツナギ Poa matsumurae ○
144 イネ フォーリーガヤ Schizachne purpurascens subsp. callosa ○ ○
145 イネ ヒゲナガコメススキ Stipa alpina ○ ○ ○ ○
146 イネ ミヤマカニツリ タカネカニツリ Trisetum koidzumianum S ○ ○ ○
147 イネ リシリカニツリ タカネカニツリ Trisetum spicatum subsp. alascanum S ○ ○
148 イネ キタダケカニツリ Trisetum spicatum subsp. molle ○ ○ ○ ○ ○
149 ケシ ヤマブキソウ

タイリクヤマブキソ
ウ

Hylomecon japonica ○ ○
150 ケシ オサバグサ Pteridophyllum racemosum ○ S

151 メギ ヒロハヘビノボラズ

ヒロハノヘビノボラ
ズ、オオバノヘビノ
ボラズ、タイリクヘビ
ノボラズ

Berberis amurensis ○ ○

152 メギ メギ コトリトマラズ Berberis thunbergii ○
153 メギ サンカヨウ キレハサンカヨウ Diphylleia grayi ○ ○
154 キンポウゲ ヤマトリカブト ハコネトリカブト Aconitum japonicum subsp. japonicum ○
155 キンポウゲ キタダケトリカブト Aconitum kitadakense ○ ○ ○ ○
156 キンポウゲ レイジンソウ Aconitum loczyanum ○
157 キンポウゲ キタザワブシ サクライウズ Aconitum nipponicum subsp. micranthum S ○

158 キンポウゲ アズマレイジンソウ
アズマトリカブト、シ
ナノレイジンソウ、
ウスゲレイジンソウ

Aconitum pterocaule var. pterocaule ○

159 キンポウゲ ホソバトリカブト アカイシトリカブト
Aconitum senanense subsp. senanense var.
senanense ○

160 キンポウゲ ヒメイチゲ Anemone debilis ○ ○
161 キンポウゲ ハクサンイチゲ Anemone narcissiflora subsp. nipponica S ○ ○
162 キンポウゲ イチリンソウ イチゲソウ Anemone nikoensis ○

163 キンポウゲ キクザキイチゲ

キクザキイチリンソ
ウ、ハナガサイチ
ゲ、ヤエノキクザキ
イチゲ、ピップイチ
ゲ、クルマザキキク
ザキイチゲ

Anemone pseudoaltaica var. pseudoaltaica ○ ○

164 キンポウゲ アズマイチゲ
シラゲウラベニイチ
ゲ、オクノアズマイ
チゲ

Anemone raddeana ○ ○

165 キンポウゲ サンリンソウ Anemone stolonifera ○
166 キンポウゲ レンゲショウマ Anemonopsis macrophylla ○ ○ ○
167 キンポウゲ ミヤマオダマキ ヒメオダマキ Aquilegia flabellata var. pumila ○ ○ ○ ○

168 キンポウゲ ミヤマハンショウヅル
Clematis alpina subsp. ochotensis var.
fusijamana ○

169 キンポウゲ バイカオウレン ゴカヨウオウレン Coptis quinquefolia var. quinquefolia ○
170 キンポウゲ ミツバオウレン カタバミオウレン Coptis trifolia S ○

3/8



南アルプス国立公園　指定植物リスト
（420種）

和名 別名 学名 ①a ①b ①c ②a ②b ③ ④a ④b ④c ⑤a ⑤b ⑤c ⑤d ⑤e ⑤f ⑤g ⑤h ⑤i ⑤j ⑤k ⑤l ⑤m ⑤n ⑤o ⑤p ⑥ ⑦ ⑧

維管束植物和
名チェックリス
ト以外で引用し

た文献番号

No. 科名

種名

　注記

選定基準
選定基準⑧で選定
した場合の理由

171 キンポウゲ セツブンソウ Eranthis pinnatifida ○ ○ ○

172 キンポウゲ ミヤマキンポウゲ
ケナシミヤマキンポ
ウゲ、コリンキンポ
ウゲ

Ranunculus acris var. nipponicus ○ ○ ○

173 キンポウゲ ヒメカラマツ Thalictrum alpinum var. stipitatum ○ S ○ ○ ○

174 キンポウゲ オオカラマツ
コカラマツ、ウスバ
カラマツ

Thalictrum minus var. kemense ○ ○

175 キンポウゲ イワカラマツ ナツカラマツ Thalictrum sekimotoanum ○ ○ ○
176 キンポウゲ ミヤマカラマツ ケミヤマカラマツ Thalictrum tuberiferum var. tuberiferum ○
177 キンポウゲ モミジカラマツ Trautvetteria caroliniensis var. japonica ○ ○

178 キンポウゲ キンバイソウ
キリガミネキンバイ
ソウ

Trollius hondoensis ○

179 キンポウゲ シナノキンバイ Trollius japonicus S ○ ○ ○
180 ボタン ヤマシャクヤク ノシャクヤク Paeonia japonica ○ ○
181 ボタン ベニバナヤマシャクヤク Paeonia obovata ○ ○ ○
182 スグリ ヤシャビシャク Ribes ambiguum var. ambiguum ○ ○ ○
183 スグリ トガスグリ Ribes sachalinense ○ ○
184 ユキノシタ ハナチダケサシ ミヤマチダケサシ Astilbe formosa S ○ ○
185 ユキノシタ アラシグサ Boykinia lycoctonifolia ○ ○
186 ユキノシタ ハナネコノメ Chrysosplenium album var. stamineum ○

187 ユキノシタ マルバチャルメルソウ
チョウセンチャルメ
ルソウ

Mitella nuda ○ S ○ ○

188 ユキノシタ ヤワタソウ Peltoboykinia tellimoides ○

189 ユキノシタ シコタンソウ
Saxifraga bronchialis subsp. funstonii var.
rebunshirensis S ○ ○ ○ ○

190 ユキノシタ ムカゴユキノシタ Saxifraga cernua ○ S ○ ○
191 ユキノシタ ジンジソウ Saxifraga cortusifolia var. cortusifolia ○ ○

192 ユキノシタ ダイモンジソウ

ミヤマダイモンジソ
ウ、トウホクダイモ
ンジソウ、タケシマ
ダイモンジソウ

Saxifraga fortunei var. mutabilis ○ ○ ○

193 ユキノシタ ウチワダイモンジソウ Saxifraga fortunei var. obtusocuneata ○ ○ ○
194 ユキノシタ クロクモソウ キクブキ、イワブキ Saxifraga fusca subsp. kikubuki ○ ○ ○

195 ベンケイソウ イワベンケイ
イワキリンソウ、ナ
ガバノイワベンケ
イ、イワベンケイソ

Rhodiola rosea ○ ○ ○

196 ベンケイソウ ミヤママンネングサ ベニツヅキ
Sedum japonicum subsp. japonicum var.
senanense ○ ○

197 マメ タイツリオウギ
エゾノタイツリオウ
ギ

Astragalus shinanensis ○ S ○ ○ ○
198 マメ シロウマオウギ Astragalus shiroumensis S ○ ○ ○ ○ ○

199 マメ イワオウギ タテヤマオウギ
Hedysarum vicioides subsp. japonicum var.
japonicum S ○ ○

200 マメ オヤマノエンドウ Oxytropis japonica var. japonica S ○
201 バラ ハゴロモグサ Alchemilla japonica ○ S ○ ○ ○ ○
202 バラ チョウノスケソウ ミヤマチングルマ Dryas octopetala var. asiatica ○ ○ ○ ○

203 バラ シモツケソウ Filipendula multijuga var. multijuga アカバナシモツケソウを含
む。

○

204 バラ ミヤマダイコンソウ Geum calthifolium var. nipponicum ○ ○ ○
205 バラ イワキンバイ アツバイワキンバイ Potentilla ancistrifolia var. dickinsii ○

206 バラ キンロバイ Potentilla fruticosa var. rigida ギンロバイ及びハクロバイ
を含む。

○ ○ ○ ○ ○ ○

207 バラ ミヤマキンバイ Potentilla matsumurae var. matsumurae ○ ○ ○ ○ ○
208 バラ ウラジロキンバイ Potentilla nivea var. camtschatica S ○ ○ ○ ○ ○
209 バラ タカネバラ タカネイバラ Rosa nipponensis ○ ○
210 バラ コガネイチゴ Rubus pedatus S ○
211 バラ ミヤマモミジイチゴ Rubus pseudoacer ○
212 バラ タテヤマキンバイ Sibbaldia procumbens S ○ ○ ○

213 バラ チングルマ
イワグルマ、チョウ
カイチングルマ

Sieversia pentapetala S ○ ○ ○ ○

214 バラ イワシモツケ Spiraea nipponica var. nipponica ○ ○ ○
215 ニシキギ シラヒゲソウ Parnassia foliosa var. foliosa ○ ○ ○
216 ニシキギ ウメバチソウ エゾウメバチソウ Parnassia palustris var. palustris ○
217 ニシキギ コウメバチソウ Parnassia palustris var. tenuis ○

218 ヤナギ レンゲイワヤナギ
タカネイワヤナギ、
オオマルバヤナギ

Salix nakamurana subsp. nakamurana ○ ○

219 ヤナギ コマイワヤナギ
イワヤナギ、カイノ
イワヤナギ

Salix rupifraga ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

220 スミレ アカイシキバナノコマノツメ Viola biflora var. akaishiensis ○ ○ ○ タイプロカリティ
221 スミレ キバナノコマノツメ ケタカネスミレ Viola biflora var. biflora ○ ○ ○
222 スミレ ウスバスミレ Viola blandiformis ○
223 スミレ ミヤマスミレ Viola selkirkii ○ ○ ○
224 スミレ ヒメスミレサイシン Viola yazawana ○

225 オトギリソウ シナノオトギリ
ミヤマオトギリ、ウツ
クシオトギリ

Hypericum senanense subsp. senanense ○ ○
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226 フウロソウ グンナイフウロ
イブキグンナイフウ
ロ

Geranium onoei var. onoei タカネグンナイフウロを含
む。

○ ○ ○ ○

227 フウロソウ イヨフウロ シコクフウロ Geranium shikokianum var. shikokianum ○ ○
228 フウロソウ コフウロ Geranium tripartitum var. tripartitum ○

229 フウロソウ ハクサンフウロ
アカヌマフウロ、シ
ロウマフウロ

Geranium yesoense var. nipponicum ○ ○

230 アカバナ ヤナギラン Chamerion angustifolium ○ ○
シカの食害により
減少

231 アカバナ ヒメアカバナ Epilobium fauriei ○ ○

232 アカバナ ミヤマアカバナ
コアカバナ、リシリ
アカバナ

Epilobium hornemannii ○ ○

233 アカバナ トダイアカバナ
サイヨウアカバナ、
ホソバタイワンアカ

Epilobium platystigmatosum ○ ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

234 アブラナ ミヤマハタザオ Arabidopsis kamchatica subsp. kamchatica ○ ○ ○ ○
235 アブラナ ヤマハタザオ Arabis hirsuta ○
236 アブラナ イワハタザオ Arabis serrata var. japonica ウメハタザオを含む。 ○ ○
237 アブラナ フジハタザオ Arabis serrata var. serrata ○ ○ ○
238 アブラナ クモイナズナ クモイハタザオ Arabis tanakana ○ ○ ○ ○ ○

239 アブラナ ヤマガラシ

マルバヤマガラシ、
ミヤマガラシ、イブ
キガラシ、シベリア
ヤマガラシ、エゾヤ
マガラシ

Barbarea orthoceras ○ ○ ○

240 アブラナ ミヤマタネツケバナ Cardamine nipponica ○ ○
241 アブラナ キタダケナズナ ハクホウナズナ Draba kitadakensis ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
242 アブラナ クモマナズナ Draba nipponica var. nipponica ケナシクモマナズナを含

む
○ S ○ ○

243 アブラナ シロウマナズナ Draba shiroumana ○ S ○ ○ ○
244 アブラナ ハクセンナズナ Macropodium pterospermum ○ S ○

245 ツチトリモチ ミヤマツチトリモチ
キュウシュウツチト
リモチ

Balanophora nipponica ○ ○ ○ ○

246 タデ オンタデ イワタデ Aconogonon weyrichii var. alpinum ○

247 タデ イブキトラノオ
ホソバイブキトラノ
オ、イワイブキトラノ
オ

Bistorta officinalis subsp. japonica ○ ○

248 タデ ムカゴトラノオ Bistorta vivipara S ○
249 タデ ジンヨウスイバ マルバギシギシ Oxyria digyna S ○ ○
250 タデ タカネスイバ Rumex alpestris subsp. lapponicus S ○ ○
251 ナデシコ ミヤマミミナグサ Cerastium schizopetalum var. ○ ○
252 ナデシコ シナノナデシコ Dianthus shinanensis ○ ○
253 ナデシコ タカネナデシコ Dianthus superbus var. speciosus クモイナデシコを含む。 ○ ○
254 ナデシコ タカネツメクサ Minuartia arctica var. hondoensis ○ S ○
255 ナデシコ ミヤマツメクサ Minuartia macrocarpa var. jooi S ○
256 ナデシコ ホソバツメクサ コバノツメクサ Minuartia verna var. japonica ○ S ○

257 ナデシコ タカネビランジ Silene akaisialpina シロバナタカネビランジを
含む。

○ S ○ ○ ○

258 ナデシコ センジュガンピ Silene gracillima ○
259 ナデシコ オオビランジ Silene keiskei var. keiskei S ○ ○ ○
260 ナデシコ ビランジ Silene keiskei var. minor S ○ ○ ○ ○
261 ナデシコ カンチヤチハコベ Stellaria calycantha ○ S ○ ○ ○
262 ナデシコ シラオイハコベ エゾフスマ Stellaria fenzlii S
263 ナデシコ イワツメクサ Stellaria nipponica var. nipponica ○ S ○
264 ナデシコ シコタンハコベ ネムロハコベ Stellaria ruscifolia ○ S ○ ○ ○ ○ ○
265 ミズキ ゴゼンタチバナ Cornus canadensis ○

266 ハナシノブ ミヤマハナシノブ
Polemonium caeruleum subsp. yezoense var.
nipponicum ○ S ○ ○ ○ ○

267 サクラソウ ツマトリソウ オオツマトリソウ Lysimachia europaea var. europaea ○
268 サクラソウ クリンソウ Primula japonica ○ ○
269 サクラソウ オオサクラソウ ミヤマサクラソウ Primula jesoana var. jesoana S ○ ○ ○
270 サクラソウ ユキワリソウ オオユキワリソウ Primula modesta subsp. modesta var. ○ ○ ○ ○ ○
271 サクラソウ クモイコザクラ キヨサトコザクラ Primula reinii var. kitadakensis ○ ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
272 サクラソウ サクラソウ Primula sieboldii ○ ○ ○

273 サクラソウ シナノコザクラ

カマナシコザクラ、
ナガバコイワザク
ラ、ナガバイワザク
ラ

Primula tosaensis var. brachycarpa N ○ ○ ○ ○

274 イワウメ イワウメ Diapensia lapponica subsp. obovata ○ ○
275 イワウメ ヒメイワカガミ Schizocodon ilicifolius var. ilicifolius ○ ○
276 イワウメ ヤマイワカガミ Schizocodon ilicifolius var. intercedens ○

277 イワウメ イワカガミ
Schizocodon soldanelloides var.
soldanelloides ○ ○ ○

278 イワウメ コイワカガミ
Schizocodon soldanelloides var.
soldanelloides f. alpinus ○ ○ ○
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279 ツツジ コメバツガザクラ ハマザクラ Arcterica nana ○ ○ ○ ○
280 ツツジ ウラシマツツジ Arctous alpinus var. japonicus ○ ○ ○ ○ ○
281 ツツジ イワヒゲ イワナガヒゲ Cassiope lycopodioides ○ ○ ○ ○
282 ツツジ ウメガサソウ Chimaphila japonica ○
283 ツツジ ミヤマホツツジ

ホナガミヤマホツツ
ジ

Elliottia bracteata S ○
284 ツツジ ガンコウラン Empetrum nigrum var. japonicum S ○ ○ ○ ○
285 ツツジ サラサドウダン フウリンツツジ Enkianthus campanulatus var. ○

286 ツツジ ベニドウダン
チチブドウダン、コ
ベニドウダン

Enkianthus cernuus f. rubens ○ ○

287 ツツジ ハリガネカズラ Gaultheria japonica ○
288 ツツジ シラタマノキ シロモノ Gaultheria pyroloides ○ ○ ○
289 ツツジ ミネズオウ Loiseleuria procumbens ○ ○ ○ ○
290 ツツジ シャクジョウソウ シャクジョウバナ Monotropa hypopithys ○

291 ツツジ ギンリョウソウ
マルミノギンリョウソ
ウ、コギンリョウソウ

Monotropastrum humile ○

292 ツツジ コイチヤクソウ Orthilia secunda ○
293 ツツジ アオノツガザクラ Phyllodoce aleutica S ○ ○
294 ツツジ ツガザクラ Phyllodoce nipponica subsp. nipponica ○
295 ツツジ コバノイチヤクソウ Pyrola alpina ○
296 ツツジ ベニバナイチヤクソウ Pyrola asarifolia subsp. incarnata ○
297 ツツジ エゾイチヤクソウ チシマイチヤクソウ Pyrola minor ○ ○ ○
298 ツツジ マルバノイチヤクソウ Pyrola nephrophylla ○
299 ツツジ ジンヨウイチヤクソウ Pyrola renifolia ○
300 ツツジ キバナシャクナゲ Rhododendron aureum S ○ ○ ○ ○

301 ツツジ ツリガネツツジ
ウスギヨウラク、サ
イリンヨウラク、キバ
ナツリガネツツジ

Rhododendron benhallii ○

302 ツツジ ハクサンシャクナゲ
シロバナシャクナ
ゲ、ウラゲハクサン
シャクナゲ

Rhododendron brachycarpum var.
brachycarpum S ○

303 ツツジ アズマシャクナゲ シャクナゲ
Rhododendron degronianum var.
degronianum ○

304 ツツジ ミツバツツジ Rhododendron dilatatum var. dilatatum ○
305 ツツジ レンゲツツジ Rhododendron molle subsp. japonicum キレンゲツツジを含む。 ○
306 ツツジ ウラジロヨウラク Rhododendron multiflorum var. multiflorum ○ ○
307 ツツジ チョウジコメツツジ Rhododendron tschonoskii var. tetramerum コメツツジを含む。 ○ ○ ○
308 ツツジ トウゴクミツバツツジ Rhododendron wadanum ○ ○
309 ツツジ クロマメノキ Vaccinium uliginosum var. japonicum S ○

310 ツツジ コケモモ
ヒロハコケモモ、オ
オバコケモモ

Vaccinium vitis-idaea ○

311 アカネ ツルアリドオシ ヒメツルアリドオシ Mitchella undulata ○
312 リンドウ トウヤクリンドウ Gentiana algida S ○
313 リンドウ ヒナリンドウ Gentiana aquatica ○ ○ ○ ○
314 リンドウ コヒナリンドウ Gentiana laeviuscula ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
315 リンドウ オヤマリンドウ Gentiana makinoi ○
316 リンドウ ミヤマリンドウ Gentiana nipponica var. nipponica ○ ○

317 リンドウ リンドウ
ツクシリンドウ、サ
サリンドウ

Gentiana scabra var. buergeri ○

318 リンドウ キタダケリンドウ Gentiana scabra var. kitadakensis ○ ○ ○ タイプロカリティ
319 リンドウ オノエリンドウ オクヤマリンドウ Gentianella amarella subsp. takedae ○ S ○ ○ ○ ○
320 リンドウ チチブリンドウ ヒロハヒゲリンドウ Gentianopsis contorta ○ S ○ ○ ○ ○
321 リンドウ アカイシリンドウ Gentianopsis yabei var. akaisiensis ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ
322 リンドウ ハナイカリ Halenia corniculata ○
323 リンドウ ホソバツルリンドウ

ホソバノツルリンド
ウ

Pterygocalyx volubilis ○ ○

324 リンドウ ミヤマアケボノソウ
エゾミヤマアケボノ
ソウ、コマガタケア
ケボノソウ

Swertia perennis subsp. cuspidata W ○ ○ ○

325 ムラサキ ミヤマムラサキ Eritrichium nipponicum var. nipponicum S ○ ○ ○ ○

326 ムラサキ エゾムラサキ
ミヤマワスレナソ
ウ、ミヤマワスレナ

Myosotis sylvatica ○

327 イワタバコ イワタバコ Conandron ramondioides var. ○

328 オオバコ キタダケトラノオ
Varonica ovata subsp. kiusiana var.
kitadakemontana ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

329 オオバコ シナノヒメクワガタ Veronica nipponica var. sinanoalpina ○ ○ ○ タイプロカリティ

330 オオバコ ミヤマクワガタ
ミヤマトラノオ、バン
ダイクワガタ

Veronica schmidtiana subsp. senanensis f.
senanensis ○ ○

331 オオバコ クガイソウ Veronicastrum japonicum var. japonicum ○ ○
シカの食害により
減少
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332 シソ カイジンドウ Ajuga ciliata var. villosior ○ ○
333 シソ シモバシラ Collinsonia japonica ○
334 シソ キタダケオドリコソウ Lamium album var. kitadakense ○ ○ ○ タイプロカリティ

335 シソ イブキジャコウソウ
イワジャコウソウ、
ナンマンジャコウソ

Thymus quinquecostatus var.
quinquecostatus ○ ○ ○ ○

336 ハマウツボ オニク キムラタケ Boschniakia rossica ○ ○ ○

337 ハマウツボ ミヤマコゴメグサ
Euphrasia insignis subsp. insignis var.
insignis ○ ○ ○

338 ハマウツボ ヒメコゴメグサ コバノコゴメグサ Euphrasia matsumurae ○ S ○ ○ ○
339 ハマウツボ タカネママコナ Melampyrum laxum var. arcuatum ○ ○
340 ハマウツボ ミヤマシオガマ Pedicularis apodochila ○ ○
341 ハマウツボ ヨツバシオガマ Pedicularis japonica S ○ ○
342 ハマウツボ セリバシオガマ Pedicularis keiskei ○

343 ハマウツボ トモエシオガマ
Pedicularis resupinata subsp. teucriifolia
var. caespitosa ○

344 ハマウツボ タカネシオガマ ユキワリシオガマ Pedicularis verticillata ○ ○
345 ハマウツボ エゾシオガマ Pedicularis yezoensis var. yezoensis S ○ ○
346 タヌキモ ムシトリスミレ Pinguicula vulgaris var. macroceras ○ ○ ○

347 キキョウ フクシマシャジン
ホソバフクシマシャ
ジン、ヒロハシャジ
ン、ヒロハノニンジン

Adenophora divaricata ○

348 キキョウ ヒメシャジン
ホソバヒメシャジン、
オクヤマシャジン

Adenophora nikoensis var. nikoensis ○ ○ ○

349 キキョウ ミヤマシャジン
ホソバノミヤマシャ
ジン

Adenophora nikoensis var. nipponica ○ ○

350 キキョウ シライワシャジン Adenophora nikoensis var. teramotoi ○ ○ ○ ○
351 キキョウ ホウオウシャジン Adenophora takedae var. howozana ○ ○ ○ ○ ○
352 キキョウ イワシャジン Adenophora takedae var. takedae ○ ○ ○
353 キキョウ チシマギキョウ Campanula chamissonis S ○ ○
354 キキョウ イワギキョウ Campanula lasiocarpa S ○ ○
355 キキョウ ヤマホタルブクロ ホンドホタルブクロ Campanula punctata var. hondoensis ○

356 キク タカネヤハズハハコ
タカネウスユキソ
ウ、アポイハハコ

Anaphalis lactea S ○ ○

357 キク トダイハハコ Anaphalis sinica var. pernivea ○ ○ ○
358 キク ウサギギク キングルマ Arnica unalaschcensis var. tschonoskyi S ○ ○
359 キク ハハコヨモギ Artemisia glomerata ○ ○ ○ ○ ○
360 キク キタダケヨモギ Artemisia kitadakensis ○ ○ ○ ○ ○
361 キク ミヤマオトコヨモギ Artemisia pedunculosa ○ ○ ○
362 キク アサギリソウ Artemisia schmidtiana ○ ○ ○
363 キク タカネヨモギ Artemisia sinanensis S ○ ○
364 キク チシマヨモギ Artemisia unalaskensis ○ S ○
365 キク タカネコンギク Aster viscidulus var. alpinus ○
366 キク イワインチン インチンヨモギ Chrysanthemum rupestre ○ ○
367 キク センジョウアザミ クロサワアザミ Cirsium senjoense ○ ○ タイプロカリティ

368 キク エゾムカシヨモギ
エゾノムカシヨモ
ギ、オクムカシヨモ

Erigeron acris var. acris ○ ○ ○

369 キク アズマギク Erigeron thunbergii subsp. thunbergii ミヤマアズマギクを含む。 ○ ○
370 キク ミヤマコウゾリナ Hieracium japonicum ○ S ○ ○
371 キク タカネニガナ

ホソバノタカネニガ
ナ

Ixeridium alpicola ○ ○ ○
372 キク クモマニガナ Ixeridium dentatum subsp. kimuranum S ○ ○ ○
373 キク ウスユキソウ Leontopodium japonicum var. japonicum ○ ○
374 キク カワラウスユキソウ Leontopodium japonicum var. perniveum ○ ○ ○ ○ ○
375 キク ミネウスユキソウ Leontopodium japonicum var. shiroumense ○ ○

376 キク マルバダケブキ
マルバノチョウリョウ
ソウ

Ligularia dentata ○ ○

377 キク オタカラコウ タイリクオタカラコウ Ligularia fischeri ○ ○
378 キク カイタカラコウ Ligularia kaialpina ○ S ○

379 キク オオモミジガサ
トサノモミジガサ、ト
サノモミジソウ、モミ
ジガサ

Miricacalia makinoana ○

380 キク オクヤマコウモリ Parasenecio maximowiczianus var. alatus ○ ○
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381 キク テバコモミジガサ Parasenecio tebakoensis ○

382 キク アカイシコウゾリナ
Picris hieracioides subsp. japonica var.
akaishiensis ○ ○ ○ タイプロカリティ

383 キク カンチコウゾリナ タカネコウゾリナ Picris hieracioides subsp. kamtschatica S ○
384 キク コウシュウヒゴタイ Saussurea amabilis ○ ○ ○ ○
385 キク シラネヒゴタイ Saussurea kaialpina ○ 1

386 キク ヒメヒゴタイ
コウライヒメヒゴタ
イ、ホソバヒメヒゴタ
イ、ヒレヒメヒゴタイ

Saussurea pulchella ○ ○ ○

387 キク ヤハズトウヒレン Saussurea sagitta var. sagitta S ○ ○
388 キク タカネヒゴタイ Saussurea triptera var. minor ○ ○

389 キク ヤハズヒゴタイ
トゲキクアザミ、ヤ
マヒゴタイ

Saussurea triptera var. triptera ○

390 キク キクアザミ Saussurea ussuriensis var. ussuriensis ○

391 キク ミヤマアキノキリンソウ コガネギク
Solidago virgaurea subsp. leiocarpa var.
leiocarpa ○

392 キク ミヤマタンポポ タテヤマタンポポ Taraxacum alpicola ○ ○ ○
393 キク シロウマタンポポ Taraxacum alpicola var. shiroumense ○ S ○ ○
394 キク ヤツガタケタンポポ Taraxacum yatsugatakense ○ ○ ○
395 キク コウリンカ Tephroseris flammea subsp. glabrifolia ○ ○ ○
396 キク タカネコウリンカ Tephroseris takedana S

397 スイカズラ ベニバナノツクバネウツギ
ベニバナツクバネウ
ツギ、ベニコツクバ
ネウツギ

Abelia spathulata var. sanguinea ○

398 スイカズラ リンネソウ
メオトバナ、エゾアリ
ドオシ

Linnaea borealis S ○ ○

399 スイカズラ スルガヒョウタンボク
Lonicera alpigena subsp. glehnii var.
watanabeana ○ ○ ○ ○ ○ ○ タイプロカリティ

400 スイカズラ クロミノウグイスカグラ
Lonicera caerulea subsp. edulis var.
emphyllocalyx S ○

401 スイカズラ チシマヒョウタンボク Lonicera chamissoi ○ ○ ○ ○
402 スイカズラ イボタヒョウタンボク Lonicera demissa var. demissa S
403 スイカズラ コゴメヒョウタンボク クモイヒョウタンボク Lonicera linderifolia var. konoi ○ ○ ○
404 スイカズラ アラゲヒョウタンボク

オオバヒョウタンボ
ク

Lonicera strophiophora var. strophiophora ○ S ○
405 スイカズラ オオヒョウタンボク Lonicera tschonoskii ○ S ○
406 スイカズラ キンレイカ Patrinia triloba var. palmata ○
407 スイカズラ ハクサンオミナエシ コキンレイカ Patrinia triloba var. triloba ○
408 スイカズラ タカネマツムシソウ ミヤママツムシソウ Scabiosa japonica var. alpina ○ ○ ○
409 スイカズラ キバナウツギ Weigela maximowiczii ○

410 セリ ミヤマシシウド Angelica pubescens var. matsumurae ○ ○
シカの食害により
減少

411 セリ オオハクサンサイコ
Bupleurum longiradiatum var.
pseudonipponicum ○ ○ タイプロカリティ

412 セリ ハクサンサイコ トウゴクサイコ Bupleurum nipponicum var. nipponicum ○
413 セリ ミヤマゼンゴ Coelopleurum multisectum S ○
414 セリ ミヤマセンキュウ Conioselinum chinense var. filicinum S ○
415 セリ ホソバハナウド Heracleum lanatum subsp. akasimontanum ○ ○ ○ ○
416 セリ タカネイブキボウフウ タカネボウフウ Libanotis ugoensis var. alpicola f. alpicola ○ ○
417 セリ ハクサンボウフウ Peucedanum multivittatum S ○ ○
418 セリ オオカサモチ オニカサモチ Pleurospermum uralense ○
419 セリ シラネニンジン チシマニンジン Tilingia ajanensis var. ajanensis S ○ ○ ○

420 セリ イブキゼリモドキ
ニセイブキゼリ、コ
イブゼリ

Tilingia holopetala ○

維管束植物和名チェックリスト以外で引用した文献

1 米倉浩司・梶田忠 （2003-）　「BG Plants 和名－学名インデックス」（YList），http://ylist.info（2022年1月12日）.
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