
釧路湿原国立公園　指定植物リスト（364種）

レッドリストの記載

①a ①b ①c ②ａ ②b ③ ④a ④b ④c ⑤a ⑤b ⑤c ⑤d ⑤e ⑤f ⑤g ⑤h ⑤i ⑤j ⑤k ⑤l ⑤m ⑤n ⑤o ⑤p ⑥ ⑦ ⑧ 環境省 北海道

1 ハナゴケ科 ハナゴケ Cladonia rangiferina ○ 高層湿原 5

2 ミズゴケ科 ミズゴケ属 Sphagnum ○ 高層湿原、コケ植物 4 - -

3 イワヒバ科 エゾノヒメクラマゴケ Selaginella helvetica ○N ○

4 トクサ科 ヤチスギナ Equisetum pratense ○ ○ VU VU

5 トクサ科 ヒメドクサ Equisetum scirpoides ○ ○ VU VU

6 ハナヤスリ科 ヒメハナワラビ ヘビノシタ Botrychium lunaria ○ VU

7 ハナヤスリ科
ナガホノナツノハナワラ
ビ

ナガボノナツノハナワラビ Botrychium strictum ○E

8 コケシノブ科 コケシノブ Hymenophyllum wrightii ○ ○

9 ナヨシダ科 ナヨシダ Cystopteris fragilis ○

10 イワデンダ科 フクロシダ Woodsia manchuriensis ○

11 メシダ科 ホソバシケシダ ヤリノホシケシダ、 ヤブシダ Deparia conilii ○E

12 オシダ科 ニオイシダ Dryopteris fragrans ○

13 ウラボシ科 カラクサシダ Pleurosoriopsis makinoi ○ ○

14 ヒノキ科 ミヤマビャクシン シンパク Juniperus chinensis var. sargentii ○ ○ VU

15 スイレン科 ネムロコウホネ
エゾコウホネ、マンシュウコ
ウホネ

Nuphar pumila var. pumila ○ ○ VU VU

16 スイレン科 ヒツジグサ
エゾノヒツジグサ、エゾヒツジ
グサ

Nymphaea tetragona ○

17 スイレン科 エゾベニヒツジグサ Nymphaea tetragona var. erythrostigmatica ○ ○ 1 VU R 

18 ウマノスズクサ科 オクエゾサイシン Asarum heterotropoides  var. heterotropoides ○ R 

19 ショウブ科 ショウブ Acorus calamus ○ ○ ○

20 サトイモ科 ヒメカイウ ミズザゼン、 ミズイモ Calla palustris ○ ○ ○ NT

21 サトイモ科 ヒンジモ Lemna trisulca ○ ○ ○ VU EN

22 サトイモ科 キタグニコウキクサ エゾコウキクサ Lemna turionifera ○ ○

23 サトイモ科 ミズバショウ Lysichiton camtschatcense ○ ○ ○ ○  

24 サトイモ科 ザゼンソウ Symplocarpus renifolius ○

25
チシマゼキショウ
科

チシマゼキショウ
クロミノイワゼキショウ、クロ
ミゼキショウ、
リシリゼキショウ

Tofieldia coccinea  var. coccinea ○

26 オモダカ科 ヘラオモダカ Alisma canaliculatum  var. canaliculatum ○ ○

27 オモダカ科 サジオモダカ Alisma plantago-aquatica  var. orientale ○ ○

28 トチカガミ科 クロモ クルマモ Hydrilla verticillata ○

29 トチカガミ科 イバラモ Najas marina ○

30 トチカガミ科 トリゲモ Najas minor ○ ○ VU

31 トチカガミ科 イトイバラモ Najas yezoensis ○ ○ ○ VU R 

32 トチカガミ科 セキショウモ Vallisneria natans  var. natans ○

33 ホロムイソウ科 ホロムイソウ ホリソウ Scheuchzeria palustris ○

34 シバナ科 ホソバノシバナ ミサキソウ Triglochin palustris ○ ○ VU

35 ヒルムシロ科 ホソバヒルムシロ Potamogeton alpinus ○ ○ VU

36 ヒルムシロ科 エゾヤナギモ アカンコモ Potamogeton compressus ○

37 ヒルムシロ科 エビモ Potamogeton crispus ○

38 ヒルムシロ科 コバノヒルムシロ トゲミミズヒキモ Potamogeton cristatus ○ ○ ○ VU

39 ヒルムシロ科 ヒルムシロ Potamogeton distinctus ○

40 ヒルムシロ科 フトヒルムシロ Potamogeton fryeri ○

通しNo. 科名 和名 別名 学名
選定基準 選定基準⑧で

選定した場合の
理由

グリーンリスト以外
で引用した文献

注記



41 ヒルムシロ科 エゾノヒルムシロ エゾヒルムシロ Potamogeton gramineus  var. heterophyllus ○

42 ヒルムシロ科 センニンモ Potamogeton maackianus ○



43 ヒルムシロ科 オヒルムシロ
オオヒルムシロ、メヒルムシ
ロ

Potamogeton natans ○

44 ヒルムシロ科 イヌイトモ Potamogeton obtusifolius Mert. et W.D.J.Koch ○ ○ ○ CR EN

45 ヒルムシロ科 ミズヒキモ Potamogeton octandrus Poir. var. miduhikimo ○

46 ヒルムシロ科 ホソバミズヒキモ イリオモテミズヒキモ Potamogeton octandrus  var. octandrus ○

47 ヒルムシロ科 ヤナギモ Potamogeton oxyphyllus ○

48 ヒルムシロ科 リュウノヒゲモ Potamogeton pectinatus ○ NT

49 ヒルムシロ科 ヒロハノエビモ Potamogeton perfoliatus ○

50 ヒルムシロ科 イトモ Potamogeton pusillus ○ NT

51 ヒルムシロ科 イトクズモ ミカヅキイトモ Zannichellia palustris ○ ○ VU VU

52 シュロソウ科 クルマバツクバネソウ Paris verticillata ○

53 シュロソウ科 オオバナノエンレイソウ Trillium camschatcense .var. camschatcense ○ ○

54 シュロソウ科 ミヤマエンレイソウ シロバナエンレイソウ Trillium tschonoskii ○ ○

55 シュロソウ科 シラオイエンレイソウ Trillium  x hagae ○ ○ VU

56 チゴユリ科 チゴユリ エダウチチゴユリ Disporum smilacinum A.Gray ○

57 ユリ科 ツバメオモト Clintonia udensis ○

58 ユリ科 クロユリ エゾクロユリ Fritillaria camschatcensis  var. camschatcensis ○ R 

59 ユリ科 キバナノアマナ キバナアマナ Gagea lutea ○

60 ユリ科 エゾヒメアマナ Gagea vaginata ○ ○ VU R 

61 ユリ科 クルマユリ
チシマクルマユリ、ホソバク
ルマユリ、
タガイハクルマユリ

Lilium medeoloides var. medeoloides ○

62 ユリ科 エゾスカシユリ Lilium pensylvanicum ○ ○

63 ユリ科 ホソバノアマナ ホソバアマナ Lloydia triflora ○

64 ラン科 コアニチドリ Amitostigma kinoshitae ○ ○ ○ VU VU

65 ラン科 キンセイラン Calanthe nipponica ○ ○ ○ VU EN

66 ラン科 ササバギンラン Cephalanthera longibracteata ○

67 ラン科 キバナノアツモリソウ Cypripedium yatabeanum ○ ○ ○ VU CR

68 ラン科 ハクサンチドリ Dactylorhiza aristata ○

69 ラン科 アオチドリ
ネムロチドリ、タカネアオチド
リ、チシマアオチドリ

Dactylorhiza viridis ○

70 ラン科 イチヨウラン ヒメヒトハラン Dactylostalix ringens ○ VU

71 ラン科 サワラン アサヒラン Eleorchis japonica var. japonica ○ ○ VU

72 ラン科 コイチヨウラン Ephippianthus schmidtii ○ EN

73 ラン科 エゾスズラン アオスズラン Epipactis papillosa  var. papillosa ○

74 ラン科 トラキチラン Epipogium aphyllum ○ ○ ○ EN VU

75 ラン科 カモメラン カモメソウ、イチヨウチドリ Galearis cyclochila ○ NT VU

76 ラン科 オニノヤガラ Gastrodia elata  var. elata ○

77 ラン科 ツリシュスラン Goodyera pendula ○ ○ ○ VU

78 ラン科 オオミズトンボ サワトンボ Habenaria linearifolia var. linearifolia ○ ○ ○ EN

79 ラン科 ミズトンボ Habenaria sagittifera ○ ○ ○ VU R 

80 ラン科 ヒメミズトンボ オゼノサワトンボ Habenaria yezoensis ○ VU

81 ラン科 クシロチドリ Herminium monorchis ○ ○ ○ ○ ○ ○ 基準標本 CR VU

82 ラン科 ジガバチソウ Liparis krameri  var. krameri ○

83 ラン科 クモキリソウ Liparis kumokiri ○

84 ラン科 スズムシソウ スズムシラン Liparis makinoana ○



85 ラン科 ホザキイチヨウラン ホザキフタバラン Malaxis monophyllos ○

86 ラン科 ヤチラン Malaxis paludosa ○ ○ ○ EN CR



87 ラン科 ノビネチドリ Neolindleya camtschatica ○

88 ラン科 エゾサカネラン Neottia nidus-avis ○ ○ CR

89 ラン科 タカネフタバラン Neottia puberula ○ 亜高山 VU

90 ラン科 ミヤケラン Platanthera chorisiana var. elata ○ 樹林

91 ラン科 ヒロハトンボソウ Platanthera fuscescens ○ ○ VU

92 ラン科 ミズチドリ ジャコウチドリ Platanthera hologlottis ○ ○

93 ラン科 ヤマサギソウ
Platanthera mandarinorum  subsp. mandarinorum var.
oreades

○

94 ラン科 エゾチドリ フタバツレサギ Platanthera metabifolia ○

95 ラン科 キソチドリ Platanthera ophrydioides ○ 2

96 ラン科 オオヤマサギソウ キライシュチドリ Platanthera sachalinensis ○

97 ラン科 トンボソウ コトンボソウ Platanthera ussuriensis ○ ○

98 ラン科 トキソウ Pogonia japonica ○ ○ NT VU

99 ラン科 ヤマトキソウ Pogonia minor ○ ○ EN

100 アヤメ科 ノハナショウブ Iris ensata  var. spontanea ○ ○

101 アヤメ科 カキツバタ Iris laevigata ○ ○ NT

102 アヤメ科 アヤメ Iris sanguinea ○ ○

103 アヤメ科 ヒオウギアヤメ Iris setosa var. setosa ○ ○

104 ワスレグサ科 ゼンテイカ
ニッコウキスゲ、エゾゼンテ
イカ、センダイカンゾウ

Hemerocallis dumortieri  var. esculenta ○ ○

105 ワスレグサ科 エゾキスゲ Hemerocallis lilioasphodelus  var. yezoensis ○ ○

106 クサスギカズラ科 スズラン キミカゲソウ Convallaria majalis var. manshurica ○

107 クサスギカズラ科 タチギボウシ
マルバタチギボウシ、エゾギ
ボウシ

Hosta sieboldii var. rectifolia ○ ○

108 クサスギカズラ科 ヒメイズイ ヒメアマドコロ Polygonatum humile ○

109 クサスギカズラ科 ミヤマナルコユリ Polygonatum lasianthum var. lasianthum ○

110 ガマ科 エゾミクリ Sparganium emersum ○ ○ R 

111 ガマ科 ミクリ Sparganium erectum  var. erectum ○ ○ NT R 

112 ガマ科 ホソバタマミクリ Sparganium glomeratum   var. angustifolium ○ ○ ○

113 ガマ科 タマミクリ Sparganium glomeratum var. glomeratum ○ ○ NT

114 ガマ科 ヒメミクリ Sparganium subglobosum ○ ○ VU R 

115 ホシクサ科 ヒロハノイヌノヒゲ ヒロハイヌノヒゲ Eriocaulon alpestre  var. robustius ○

116 ホシクサ科 クロイヌノヒゲ ヤクシマホシクサ Eriocaulon atrum ○ NT R 

117 ホシクサ科 クシロホシクサ Eriocaulon kusiroense ○ ○ ○ 基準標本 VU R 

118 ホシクサ科 エゾホシクサ Eriocaulon monococcon ○

119 ホシクサ科 カラフトホシクサ Eriocaulon sachalinense ○ ○ VU R 

120 ホシクサ科 ニッポンイヌノヒゲ

ケイヌノヒゲ、 ホシザキイヌノ
ヒゲ、
シモキタイヌノヒゲ、ヒメイヌノ
ヒゲ

Eriocaulon taquetii ○

121 イグサ科 セキショウイ Juncus covillei ○ ○ VU

122 イグサ科 ミクリゼキショウ
クロミクリゼキショウ、オオミ
クリゼキショウ、
エゾミクリゼキショウ

Juncus ensifolius ○

123 イグサ科 ホソコウガイゼキショウ Juncus fauriensis ○

124 イグサ科 エゾホソイ
カラフトホソイ、コウライイ、リ
シリイ

Juncus filiformis ○

125 イグサ科 ハマイ オオイヌイ Juncus haenkei ○

126 イグサ科
ミヤマホソコウガイゼキ
ショウ

Juncus kamschatcensis ○ R 



127 イグサ科 ホロムイコウガイ Juncus tokubuchii ○ ○ EN VU

128 カヤツリグサ科 コウキヤガラ エゾウキヤガラ Bolboschoenus koshevnikovii ○



129 カヤツリグサ科 ヒラギシスゲ エゾアゼスゲ Carex augustinowiczii  var. augustinowiczii ○

130 カヤツリグサ科 タルマイスゲ Carex buxbaumii ○ ○ ○ VU R 

131 カヤツリグサ科 ミチノクハリスゲ Carex capillacea  var. sachalinensis ○

132 カヤツリグサ科 ジョウロウスゲ ヒロハノジョウロウスゲ Carex capricornis ○ ○ VU R 

133 カヤツリグサ科 カブスゲ クロオスゲ Carex cespitosa  var. cespitosa ○ ○

134 カヤツリグサ科 クリイロスゲ Carex diandra ○ ○ VU VU

135 カヤツリグサ科 キタノカワズスゲ Carex echinata ○

136 カヤツリグサ科 トナカイスゲ タマツヅリスゲ Carex globularis ○ ○ ○ ○ CR

137 カヤツリグサ科 ムジナスゲ ヤチクグ Carex lasiocarpa  var. occultans ○

138 カヤツリグサ科 ハタベスゲ Carex latisquamea ○ ○ EN

139 カヤツリグサ科 イトナルコスゲ Carex laxa ○ ○ ○ VU VU

140 カヤツリグサ科 ヤチスゲ カラフトヤチスゲ Carex limosa ○

141 カヤツリグサ科 アカンスゲ Carex loliacea ○ ○ ○ EN R 

142 カヤツリグサ科 ヤラメスゲ Carex lyngbyei ○ ○

143 カヤツリグサ科 ヤガミスゲ Carex maackii ○ R 

144 カヤツリグサ科 トマリスゲ ホロムイスゲ、クロスゲ Carex middendorffii  var. middendorffii ○

145 カヤツリグサ科 ビロードスゲ Carex miyabei ○

146 カヤツリグサ科 ホソバオゼヌマスゲ Carex nemurensis ○ NT

147 カヤツリグサ科 ツルスゲ ツルカワズスゲ Carex pseudocuraica ○

148 カヤツリグサ科 クグスゲ ジョウロウスゲモドキ Carex pseudocyperus ○ ○ ○ ○ EN VU

149 カヤツリグサ科 アカスゲ Carex quadriflora ○ ○ VU VU

150 カヤツリグサ科 シオクグ ハマクグ Carex scabrifolia ○ VU

151 カヤツリグサ科 シュミットスゲ コウライアゼスゲ Carex schmidtii ○ ○ ○ EN VU

152 カヤツリグサ科 アカンカサスゲ Carex sordida ○ R 

153 カヤツリグサ科 ヒメウシオスゲ ネブカスゲ Carex subspathacea ○ NT

154 カヤツリグサ科 イッポンスゲ シロハリスゲ、 ハリタマスゲ Carex tenuiflora ○

155 カヤツリグサ科 オノエスゲ ケオノエスゲ、 レブンスゲ Carex tenuiformis ○ ○ VU

156 カヤツリグサ科 オオアゼスゲ エゾアゼスゲ Carex thunbergii var. appendiculata ○ ○

157 カヤツリグサ科 ホロムイクグ Carex tsuishikarensis ○ ○ ○ VU VU

158 カヤツリグサ科 エゾハリスゲ オオハリスゲ Carex uda ○ ○ EN

159 カヤツリグサ科 エゾサワスゲ ヒメサワスゲ Carex viridula ○ NT

160 カヤツリグサ科 エゾハリイ Eleocharis congesta  var. thermalis ○

161 カヤツリグサ科 ヒメハリイ ヒメヌマハリイ Eleocharis kamtschatica ○

162 カヤツリグサ科 シロミノハリイ Eleocharis margaritacea ○ ○ ○ VU VU

163 カヤツリグサ科 サギスゲ Eriophorum gracile ○ ○

164 カヤツリグサ科 ワタスゲ スズメノケヤリ Eriophorum vaginatum  subsp. fauriei ○ ○

165 カヤツリグサ科 テンツキ Fimbristylis dichotoma  var. tentsuki ○ ○

166 カヤツリグサ科 イトイヌノハナヒゲ ヒメイヌノハナヒゲ Rhynchospora faberi ○

167 カヤツリグサ科 オオイヌノハナヒゲ Rhynchospora fauriei ○

168 カヤツリグサ科 ヒメホタルイ コツブヒメホタルイ Schoenoplectiella lineolata ○ ○ ○ R 

169 カヤツリグサ科 ヒメワタスゲ ミヤマサギスゲ Trichophorum alpinum ○ NT

170 イネ科 ミヤマヌカボ ヒメコメススキ Agrostis flaccida ○

171 イネ科 クシロチャヒキ Bromus ciliatus ○ ○ 基準標本



172 イネ科 チシマガリヤス Calamagrostis stricta  subsp. Inexpansa ○ 1

173 イネ科 ハマムギ Elymus dahuricus ○



174 イネ科 ヤマムギ オゼムギ Elymus dahuricus  var. villosulus ○ R 

175 イネ科 エゾムギ Elymus sibiricus ○ ○ ○ CR

176 イネ科 ヒメウキガヤ Glyceria depauperata  var. depauperata ○ R 

177 イネ科 ヌマドジョウツナギ Glyceria spiculosa ○ ○ ○ VU

178 イネ科 アズマガヤ Hystrix duthiei  subsp. Longearistata ○

179 イネ科 ケカモノハシ ツクシケカモノハシ Ischaemum anthephoroides ○

180 イネ科 ヌマガヤ Moliniopsis japonica ○

181 イネ科 オニイチゴツナギ Poa eminens ○

182 イネ科 カラフトイチゴツナギ ザラバナソモソモ Poa macrocalyx  var. macrocalyx ○

183 イネ科 イトイチゴツナギ Poa matsumurae ○

184 イネ科 ホソバナソモソモ Poa tatewakiana ○ R 

185 イネ科 チシマドジョウツナギ エゾドジョウツナギ Puccinellia kurilensis ○

186 イネ科 ホソバドジョウツナギ Torreyochloa natans ○ ○ CR

187 イネ科 チシマカニツリ カニツリススキ Trisetum sibiricum ○

188 イネ科 マツモ キンギョモ Ceratophyllum demersum ○ ○ R 

189 イネ科 チドリケマン Corydalis kushiroensis ○ ○ VU

190 イネ科 エゾキケマン Corydalis speciosa ○

191 イネ科 カラフトブシ
ケミノカラフトブシ、コカラフト
ブシ

Aconitum sachalinense  subsp. sachalinense ○ ○

192 イネ科 エゾトリカブト ウスバトリカブト、テリハブシ Aconitum sachalinense  subsp. yezoense ○

193 イネ科 キタミフクジュソウ
アムールフクジュソウ、イチ
ゲフクジュソウ

Adonis amurensis ○ ○ VU

194 イネ科 フクジュソウ エダウチフクジュソウ Adonis ramosa ○ ○ VU

195 イネ科 ウラホロイチゲ ヤチイチゲ Anemone amurensis ○ ○ ○ ○ VU VU

196 イネ科 ヒメイチゲ Anemone debilis ○

197 イネ科 フタマタイチゲ Anemone dichotoma ○ ○ ○ VU R 

198 イネ科 キクザキイチゲ

キクザキイチリンソウ、ハナ
ガサイチゲ、ヤエノキクザキ
イチゲ、ピップイチゲ、クルマ
ザキキクザキイチゲ

Anemone pseudoaltaica  var. pseudoaltaica ○ ○

199 イネ科 アズマイチゲ
シラゲウラベニイチゲ、オクノ
アズマイチゲ

Anemone raddeana ○ ○

200 イネ科 オオヤマオダマキ
エゾヤマオダマキ、 エゾノヤ
マオダマキ

Aquilegia buergeriana var. oxysepala ○

201 イネ科 エゾノリュウキンカ エゾリュウキンカ Caltha fistulosa ○ ○ ○

202 イネ科 エンコウソウ Caltha palustris var. enkoso ○ ○ ○

203 イネ科 クロバナハンショウヅル エゾハンショウヅル Clematis fusca  var. fusca ○ ○ VU R 

204 イネ科 ミヤマキンポウゲ
ケナシミヤマキンポウゲ、コ
リンキンポウゲ

Ranunculus acris  var. nipponicus ○ ○

205 イネ科 オオバイカモ Ranunculus ashibetsuensis ○ ○

206 イネ科 シコタンキンポウゲ アイヌキンポウゲ Ranunculus grandis var. austrokurilensis ○ NT

207 イネ科 ツルキツネノボタン Ranunculus hakkodensis ○ ○

208 イネ科 イチョウバイカモ イチョウババイカモ Ranunculus nipponicus  var. nipponicus ○

209 イネ科 バイカモ ウメバチモ、 エチゴバイカモ Ranunculus nipponicus  var. submersus ○ ○ ○ R 

210 イネ科 ハイキンポウゲ Ranunculus repens L. var. major Nakai ○

211 イネ科 チトセバイカモ
ネムロウメバチモ、エゾウメ
バチモ

Ranunculus yezoensis ○ ○ EN R 

212 イネ科 カラマツソウ Thalictrum aquilegiifolium var. intermedium ○

213 ボタン科 ベニバナヤマシャクヤク Paeonia obovata ○ ○ VU EN



214 スグリ科 トカチスグリ チシマスグリ Ribes triste ○ VU

215 ユキノシタ科 エゾネコノメソウ
カラフトネコノメソウ、オクヤ
マネコノメソウ

Chrysosplenium alternifolium var. sibiricum ○



216 ユキノシタ科 ダイモンジソウ
ミヤマダイモンジソウ、トウホ
クダイモンジソウ、
タケシマダイモンジソウ

Saxifraga fortunei var. mutabilis ○

217 ユキノシタ科 エゾクロクモソウ チシマクロクモソウ Saxifraga fusca  subsp. fusca ○ ○

218 ユキノシタ科 ヤマハナソウ Saxifraga sachalinensis ○ ○

219 ベンケイソウ科 ホソバノキリンソウ
ナガバノキリンソウ、ミヤマキ
リンソウ

Phedimus aizoon  var. aizoon ○

220 ベンケイソウ科 エゾノキリンソウ エゾキリンソウ Phedimus kamtschaticus ○

221 アリノトウグサ科 ホザキノフサモ キンギョモ Myriophyllum spicatum ○

222 アリノトウグサ科 タチモ Myriophyllum ussuriense ○ NT R 

223 アリノトウグサ科 フサモ キツネノオ Myriophyllum verticillatum ○

224 マメ科 ヒロハクサフジ ハマクサフジ Vicia japonica ○ ○

225 バラ科 クロバナロウゲ ケクロバナロウゲ Comarum palustre ○ ○ ○

226 バラ科 クロミサンザシ Crataegus chlorosarca ○ ○ EN CR

227 バラ科 オニシモツケ
ウスゲオニシモツケ、ケナシ
オニシモツケ

Filipendula camtschatica ○

228 バラ科 エゾノシモツケソウ チョウセンナツユキソウ Filipendula glaberrima ○

229 バラ科 イワキンバイ アツバイワキンバイ Potentilla ancistrifolia  var. dickinsii ○

230 バラ科 ヒロハノカワラサイコ Potentilla niponica ○ VU

231 バラ科 オオタカネバラ オオタカネイバラ Rosa acicularis ○ ○

232 バラ科 カラフトイバラ カラフトバラ、ヤマハマナス Rosa amblyotis ○ 1 R 

233 バラ科 ハマナス ハマナシ Rosa rugosa ○

234 バラ科 ナガボノワレモコウ
ナガボノアカワレモコウ、ナ
ガボノシロワレモコウ

Sanguisorba tenuifolia var. tenuifolia ○

235 バラ科 エゾシモツケ コエゾシモツケ Spiraea media var. sericea ○ ○ VU

236 バラ科 エゾノシロバナシモツケ Spiraea miyabei ○ ○

237 ヤマモモ科 ヤチヤナギ Myrica gale  var. tomentosa ○ ○

238 ウリ科 ゴキヅル
モミジバゴキヅル、ツタバゴ
キヅル

Actinostemma tenerum ○ R 

239 ニシキギ科 ウメバチソウ エゾウメバチソウ Parnassia palustris  var. palustris ○ ○

240 ミゾハコベ科 ミゾハコベ Elatine triandra var. pedicellata ○

241 スミレ科 チシマウスバスミレ ケウスバスミレ Viola hultenii ○ ○ ○ VU

242 スミレ科 オオバタチツボスミレ Viola langsdorfii  subsp. sachalinensis ○ NT

243 スミレ科 アギスミレ Viola verecunda  var. semilunaris ○ ○

244 オトギリソウ科 コケオトギリ マルバヒメオトギリ Hypericum laxum ○

245 オトギリソウ科 ミズオトギリ Triadenum japonicum ○

246 フウロソウ科 エゾフウロ Geranium yesoense  var. yesoense ○

247 ミソハギ科 エゾミソハギ Lythrum salicaria L. ○ ○

248 ミソハギ科 ヒメビシ マンシュウヒメビシ Trapa incisa ○ ○ VU R 

249 ミソハギ科 オニビシ
メビシ、マンシュウイボビシ、
コクリュウビシ

Trapa natans  var. natans ○

250 ミソハギ科 コオニビシ エナガビシ Trapa natans var. pumila ○

251 アカバナ科 エゾミズタマソウ Circaea canadensis  subsp. quadrisulcata ○ VU

252 アカバナ科 ホソバアカバナ ヤナギアカバナ Epilobium palustre ○

253 ムクロジ科 カラコギカエデ Acer ginnala  var. aidzuense ○

254 アブラナ科 ハナタネツケバナ Cardamine pratensis L. ○ ○ ○ EN VU

255 アブラナ科 アイヌガラシ アイヌワサビ Cardamine valida ○

256 アブラナ科 エゾワサビ
アイヌワサビ、ミツバタネツケ
バナ、 ツルワサビ

Cardamine yezoensis ○

257 ビャクダン科 カナビキソウ Thesium chinense ○



258 ビャクダン科 ヤドリギ タイワンヤドリギ Viscum album subsp. coloratum ○

259 タデ科 ウラジロタデ
ウラジロイタドリ、タカネウラ
ジロイタドリ

Aconogonon weyrichii var. weyrichii ○



260 タデ科 イブキトラノオ
ホソバイブキトラノオ、イワイ
ブキトラノオ

Bistorta officinalis subsp. japonica ○

261 タデ科 ムカゴトラノオ Bistorta vivipara ○

262 タデ科 エゾノミズタデ Persicaria amphibia ○ VU

263 タデ科 ナガバノウナギツカミ コゴメウナギツカミ Persicaria hastatosagittata ○(EorN） ○ NT

264 タデ科 サデクサ Persicaria maackiana ○ R 

265 タデ科 アキノミチヤナギ
ハマミチヤナギ、ナガバハマ
ミチヤナギ

Polygonum polyneuron ○

266 タデ科 カラフトノダイオウ
カラフトダイオウ、マルバギシ
ギシ

Rumex gmelinii ○ ○ VU

267 タデ科 コガネギシギシ Rumex maritimus  var. ochotskius ○

268 モウセンゴケ科 モウセンゴケ Drosera rotundifolia ○ ○

269 ナデシコ科 オオバナノミミナグサ オオバナミミナグサ Cerastium fischerianum  var. fischerianum ○

270 ナデシコ科 タカネナデシコ Dianthus superbus var. speciosus ○ ○ ○ ○

271 ナデシコ科 ハマハコベ Honckenya peploides  var. major ○

272 ナデシコ科 クシロワチガイソウ
クシロワチガイ、ホソバワチ
ガイソウ

Pseudostellaria sylvatica ○ ○ ○ 基準標本 VU VU

273 ナデシコ科 ハマツメクサ Sagina maxima ○

274 ナデシコ科 オオハコベ エゾノミヤマハコベ Stellaria bungeana ○ VU

275 ナデシコ科 エゾハコベ Stellaria humifusa ○ ○ EN VU

276 ナデシコ科 ナガバツメクサ
ナガバノツメクサ、エダウチヒ
メハコベ、カラフトノミノフス
マ、エゾノミノフスマ

Stellaria longifolia ○

277 ヒユ科 ホソバハマアカザ ホソバノハマアカザ Atriplex patens ○

278 ヒユ科 ハマアカザ コハマアカザ Atriplex subcordata ○

279 ヌマハコベ科 ヌマハコベ オオミズハコベ、モンチソウ Montia fontana ○ ○ ○ VU

280 ハナシノブ科 クシロハナシノブ
Polemonium caeruleum   subsp. Laxiflorum var. paludosum
.

○ ○ ○ 基準標本 VU VU

281 サクラソウ科 サクラソウモドキ
カラフトサクラソウモドキ、エ
ゾノサクラソウモドキ、レブン
サクラソウモドキ

Cortusa matthioli  subsp. pekinensis  var. sachalinensis ○ ○ EN R 

282 サクラソウ科 コツマトリソウ Lysimachia europaea  f. arctica ○

283 サクラソウ科 ヤナギトラノオ Lysimachia thyrsiflora ○

284 サクラソウ科 クリンソウ Primula japonica ○ ○ VU

285 サクラソウ科 オオサクラソウ ミヤマサクラソウ Primula jesoana  var. jesoana ○ R 

286 サクラソウ科 エゾオオサクラソウ
エゾサクラソウ、エゾノサクラ
ソウ、ウスゲノエゾザクラ

Primula jesoana  var. pubescens ○ R 

287 ツツジ科 ヒメシャクナゲ
ニッコウシャクナゲ、カラフト
ヒメシャクナゲ

Andromeda polifolia ○ ○

288 ツツジ科 ヤチツツジ ホロムイツツジ Chamaedaphne calyculata ○ ○ ○ EN

289 ツツジ科 ガンコウラン Empetrum nigrum  var. japonicum ○ ○

290 ツツジ科 カラフトイソツツジ カバフトイソツツジ Ledum palustre  subsp. diversipilosum  var. diversipilosum ○ ○ ○ ○

291 ツツジ科 シャクジョウソウ シャクジョウバナ Monotropa hypopithys ○

292 ツツジ科 ギンリョウソウモドキ
アキノギンリョウソウ、ユウレ
イタケモドキ、ユウレイソウモ
ドキ

Monotropa uniflora ○

293 ツツジ科 ギンリョウソウ
マルミノギンリョウソウ、コギ
ンリョウソウ

Monotropastrum humile ○

294 ツツジ科 ヒメツルコケモモ チョウセンツルコケモモ Vaccinium microcarpum ○ ○ VU VU

295 ツツジ科 ツルコケモモ Vaccinium oxycoccos ○ ○

296 ツツジ科 クロマメノキ Vaccinium uliginosum var. japonicum ○ ○

297 ツツジ科 コケモモ
ヒロハコケモモ、オオバコケ
モモ

Vaccinium vitis-idaea ○ ○

298 アカネ科 エゾキヌタソウ Galium boreale  var. kamtschaticum ○ VU

299 アカネ科 エゾムグラ マンシュウヤエムグラ Galium manshuricum ○ ○ VU R 



300 リンドウ科 エゾリンドウ Gentiana triflora var. japonica ○ ○

301 リンドウ科 ホソバツルリンドウ ホソバノツルリンドウ Pterygocalyx volubilis ○ VU



302 リンドウ科 チシマセンブリ Swertia tetrapetala subsp. tetrapetala var. tetrapetala ○ ○ ○

303 キョウチクトウ科 スズサイコ Vincetoxicum pycnostelma ○ NT R 

304 ムラサキ科 エゾムラサキ
ミヤマワスレナソウ、ミヤマワ
スレナグサ

Myosotis sylvatica ○

305 ヒルガオ科 クシロネナシカズラ Cuscuta europaea ○ ○ ○ ○ ○ 標本産地 CR EN

306 ナス科 オオマルバノホロシ Solanum megacarpum ○

307 オオバコ科 チシマミズハコベ Callitriche hermaphroditica ○ ○ ○ VU

308 オオバコ科 ミズハコベ
ナガバアワゴケ、ミギワハコ
ベ、チョウセンアワゴケ

Callitriche palustris  var. palustris ○ ○

309 オオバコ科 スギナモ Hippuris vulgaris ○

310 オオバコ科 エゾオオバコ Plantago camtschatica ○

311 オオバコ科 エゾノカワヂシャ
エゾノカワヂサ、 エゾノカワ
ジサ

Veronica americana ○

312 オオバコ科 エゾクガイソウ Veronicastrum sibiricum  var. yezoense ○ ○

313 ゴマノハグサ科 エゾヒナノウスツボ Scrophularia alata ○

314 シソ科 カイジンドウ Ajuga ciliata  var. villosior ○ VU

315 シソ科 ムシャリンドウ マンシュウムシャリンドウ Dracocephalum argunense ○ ○ VU VU

316 シソ科 ヒメハッカ ヒメハクカ Mentha japonica ○ ○ NT VU

317 シソ科 エゾナミキ
エゾナミキソウ、オオナミキソ
ウ

Scutellaria yezoensis ○ ○ VU

318 ハエドクソウ科 オオバミゾホオズキ Mimulus sessilifolius ○

319 ハマウツボ科 オニク キムラタケ Boschniakia rossica ○ ○ R 

320 ハマウツボ科 エゾコゴメグサ Euphrasia maximowiczii  var. yezoensis ○

321 ハマウツボ科 ハマウツボ オカウツボ Orobanche coerulescens ○ ○ ○ VU R 

322 ハマウツボ科 ヨツバシオガマ Pedicularis japonica ○

323 ハマウツボ科 シオガマギク Pedicularis resupinata  subsp. oppositifolia ○

324 ハマウツボ科 エゾシオガマ Pedicularis yezoensis  var. yezoensis ○

325 ハマウツボ科 キヨスミウツボ キヨズミウツボ Phacellanthus tubiflorus ○ R 

326 ハマウツボ科 コシオガマ Phtheirospermum japonicum ○

327 タヌキモ科 ホザキノミミカキグサ ホザキミミカキグサ Utricularia caerulea ○ ○ R 

328 タヌキモ科 フサタヌキモ Utricularia dimorphantha ○ ○ ○ ○ EN R 

329 タヌキモ科 コタヌキモ Utricularia intermedia ○ ○

330 タヌキモ科 オオタヌキモ Utricularia macrorhiza ○ ○ NT

331 タヌキモ科 ヒメタヌキモ
ナガレヒメタヌキモ、フトヒメタ
ヌキモ、チビヒメタヌキモ

Utricularia minor ○ ○ NT VU

332 タヌキモ科 ムラサキミミカキグサ Utricularia uliginosa ○E ○ ○ NT VU

333 タヌキモ科 タヌキモ Utricularia  x japonica ○ ○ NT R 

334 キキョウ科 バアソブ Codonopsis ussuriensis ○ VU

335 キキョウ科 サワギキョウ Lobelia sessilifolia ○ ○

336 ミツガシワ科 ミツガシワ ミズハンゲ Menyanthes trifoliata ○ ○ ○

337 キク科 キタノコギリソウ
ホロマンノコギリソウ、 ホロマ
ンノコギリソウ

Achillea alpina subsp. japonica ○ ○ ○ VU

338 キク科
アカバナエゾノコギリソ
ウ

Achillea alpina  subsp. pulchra ○

339 キク科 エゾノコギリソウ オオバナノコギリソウ
Achillea ptarmica  subsp. macrocephala  var.
macrocephala

○ ○

340 キク科 ハマオトコヨモギ Artemisia japonica  subsp. littoricola ○

341 キク科 ヒロハウラジロヨモギ
オオワタヨモギ、カラフトヨモ
ギ

Artemisia koidzumii  var. koidzumii ○ ○

342 キク科 エゾオオヨモギ Artemisia opulenta ○



343 キク科 アサギリソウ Artemisia schmidtiana ○ ○ ○

344 キク科 シロヨモギ Artemisia stelleriana ○

345 キク科 マシュウヨモギ Artemisia tsuneoi ○ DD

346 キク科 ウラギク ハマシオン Aster tripolium ○ NT

347 キク科 ヤナギタウコギ Bidens cernua ○ ○ ○ VU EN

348 キク科 エゾムカシヨモギ
エゾノムカシヨモギ、 オクム
カシヨモギ

Erigeron acris  var. acris ○

349 キク科 サワヒヨドリ ミツバサワヒヨドリ Eupatorium lindleyanum  var. lindleyanum ○

350 キク科 シロバナクモマニガナ Ixeridium dentatum  subsp. nipponicum  var. albiflorum ○

351 キク科 エゾムラサキニガナ ムラサキノゲシ Lactuca sibirica ○

352 キク科 トウゲブキ
エゾタカラコウ、 オニタカラコ
ウ

Ligularia hodgsonii ○ ○ ○

353 キク科 エゾオグルマ チシマオグルマ Senecio pseudoarnica ○

354 キク科 ミヤマアキノキリンソウ コガネギク Solidago virgaurea  subsp. leiocarpa  var. leiocarpa ○

355 キク科 エゾタンポポ Taraxacum venustum ○ ○

356 スイカズラ科 エゾヒョウタンボク
オオバブシダマ、 オオバエゾ
ヒョウタンボク

Lonicera alpigena  subsp. Glehnii ○ ○ VU

357 スイカズラ科 ケヨノミ Lonicera caerulea  subsp. Edulis ○

358 スイカズラ科 クロミノウグイスカグラ Lonicera caerulea  subsp. edulis  var. emphyllocalyx ○

359 スイカズラ科 チシマヒョウタンボク Lonicera chamissoi ○ ○ ○ VU

360 スイカズラ科 ネムロブシダマ Lonicera chrysantha var. crassipes ○ ○ VU

361 スイカズラ科 ベニバナヒョウタンボク Lonicera maximowiczii var. sachalinensis ○ ○ VU

362 セリ科 ハマボウフウ Glehnia littoralis ○ ○

363 セリ科 マルバトウキ ハマトウキ Ligusticum scothicum  subsp. hultenii ○

364 セリ科 トウヌマゼリ ホソバヌマゼリ Sium suave var. suave ○

注1:

注2:

注3: グリーンリスト以外で和名・学名を引用した文献一覧

1 北海道維管束植物目録　高橋英樹 監修,松井洋 編　2015.3

2 「米倉浩司・梶田忠 (2003-)　「BG Plants 和名－学名インデックス」（YList），http://ylist.info」　2019年2月時点

3  環境調査・アセスメントのための北海道高等植物目録　伊藤浩司 ほか編著　1990.6

4 日本の野生植物コケ,2001

5 日本地衣学会_2016_ホームページ

表中の①cの欄の「E」「W」「S」「N」は、釧路湿原国立公園がそれぞれ東西南北の分布限界（もしくはそれに近い地域）であることを表す。

科名、種名（和名、学名）の順番、表記についてはグリーンリスト（Ito, M., Nagamasu, H., Fujii, S., Katsuyama, T., Yonekura, Ebihara, A., Yahara, T. 2016. GreenList ver. 1.01,
(http://www.rdplants.org/gl/)、Ebihara, A., Ito, M., Nagamasu, H., Fujii, S., Katsuyama, T., Yonekura, Yahara, T. 2017. Fern GreenList ver. 1.01, (http://www.rdplants.org/gl/)）に
準拠した。


