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みなさま、こんにちは！ 

いつもメールマガジンをお読みいただき、ありがとうございます。 

エコチル調査メールマガジン 第 97 号をお届けします。 
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1. 「エコチル調査シンポジウム」開催報告 

□＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋□ 

 

2 月 19 日に第 12 回エコチル調査シンポジウムを開催しました。ご視聴いただ

いた皆様ありがとうございました。 

現在、YouTube で当日の映像を配信しておりますので、まだの方は是非ご覧く

ださい。 

↓↓↓アクセスはコチラから↓↓↓ 

https://www.youtube.com/watch?v=3hQWr8wn7BU（3 月 31 日 17 時まで） 

また、後日、環境省ホームページに掲載予定です。 

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/about/promotion/movie.html 

 

今回は、各プログラムに対してアンケートで寄せられた感想をご紹介します。 

 

★講演 1 おしえて！身の回りの化学物質とエコチル調査 

「先生の説明ときらりちゃんの話で分かりやすかった。」 

「身の回り全て化学物質、と聞いて、ハッとしました。確かに、と。そのよう

に、タメになる事が沢山あった。」 

 

 



★講演 2 調査でわかってきたこと 

「成果を分かりやすく紹介されていて、またゲストからの身近な質問、その回

答でより身近に考えられて良かったと思う。」 

「実際妊婦さんの体重増加がどの程度が適切なのか等、研究から分かった結果

に基づいた具体的な策を実施しているのを知れて、嬉しかった。」 

 

★パネルディスカッション これからのエコチル調査 

「まさとさんときらりちゃんの質問が、ききたいことと重なっていて（身近で

あったため）よかった。」 

「今後も延⾧して調査が続くようなので結果を期待したい。」 

 

 

□＋＋＋＋＋＋＋＋□ 

2. 最新論文情報 

□＋＋＋＋＋＋＋＋□ 

 

今年 2 月以降、報道発表されたエコチル調査の成果についてご紹介します。な

お、各研究で示された見解はいずれもそれぞれの著者ら自らのものであり、環

境省の見解ではありません。 

 

●エコチル調査の 28,866 名の父親のデータを用い、化学物質への職業性ばく

露と生まれた子どもの先天性心疾患の発症の関連について解析した論文が、令

和 5 年 2 月 3 日に学術誌「Environmental Health and Preventive Medicine」

に掲載されました。 

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/news/page_00014.html 

 

●エコチル調査の 72,317 組の親子のデータを用い、妊娠前の母親の食事の質

と母体血中重金属濃度および生まれた子どもの低出生体重の関連について解析

した論文が、令和 5 年 2 月 8 日に環境科学分野の学術誌「Environment 

International」に掲載されました。 

https://www.env.go.jp/chemi/ceh/news/page_00016.html 

 



□＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋□ 

3. エコチル調査からのお知らせ 

□＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋□ 

 

子どもの健康と環境に関する全国調査（エコチル調査）では、環境中の化学物

質等が子どもの健康に与える影響を明らかにすることを目的に、約 10 万組の

参加者さま（親子）から収集させていただいた貴重なデータを解析し、研究を

進めております。 

 

■今年度エコチル調査では、ベネッセコーポレーションが運営する妊活・妊

娠・出産から子育て中のママ・パパを応援する情報メディア「たまひよ」との

タイアップ記事をたまひよ WEB サイト上で 3 本公開しています。ぜひご覧く

ださい。 

 

〇第 1 弾「3 才までのアレルギーの実態」「妊娠週数別、体重増加量の目安」 

https://st.benesse.ne.jp/ninshin/content/?id=142360 

〇第２弾「妊娠中の喫煙と受動喫煙による赤ちゃんへの影響」 

https://st.benesse.ne.jp/ninshin/content/?id=143150 

〇第３弾「妊娠中の体重管理」 

https://st.benesse.ne.jp/ninshin/content/?id=144301 

 

■エコチル調査ホームページの「成果発表一覧」では、調査で明らかになって

きた結果を順次公開しています。 

 

成果発表一覧ページはこちら 

http://www.env.go.jp/chemi/ceh/results/publications.html 

 

★サポーターの皆様へのお願い★ 

あなたの身近な人にエコチル調査をお知らせいただけませんか？ 

10 万組もの方々に参加を続けていただくためには一人でも多くの人に、エコチ

ル調査を知っていただく必要があります。 

子どもたちの健やかな未来のために、ぜひご協力をお願いいたします。 



○エコチル調査ホームページ 

http://www.env.go.jp/chemi/ceh/index.html 

○メールマガジンのバックナンバーはこちら 

http://www.env.go.jp/chemi/ceh/magazine/backnumber.html 

○メールマガジンの配信停止 

下のアドレスへ空メール(タイトル、本文未入力)を送信してください。 

ecochildteishi@ecochil.go.jp 

○配信先メールアドレスの変更をご希望の方は、新しいメールアドレスで再度

サポーター登録をお願いします。 

http://www.env.go.jp/chemi/ceh/supporter/individual.html 
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