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私たちは、家電製品や医薬品、衣料品などに多種多様な化学物質を利

用して、便利な生活を送っています。一方で、化学物質が私たちの健康や

自然生態系に及ぼす影響についての情報に触れ、不安を感じることもあ

ります。「化学物質の話は難しい」、「物質の名前を聞いても、それがどん

なものなのか分からない」、「化学物質が排出されていても大丈夫なのだ

ろうか」…と、とまどいや疑問を感じることもあるでしょう。私たちの社

会生活において利用されている化学物質とはどのようなものか、どのよ

うに環境に排出され、廃棄されているかを理解することが、化学物質に

ついての取組を進める出発点となります。

平成16年３月には、日本全国の工場などの「事業所」や「家庭」、「自動車」

などから、１年間にどのような化学物質がどれくらい排出されたかを示

すPRTR（化学物質排出移動登録）データの平成14年度分が公表されま

した。

このガイドブックは、PRTR制度によって知ることができる化学物質

の排出・移動情報を読み解いて、化学物質に関する理解を深めていただ

くための本です。

このガイドブックを通して、化学物質と私たちの暮らし、社会経済活

動との関係が多くの方に理解されることを願っています。そして、市民、

産業、行政等に属するそれぞれの方々が、互いに協力し合うことにより

化学物質による環境汚染を減らすための取組を進めていただきたいと

思います。
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