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私たちは、日常生活において多種多様な化学物質を利

用して暮らしています。その中で、毎日のように化学物

質に関するさまざまな情報に触れ、環境の汚染や私たち

の健康に及ぼす影響について不安な気持ちになることも少なくありません。「化学物

質の話は難しい」「物質の名前を聞いても、それがどんなものなのか分からない」

「化学物質が排出されていて大丈夫なのか」…と、とまどいや疑問を感じることがあ

るかもしれません。今日、大量に製造され、使用されている化学物質とは、どんな

ものか、どのように環境に排出され、あるいは廃棄されているかを把握し、理解す

ることが化学物質についての取組を進める出発点となります。

2003（平成15）年3月、日本全国の工場などの「事業所」や「家庭」、「自動車」

などから、1年間にどんな化学物質が、どれくらい排出されたかを示すPRTR（化学

物質排出移動量届出制度）データが公表されました。

このガイドブックは、PRTR制度によって知ることができる化学物質の排出・移

動情報をきっかけにして、一人ひとりの関心に応じて化学物質に関する理解を深め

ていただくためのガイドブックです。

この本を通じて、化学物質と私たちの暮らし、経済社会活動との関係がより広く、

正しく理解され、市民、産業、行政が協力して化学物質による環境汚染を減らすた

めの取組が進むことを願っています。
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