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ＷＨＯ日常的なリスクによる損失余命比較　単位・年

    世界     日本＋     北米     ＥＵ
低体重 20.73 0.01 0.01 0.00
鉄欠乏 4.22 0.05 0.18 0.09
ＶＡ欠乏 4.25 0.00 0.00 0.00
亜鉛欠乏 4.35 0.00 0.00 0.00
高血圧 9.07 5.94 7.03 8.86
コレステロール 5.71 3.01 6.44 6.97
体重オーバー 3.78 1.92 6.58 5.71
野菜果物不足 3.83 1.87 3.65 2.53
運動不足 2.59 1.78 3.03 2.95
危険な性交渉 12.57 0.23 0.98 0.46
避妊の欠落 0.69 0.00 0.00 0.00
たばこ 7.45 6.15 13.81 11.43
酒 5.34 1.61 2.80 3.01
ドラッグ 0.79 0.49 1.27 0.97
不衛生な水 8.04 0.03 0.02 0.02
大気汚染 1.05 0.54 0.48 0.28
煙の室内汚染 5.74 0.00 0.01 0.00
鉛暴露 0.46 0.05 0.12 0.13
気候変動 0.81 0.00 0.01 0.00
怪我（職業上） 1.16 0.23 0.20 0.23
発がん物質 0.22 0.23 0.28 0.35
ＳＰＭ 0.24 0.06 0.21 0.17
ストレス 0.00 0.00 0.00 0.00
騒音 0.00 0.00 0.00 0.00
注射 1.50 0.00 0.00 0.00
幼児虐待 0.28 0.16 0.12 0.07


