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Ⅰ．委託業務の目的 

環境省では、石綿のばく露歴や石綿関連疾患の健康リスクに関する実態把握を行うため、 

平成１８年度から平成２６年度において、調査への協力が得られた地方公共団体に居住して 

いた住民等に対して、問診、胸部Ｘ線検査、胸部ＣＴ検査等を実施することにより、石綿ば 

く露の医学的所見である胸膜プラーク等の所見の有無と健康影響との関係に関する知見を収 

集してきた（北九州市においては、平成２１年度以降実施）。 

これまでの調査（以下、「石綿の健康リスク調査」という。）により一定の知見が得られた 

ことから、平成２７年度以降は、石綿検診（仮称）の実施を見据えたモデル事業である石綿

ばく露者の健康管理に係る試行調査（以下「試行調査」という。）を実施することを通じて、

実施主体・既存検診（肺がん検診等）との連携方法・対象者・対象地域の考え方・検査頻度・

事業に要する費用等の課題等について調査検討を行っている。 

 

Ⅱ．委託業務の実施場所 

北九州市保健福祉局総合保健福祉センター管理課 ほか 

  （福岡県北九州市小倉北区馬借一丁目７番１号） 

 

Ⅲ．委託業務の実施期間 

平成２９年４月１日から平成３０年３月３１日 

 

Ⅳ．委託業務の実施方法 

１ 調査対象者 

原則として、次の①～④を全て満たす者を調査対象者とした。 

    ① 現在、北九州市に居住している40歳以上の者   

② 平成元年以前に神奈川県（横浜市鶴見区）に居住していた者 

または、昭和５７年以前に埼玉県（さいたま市中央区又は大宮区）に居住していた 

者または、平成元年以前に岐阜県（羽島市）に居住していた者 

または、平成２年以前に、大阪府（大阪市、堺市、岸和田市、貝塚市、八尾市、泉 

佐野市、河内長野市、和泉市、東大阪市、泉南市、阪南市、熊取町、田尻町及び岬町） 

に居住していた者 

または、昭和３０年から昭和５０年に兵庫県（尼崎市）に居住していた者 

または、過去に兵庫県（西宮市、芦屋市、加古川市）に居住していた者 

または、平成元年以前に奈良県に居住していた者 

または、平成１６年以前に福岡県（北九州市門司区）に居住していた者 

または、昭和３３年から昭和６１年に佐賀県（鳥栖市）に居住していた者 

③ 北九州市が検査を実施する医療機関等で検査を受けることができる者 

④  本調査の内容を理解し、調査の協力に同意する者 

 

ただし、上記の条件に該当する者であっても、労働安全衛生法の石綿健康管理手帳を取

得している又は交付要件に該当している者、石綿障害予防規則により職場等で石綿に関す

る特殊健康診断を受けることができる者、石綿関連疾患が原因で医療機関を受診している
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者は、継続的に石綿関連疾患に係る健康管理が行われていることから、本調査の対象外と

した。 

調査対象者数は、１０２名であった。（石綿ばく露歴聴取のみの者を含む。） 

 

２ 調査実施体制 

（１） 北九州市 

環境省の委託を受けた北九州市は、試行調査への参加募集に関する広報等の実施、 

受付、石綿ばく露の聴取、一般肺がん検診受診、指定医療機関での胸部ＣＴ検査、読 

影、保健指導、精密検査、調査対象者のフォローアップを実施するとともに、さらに 

試行調査の実施によって明らかになった実務的な課題や対応方策等を取りまとめ、集 

計した結果を環境省に報告した。 

     これらの業務は、指定医療機関での検査を除き、正規職員１名及び非正規雇用の専 

従者５名の最大６名により実施した。 

 

 （２） 検査機関 

胸部ＣＴ検査（胸部Ｘ線画像、胸部ＣＴ画像の読影も含む。）は、北九州市が指定 

する市内の５医療機関との委託契約によって実施した。 

 医療機関  

・ 独立行政法人労働者健康安全機構九州労災病院 

・ 独立行政法人労働者健康安全機構九州労災病院 門司メディカルセンター 

・ 一般財団法人西日本産業衛生会 

・ 産業医科大学病院 

・ 北九州市立門司病院 

 

 （３） 精密検査機関 

精密検査は、北九州市が指定する市内の１医療機関との委託契約によって実施した。 

 医療機関  

・ 北九州市立門司病院 

 

３ 調査方法 

（１） 石綿ばく露者の健康管理の試行 

ア 広報活動 

北九州市は、募集に関して、過去の調査参加者（調査の協力を辞退した者等を除く。） 

への参加案内状の送付に加え、市広報誌、市ホームページでの掲載、市内医療機関で 

のポスター掲示、対象地区自治会でのチラシ回覧、市民センター及び各区役所へのチ 

ラシの配布などにより広く周知し、新規の調査参加の募集を行った。 

 

イ 受付、問い合わせ対応 
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北九州市は、調査希望者に対し、北九州市保健福祉局総合保健福祉センター管理課 

において、申込み受付を行い、文書や電話での問い合わせに対応した。 

 

ウ 石綿ばく露の聴取 

北九州市は、調査対象者に対し、本調査事業の説明を行った上で同意書により調査 

協力に対する同意をとり、調査登録を行った。 

次に、北九州市は質問票を用いて、調査対象者の呼吸器疾患等の既往歴、本人・家 

族の職歴、喫煙の有無、石綿ばく露歴などを詳細に聞き取った。ただし、平成26年 

度以前に石綿の健康リスク調査に参加している者や、過去の石綿ばく露歴の聴取した 

者については、継続質問票により自覚症状等を確認した。 

石綿ばく露歴の聴取を行うにあたっては、石綿に関する健康管理等専門家会議によ 

る「石綿ばく露歴把握のための手引き～石綿ばく露歴調査票を使用するに当たって～  

平成18年 10月」などを参考にした。 

 

エ 石綿ばく露の評価 

エ－１ 胸部ＣＴ検査 

初回受診者及び過去の調査参加者で胸部ＣＴ検査を希望された場合には、胸部ＣＴ 

検査の有効性及びその放射線被ばくの影響等を調査対象者に丁寧に説明し、胸部ＣＴ 

検査を実施した。 

エ－２ 読影 

北九州市が検査を委託する指定医療機関において、石綿ばく露や石綿関連疾患につ 

いて十分な知識を持った複数の医師により、以下に示す画像所見①～⑨の有無を確認 

した。 

胸部ＣＴ及び胸部Ｘ線画像の読影について 胸部X線画像は肺がん検診等で撮影し 

た画像を取り寄せ、読影した。 

なお、読影を行う際は、撮影日からなるべく間を空けずに実施した。 

 画像所見  

① 胸水貯留 

② 胸膜プラーク（限局性の胸膜肥厚） 

③ びまん性胸膜肥厚 

④ 胸膜腫瘍（中皮腫）疑い 

⑤ 肺野の間質影 

⑥ 円形無気肺 

⑦ 肺野の腫瘤状陰影（肺がん等） 

⑧ リンパ節の腫大 

⑨ その他の所見（陳旧性結核病変など①～⑧以外の所見） 

 
オ 精密検査 

読影の結果、石綿関連疾患（中皮腫、石綿による肺がん、著しい呼吸機能障害を伴 
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う石綿肺、著しい呼吸機能障害を伴うびまん性胸膜肥厚）が疑われた場合、精密検査 

を実施した。 

なお、調査対象者に自己負担分の費用を支払った際には、石綿健康被害救済制度の 

救済給付との重複支払いを避けるために、支払った内容について、独立行政法人環境 

再生保全機構と情報共有を行った。 

 

カ 保健指導 

ａ 調査対象者の健康管理に役立てるため、調査対象者に対し次のとおり、保健指導 

を行った。 

① 調査対象者に受診カード（健康手帳）を配布し、検診結果を記載して健康管理 

に役立てるよう指導した。 

② 石綿関連疾患及び石綿関連所見の概要を掲載したリーフレットを配布し、説明 

した。 

③ 石綿健康管理手帳及び石綿救済制度のリーフレットを配布し、該当するようで 

あれば、窓口で相談するよう案内した。 

④ 喫煙者に対しては、禁煙指導を行った。 

⑤ 一般肺がん検診の際に健康増進法に基づく市の特定検診も受診できる場合が 

あるため当該検診の受診も勧誘した。 

⑥ 今後も定期的に受診し健康管理に努めるよう指導した。 

ｂ 所有を有しているが、精密検査の必要がない者に対して、認められた所見につい 

て説明し、直ちに医療機関の受診は必要ないが経過観察を行うことが望ましいこと 

を文書送付とともに、電話で指導した。 

ｃ 精密検査が必要とされた1名に対して、すみやかに医療機関で検査を受けること 

を指導した。 

 

キ 調査対象者のフォローアップ 

調査対象者（過去の受診者も含む。）のうち、「精密検査が必要」と判断された者 

（石綿関連疾患に限る。）については、調査対象者の同意を得て、医療機関への照会 

を行い、診断結果や治療経過等の把握に努めた。 

 

ク 講習会への参加 

環境省が主催する、試行調査における検査画像の読影を行う医師を対象とした読影 

講習会に医師を１名、保健指導従事者を対象とする保健指導講習会に担当者２名を参 

加させたほか、環境省主催の「石綿試行調査関係自治体担当者会議」「石綿ばく露者 

の健康管理に関する検討会」に職員を派遣した。 

 

（２） 効果的・効率的に健康管理を実施するための調査・検討 

ア 健康管理の試行に伴う課題の抽出 

本市担当者の意見と併せ、検査実施医療機関の担当者、調査対象者に対してヒアリ 
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ング及びアンケート調査を実施し、健康管理の試行に伴う課題について抽出した。 

 

イ 調査対象者の健康不安の変化の調査 

「平成29年度石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査等に関する検討調査業務」の 

請負調査で実施する調査対象者の健康不安の変化及び変化の要因等についての調査 

に協力した。 

 

 （３） 委託業務報告 

ア  平成２９年度石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査（北九州市）報告 

     別添１ 

イ  実施方法の流れ 

        別添２ 

ウ  実施体制及び課題と取り組み事例 

別添３ 

エ  参考資料一覧 

別添４ 
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表1：平成29年度の項目別対象者数

102

102

83

83

ー

3

102

20

表２：平成27～28年度の受診カード等
※

配布者についての平成29年度の状況

平成27年度及び平成28年度の受診カード配布者数 157

62

13

45

3

34

平成29年度
石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査報告

※　受診カード等： 氏名、住所、問い合わせ先、肺がん検診受診勧奨文、肺がん検診実施
機関へのお願い、肺がん検診受診歴が記載されているもの

申込者数

石綿ばく露の聴取を受けた者（受診者）

②試行調査の計画書どおり、肺がん検診のみを受けた者
　（胸部CT検査を受けなかった者）

胸部CT検査を受けた者

　うち　肺がん検診等を受けた（胸部X線画像を読影した）者

　うち　試行調査対象外の方法で胸部線画像を取得し、読影した者

保健指導を受けた者

①試行調査で胸部ＣＴ検査を受けた者

④試行調査及びその他の健診等で検査を受けなかった者
　（①～③及び⑤に該当しない者）

⑤受診の有無を確認できなった者

平成29年度に受診カードを配布した者

要精密検査とされた者

③試行調査内で胸部CT検査及び肺がん検診を受けなかった者
　（試行調査には参加せず、その他の検診等で検査を受けた者）
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0.0% 0.0% 0.0%

3 5.8% 1 2.0% 4 3.9%

5 9.6% 6 12.0% 11 10.8%

19 36.5% 17 34.0% 36 35.3%

19 36.5% 23 46.0% 42 41.2%

6 11.5% 3 6.0% 9 8.8%

0.0% 0.0% 0.0%

52 100.0% 50 100.0% 102 100.0%

表４：石綿ばく露の聴取を受けた者のばく露歴集計表 (単位：人）
ばく露歴

ばく露歴分類

● 7
● ● 1
● ● 1
● ● 0
● ● 13
● ● ● 0
● ● ● 0
● ● ● 0
● ● ● 1
● ● ● 4
● ● ● 5
● ● ● ● 0
● ● ● ● 0
● ● ● ● 0
● ● ● ● 4
● ● ● ● ● 0

● 2
● ● 0
● ● 0
● ● 1
● ● ● 0
● ● ● 1
● 　 ● ● 0
● ● ● ● 1

● 4
● ● 0
● ● 14
● ● ● 1

● 4
● ● 7

オ ● 31 31

合計
※ 36 6 31 23 82 102 102

※　縦計については、重複計上により算定。

11

イ

ウ

合計

合計

エ

ｱ.直接職歴あり

ア

40～49歳

50～59歳

ｳ.家庭内ばく露あり

36

5

19

60～69歳

70～79歳

ｲ.間接職歴あり

表３：平成29年度 石綿ばく露の聴取を受けた者の年齢階層別人数　　(単位：人）

80～89歳

90歳以上

合　　計

40歳未満

ｴ.立入・屋内環
境ばく露あり

ｵ.その他 小計

男性 女性
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試行調査への参加 個別案内の有無

試行調査
不参加

個別案内有

※２　試行調査参加とは、受診カードを持っていて肺がん検診だけ受けた人も含みます。

個別案内の有無 過去の検査結果 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 小計 合計

過去所見※２有 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 12 14

過去所見無 0 0 0 0 0 0 0 0 35 4 13 52

過去所見有 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

過去所見無 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

0 0 0 0 0 0 1 0 35 6 25

　円形無気肺、肺野の腫瘤状陰影、リンパ節の腫大（①～⑧）

胸部CT検査受診の有無

胸部CT検査を受けた者

胸部CT検査を受けなかった者

不参加

※１　過去に「リスク調査」または「試行調査」において胸部CT検査を受け、かつ平成29年度に個別案内を送った者

16

66

1

個別案内有

16

胸部CT検査を受けなかった者 3

試行調査

参加※２

個別案内有

個別案内無

※　胸水貯留、胸膜プラーク、びまん性胸膜肥厚、胸膜腫瘍、肺野の間質影、

67

表６：表５における胸部CT検査を受けた者の内訳

個別案内無

合計

表５：平成29年度に個別案内を送った者※１の胸部CT検査の受診状況等

計

67

191

胸部CT検査を受けた者
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 表７－１　年齢階層・性別検査所見

 （単位：人）

合計

男性

女性

合計 20 (2) 24.1% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 1 (1) 11.1% 7 (0) 24.1% 7 (1) 20.0% 5 (0) 62.5% 0 (0) -

男性 14 (2) 33.3% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 1 (1) 20.0% 6 (0) 37.5% 4 (1) 26.7% 3 (0) 60.0% 0 (0) -

女性 6 (0) 14.6% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 7.7% 3 (0) 15.0% 2 (0) 66.7% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 18 (1) 21.7% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 6 (0) 20.7% 7 (1) 20.0% 5 (0) 62.5% 0 (0) -

男性 12 (1) 28.6% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 5 (0) 31.3% 4 (1) 26.7% 3 (0) 60.0% 0 (0) -

女性 6 (0) 14.6% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 7.7% 3 (0) 15.0% 2 (0) 66.7% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 1 (1) 1.2% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 1 (1) 11.1% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 1 (1) 2.4% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 1 (1) 20.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 1 (0) 1.2% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 3.4% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 1 (0) 2.4% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 6.3% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) -

 ※ （　）内は疑い（内数）
 ※ ①～⑧で複数の所見が出た者は全て計上している。①～⑧の合計は実人数とは一致しない

 ※ 右欄は各ばく露歴別の胸部ＣＴ受診者に対する有所見者の割合（疑いを含む）
※ 小数点以下第２位を四捨五入

  表７－２　ばく露歴分類・性別検査所見

（単位：人）

※　胸膜プラーク且つ肺野の間質影がある者について、２所見のうち、いずれかが「疑い」であれば、（　）の所見疑いに計上

90歳以上80～89歳

8 0

5 0

3 0

16 15

41 0 1 4 13 20

60～69歳 70～79歳

画像検査
受診者

83 0 2 9 29 35

42

合計 40歳未満 40～49歳 50～59歳

0 1 5

②胸膜プ
ラーク且
つ⑤肺
野の間
質影あり

⑤肺野
の間質
影

⑥円形
無気肺

⑦肺野
の腫瘤
状陰影
(肺がん
等)

⑧リンパ
節の腫
大

石綿関
連所見
(疑いを
含む)実
人数

①胸水
貯留

②胸膜プ
ラーク(胸
膜肥厚
斑)

③びまん
性胸膜
肥厚

④胸膜
腫瘍(中
皮腫)疑
い
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合計

男性

女性

合計 20 (2) 24.1% 15 (2) 45.5% 0 (0) 0.0% 1 (0) 6.3% 1 (0) 11.1% 3 (0) 13.6%

男性 14 (2) 33.3% 11 (2) 44.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 50.0% 1 (0) 14.3% 1 (0) 20.0%

女性 6 (0) 14.6% 4 (0) 50.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 2 (0) 11.8%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 18 (1) 21.7% 14 (1) 42.4% 0 (0) 0.0% 1 (0) 6.3% 1 (0) 11.1% 2 (0) 9.1%

男性 12 (1) 28.6% 10 (1) 40.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 50.0% 1 (0) 14.3% 0 (0) 0.0%

女性 6 (0) 14.6% 4 (0) 50.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 2 (0) 11.8%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 1 (1) 1.2% 1 (1) 3.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 1 (1) 2.4% 1 (1) 4.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 1 (0) 1.2% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 4.5%

男性 1 (0) 2.4% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 1 (0) 20.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

小計 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

男性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

女性 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) - 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0% 0 (0) 0.0%

 ※ （　）内は疑い（内数）
 ※ ①～⑧で複数の所見が出た者は全て計上している。①～⑧の合計は実人数とは一致しない

 ※ 右欄は各ばく露歴別の胸部ＣＴ受診者に対する有所見者の割合（疑いを含む）
※ 小数点以下第２位を四捨五入
※　胸膜プラーク且つ肺野の間質影がある者について、２所見のうち、いずれかが「疑い」であれば、（　）の所見疑いに計上

⑧リンパ
節の腫
大

②胸膜プ
ラーク且
つ⑤肺
野の間
質影あり

17
石綿関
連所見
(疑いを
含む)実
人数

①胸水
貯留

②胸膜プ
ラーク(胸
膜肥厚
斑)

③びまん
性胸膜
肥厚

④胸膜
腫瘍(中
皮腫)疑
い

⑤肺野
の間質
影

⑥円形
無気肺

⑦肺野
の腫瘤
状陰影
(肺がん
等)

25 3 2 7 5

41 8 0 14 2

エ.主に
立ち入り等 オ.その他

画像検査
受診者

83 33 3 16 9 22

42

合計
ア.主に
直接職歴

イ.主に
間接職歴

ウ.主に
家庭内ばく露



石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査
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取
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保
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面
談
）

胸
部CT

検
査

石
綿
ば
く
露
の
不
安
の
あ
る
参
加
希
望
者

石綿疾患疑い
精密検査
細胞組織診断

・初回受診者
・ＣＴ検査希望者

要精密検査と判定
された者

所見あり又は所見なし
と判定された者

胸
部X

線
画
像
取
り
寄
せ

CT検査を希望しなかった者

１０２人

８７人

８３人

８７人
１０２人

８０人

３人

１０２人

１人

可能な限り実施

原則実施

１１人

１０２人

石綿関連疾患否定

石綿疾患以外で
精密検査

２人

保
健
指
導(

文
書
・
電
話
）

肺
が
ん
検
診
受
診
（
集
団
検
診
）

９８人

４人

・検査を希望しなかった者
・他の医療機関受診
・都合つかなかった者

４人

他の医療機関受診・体調不良・都合が悪くなった

９８人

（
イ
）
実
施
方
法
の
流
れ
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1　実施担当課

2　実施人材（委託分は除く）

主担当 3名 （うち非正規 2名 ）

副担当 3名 （うち非正規 3名 ）

受付 1名     104時間

石綿ばく露の聴取 3名      20時間

胸部CT検査 3名       7時間

保健指導 3名      17時間

その他 3名 1,080時間

（契約・報告書の作成等の事務）

2.1  実施人材（事務）に関する課題

2.1.1   実施に必要な人員の確保

2.1.2   新たな課題

一人あたりの平均所要時間

実施体制

＜実施体制＞

一人あたりの平均所要時間

北九州市保健福祉局総合保健福祉センター管理課公害保健係

　石綿ばく露歴の聴取及び保健指導を行う専任従事者について、保健師での確保が困難で
あったことから、今年度も引き続き、看護師（市職員ＯＢ)に従事を依頼し、確保した。

課題 取り組み事例

　現状なし  －

取り組み事例又は対応できなかった理由

一人あたりの平均所要時間

一人あたりの平均所要時間

一人あたりの平均所要時間

石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査（北九州市）
実施体制及び課題と取り組み事例

別添３－1
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3 実施時期（募集～保健指導までの日）

平成29年4月3日 ～ 平成30年1月31日

募集～保健指導の実施時期の概要

4 試行調査に関する委託業務

実施体制

2月

10月

9月

5月 6月

・ 独立行政法人労働者健康安全機構九州労災病院
・ 独立行政法人労働者健康安全機構九州労災病院
   門司メディカルセンター
・ 一般財団法人西日本産業衛生会
・ 産業医科大学病院

委託先 委託内容

7月 8月

11月

 3日：保健指導会場予約
10日：保健指導従事者への依頼
14日：過去受診者への参加勧奨アンケー
　　　トの郵送（5/18 〆切り）
21日：市広報誌掲載依頼（6/1号）
24日：医師会、肺がん健診実施機関及び
　　　指定医療機関関係機関へ協力依頼

12月

1月

4月

・ 肺がん検診の胸部Ｘ線画像（データ）の読影
・ 胸部ＣＴ検査撮影及び読影、評価、結果報告

 1日：不安アンケート（環境省）配布
11日：市広報誌掲載依頼（6月15日号）
17日：門司区自治会へ募集周知依頼
18日：募集チラシ及びポスターの発注、
　　　関係機関へ広報依頼
22日：過去受診者の参加受付（※面談日
　　　決定）、同意書等送付～8月31日

・市広報誌（6/1、6/15号）に募集記事
　掲載

 1日：市ホームページに募集記事掲載
      募集チラシ及びポスターの配布
 5日：新規者申込受付開始～8月31日
 6日：保健指導開始（石綿ばく露歴の聴
      取、医療機関日程調整）～9月7日
 7日：肺がん検診受診開始～10月29日

・ 肺がん検診（各地域、集団検診）
・ 肺がん検診結果通知（検診機関）
・ 肺がん検診の画像データ取得及び指
   定医療機関への持込 ※ 委託契約後

 3日：指定医療機関との委託契約
      胸部ＣＴ検査開始～11月12日
10日：保健指導講習会参加
26日：市広報誌に転居者調査の掲載依頼

・ 保健指導の実施（週3日)
・ 肺がん検診受診(各地域、集団検診）
・ 肺がん検診結果通知（検診機関）
・ 肺がん検診の画像データ取得及び指
   定医療機関への持込
・ 指定医療機関での胸部ＣＴ検査受診

31日：参加申込の受付終了

・ 転居者調査市広報誌掲載（9/1号）
・ 肺がん検診受診(各地域、集団検診）
・ 肺がん検診結果通知～検診機関
・ 肺がん検診の画像データ取得及び指
   定医療機関への持込
・ 指定医療機関での胸部ＣＴ検査受診
・ 肺がん検診のみ受診者への文書によ
   る保健指導
・ 胸部ＣＴ検査受診者あて結果通知、
   文書及び電話による保健指導

・ 肺がん検診受診(各地域、集団検診）
・ 肺がん検診の画像データ取得及び指
   定医療機関への持込
・ 指定医療機関での胸部ＣＴ検査受診
・ 肺がん検診のみ受診者への文書によ
   る保健指導
・ 胸部ＣＴ検査受診者あて結果通知、
   文書、電話による保健指導

16日：読影講習会（環境省）参加

・ 肺がん検診のみ受診者への文書によ
   る保健指導
・ 胸部ＣＴ検査受診者あて結果通知、
   文書、電話による保健指導

・ 肺がん検診のみ受診者への文書によ
   る保健指導
・ 胸部ＣＴ検査受診者あて結果通知、
   文書、電話による保健指導

・ 胸部ＣＴ検査受診者あて結果通知、
   文書、電話による保健指導
※ 次年度積算額見込み提出
   （環境省あて）
※ 業務報告書作成開始
※ 不安アンケート（当年受診者）配布

※ 業務報告書作成 ※ 業務報告書の提出
   （環境省あて）
※ 精算報告書等の作成及び提出
   （環境省あて）
※次年度計画の準備

3月

・ 北九州市立門司病院 ・ 肺がん検診の胸部Ｘ線画像（データ）の読影
・ 胸部ＣＴ検査撮影及び読影、評価、結果報告
・ 精密検査、結果報告
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5 事業スキーム

5.1 実施日数

□ 1日　□ 2日　□ 3日　□ 4日　□ 5日 3日

5.2 実施項目

■ 受付

名称： ①

②

③

④

⑤

場所の選定理由：

※ 場所によって理由が異なる場合は、個別に記載

■ 石綿ばく露の聴取

1日目

名称： ①

②

③

④

⑤

場所の選定理由：

※ 場所によって理由が異なる場合は、個別に記載

□ 何日目の実施か

実施体制

 北九州市総合保健福祉センター

（受付、石綿ばく露の聴取、胸部CT検査、肺がん検診
※
、保健指導まで、受診者に足を運んでもらう回数）

※ その他の検診等から胸部X線画像を取り寄せる場合を除く

 本調査の担当部署が配置されている場所であるため。

 北九州市門司生涯学習センター

□ 何日目の実施か

□ 実施場所

① ⇒ 調査対象地域の中央に位置しており、参加者の大半が門司区内の居住者であ
　　　るため、受診者の利便性を考慮し選定。
② ⇒ 本調査の担当部署が配置されており、上記①の会場に来られない参加希望者
　　　（門司区外に居住等）に対応するため。

□ 実施場所

 北九州市総合保健福祉センター
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■ 胸部ＣＴ検査

3日目

名称： ①

②

③

④

⑤

場所の選定理由：

※ 場所によって理由が異なる場合は、個別に記載

■ 保健指導

1日目

名称： ①

②

③

④

⑤

場所の選定理由：

※ 場所によって理由が異なる場合は、個別に記載

■ 胸部X線検査（肺がん検診等からの取り寄せ）

□　肺がん検診から胸部X線画像を取り寄せる場合

（受付、石綿ばく露の聴取、胸部CT検査、保健指導）

項目：

理由：

その他：

□ 何日目の実施か（1日目～5日目）

□ いずれの項目と同時に実施しているか。またその理由

 独立行政法人労働者安全機構　九州労災病院

 独立行政法人労働者安全機構　九州労災病院　門司メディカルセンター

・ 対象者の胸部Ｘ線検査の読影及び胸部ＣＴ検査が可能であること。
・ アスベスト専門外来やアスベスト検診を実施していること。
・ 前調査で北九州市石綿健康リスク調査専門委員会の委員を選出していたため。

 北九州市門司生涯学習センター （石綿ばく露歴聴取時に実施）

 胸部ＣＴ検査を実施する指定医療機関 （医師による保健指導）

① ⇒ 前回受診時の所見結果をもとに面談時に保健指導も同時に行っているため。
② ⇒ 胸部ＣＴ検査受診時に、医師が検査結果等を受診者に説明するため。
③ ⇒ 所見結果の通知（文書送付）の際に、リーフレット等の送付と併せて、所見
　　　者あて電話による保健指導を行うため。

実施体制

□ 何日目の実施か

□ 実施場所

 一般財団法人　西日本産業衛生会

 北九州市立門司病院

 産業医科大学病院

 －

 北九州市総合保健福祉センター （文書、電話による保健指導）

　同時に実施していない。

□ 実施場所
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項目： 胸部CT検査までに

理由：

その他：

行っていない

内容：

理由：

その他：

□ その他の検診等から胸部X線画像を取り寄せる場合

理由：

その他：

□ どのタイミングで実施しているか。また、その理由

□ 試行調査に合わせて既存の肺がん検診のスキームのアレンジを行ったか。
　 行った場合は、行った内容とその理由を記載。

 －

□ （同時に実施していない場合）どのタイミングで実施しているか。また、その理由

　本市の肺がん検診は、地域ごとに日程が決められた集団検診であり、また、胸部
ＣＴ検査は他医療機関に別途委託していることから、同時実施が困難であるため。
注）調査参加者の肺がん検診受診を確認した後、肺がん検診実施機関に対して画像
  データ作成を依頼し、胸部ＣＴ検査の受診日までに指定医療機関に届けている。

 －

実施体制

　本市の肺がん検診は、受診者の利便性を考慮して、検診車（バス）を活用して地
域に出かけて行う集団検診である。１ヶ所１時間～２時間の時間内で問診検診がで
きるように検診実施機関は効率的な検診運営に努めている。
　既存の肺がん検診をより有効に活用するためには、当該実施方法を踏まえた調査
が実施されるよう、さらに検討されることが必要と考える。

 －

 －

該当なし
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5.3 事業スキームに関する課題及び取り組み事例

5.3.1 受診者の来所回数削減のための対応

5.3.2   新たな課題

　現状なし  －

取り組み事例

取り組み事例又は対応できなかった理由

課題

実施体制

・ 石綿ばく露歴の聴取時（面談）において、前年度に郵送で送った受診結果に係る再確認も含めて
   保健指導を行うことで、結果通知後に再面談に伴う双方の負担を軽減している。
・ 石綿ばく露歴の聴取時に肺がん検診の問診票を記入し、肺がん検診の受診当日に持参してもらう
   ことで、肺がん検診の待ち時間の短縮（参加者の負担軽減）に努めている。
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1 周知方法と周知時期

1.1 一般周知（複数回答可） 周知方法

□ 広報誌　□ ホームページ　 広報誌

□ チラシ　□ 新聞折り込み　 チラシ

□ その他　□ 実施していない ホームページ

その他 ポスター

1.2 個別周知（複数回答可）

■ 周知対象者

● 過去の検査結果での所見の有無を問わず周知

下記①～④（複数回答可）

周知方法  ①

周知時期  ①

● 過去の検査結果で所見があった者に周知

下記①～④（複数回答可）

周知方法 －

周知時期 －

● 医療機関等の先生からの指示があった者に周知

下記①～④（複数回答可）

周知方法 －

周知時期 －

● その他の者（具体的に内容も記載）に周知

下記①～④（複数回答可）

周知対象者

周知方法 －

周知時期 －

対象者・対象地域

＜周知＞

周知時期

４月中旬～５月中旬

具体的な内容

具体的な内容

周知時期

具体的な内容

６月１日号掲載、６月１５日号掲載

６月５日～

６月５日～８月３１日

６月５日～８月３１日

④ 実施していない

具体的な内容

① 事業実施年度

② 前回参加の結果報告時

④ 実施していない

周知方法

調査への参加勧奨（意向確認）と健康状態の確認のアンケート

③ その他 ③ その他

① 案内文書の郵送

② 電話
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2 実施者（複数回答可）

□ 正職員　□　非正規職員　□ 委託　 非正規職員

正職員

　

□ その他

3 周知に関する課題及び取り組み事例

1 実施時期　 平成29年6月5日 ～ 平成29年8月31日

2 実施者（複数回答可）

□ 正職員　□　非正規職員　□ 委託　 非正規職員

正職員

　

3 実施方法（複数回答可）

□ 電話　□ FAX　□ 郵便　□ インターネット　□ 窓口　 電話

郵便

□ その他

4 申し込み方法に関する課題及び取り組み事例

＜申し込み＞

２回目以降の参加希望者には、個別に文書で勧奨期限5月中旬

取り組み事例

　現状なし

課題

　調査対象に該当すると思われる方への周知 　重点周知地区の自治会あて調査の目的及び概要
等を説明し、周知への協力を依頼。

課題 取り組み事例

 －

同上 　各区役所の福祉相談窓口に対する説明を行い、
組織内の連携強化に努めている。

対象者・対象地域
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1 実施時期（複数回答可）

□ 決められた日　□ 受診者任意の日 受診者任意の日

2 実施者

□ 事務　（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）　　□ 保健師（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）　

□ 看護師（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）　　□ 医師　（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）

□その他（　　　　　　　　）（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）

看護師 非正規

（その他）　

3 石綿ばく露の聴取に関する課題及び取り組み事例

3.1 石綿ばく露の記憶が曖昧なため、聴取が難しい場合の対応

3.2 新たな課題

　現状なし  －

　参加申込者には、石綿ばく露歴等の質問票をあらかじめ郵送で送付することで、自宅で保有する資
料等を参考にすることが可能となり、面談時には、わかる範囲で既に記載された質問票を持参しても
らっている。

課題 取り組み事例

取り組み事例又は対応できなかった理由

石綿ばく露の聴取
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＜胸部CT検査＞
1 実施方法

1.1 実施日（複数回答可）

□　集団（決められた日）　□　個別（任意で受診できる日） 個別

（場所の選択）

（場所の選択） 可

1.2 画像の形式（複数回答可）

デジタル

（その他）

2 胸部CT検査に関する課題及び取り組み事例

2.1 医療機関の確保

2.3 新たな課題

石綿ばく露の評価（検査）

　市内の5医療機関と委託契約を締結。

2.2 胸部CT検査の受診を試行調査初年度のみ留めるための取り組み

課題 取り組み事例

取り組み事例又は対応できなかった理由

□　フィルム　□　デジタル　□　確認困難　　□　その他（　　　　　　）

取り組み事例又は対応できなかった理由

　本市試行調査の胸部Ｘ線検査は、「結核・肺がん検診」として委託契約している既存検診（無料）
を活用しているが、当該検診では「異常なし」又は「要精密検査」として結果のみが通知されてお
り、詳細な所見が記載されていないため、過去に石綿所見を指摘された者や石綿ばく露に不安を持っ
ている者の不安解消につながらず、ＣＴ検査での経過観察を強く希望されるため。

　現状なし  －
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＜胸部X線画像の取り寄せ＞
1 肺がん検診からの取り寄せ

1.1 肺がん検診機関からの取り寄せ方法

■　依頼方法

（その他）

■　読影先への胸部X線画像の送付方法（取り寄せ依頼が発生する場合）

□ その他

（その他）

■ 胸部CT検査機関と肺がん検診実施機関を同一の機関で行う事が可能か。

（取り寄せが発生する場合）

□　可　□　不可

不可

その理由：

■ 肺がん検診の実施部署

□ 試行調査実施部署と同じ　□ 試行調査実施部署と別

1.2 肺がん検診の実施日

□　集団（決められた日）　□　個別（任意で受診できる日） 集団

（場所の選択）

（場所の選択） 可

1.3 肺がん検診の撮影条件（複数回答可）

直接撮影

（その他）

□　直接撮影　□　間接撮影　□　確認困難　　□　その他（　　　　　　）

（可能な場合は、可能であるが行わない理由。不可能な場合は不可能な理由）

・既存の肺がん検診は地域での集団検診であり、ＣＴ検査は同時に実施できない。
・ＣＴ検査を実施する指定医療機関での胸部Ｘ線撮影は可能であるが、新たな支出
　が発生（委託料が増額）する。

試行調査実施部署と別

□ 肺がん検診機関から読影先に送付　□ 本人が読影先に送付または持参

□ 胸部CT検査機関と肺がん検診実施機関が同一のため、取り寄せ依頼が発生しない

自治体がＣＴ検査機関へ持ち込んでいる。

※　直接、間接が混在していることは確認できるが、全てを把握する事が実務上困難な場合は、直接撮影・間接撮影・確認困難それぞれ選択。

□ その他

石綿ばく露の評価（検査）

自治体が医療機関から取り寄せ

□ 自治体が肺がん検診機関に依頼　□ 受診者本人が肺がん検診機関に依頼
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1.4 肺がん検診の画像の形式（複数回答可）

集団 デジタル

個別

（その他）

2 その他の検診からの取り寄せ

2.1 その他の検診からの取り寄せ方法

■　依頼方法

（その他）

■　読影先への胸部X線画像の送付方法（取り寄せ依頼が発生する場合）

（その他）

3 胸部X線画像取り寄せに関する課題及び取り組み事例

3.2  確実な胸部X線画像取り寄せに関する対応

※　フィルム、デジタルが混在していることは確認できるが、全てを把握する事が実務上困難な場合は、フィルム・デジタル・確認困難それぞれ選択。

□ 自治体が医療機関等に依頼　□ 受診者本人が医療機関に依頼

自治体が医療機関に依頼

□ その他

3.1

石綿ばく露の評価（検査）

取り組み事例又は対応できなかった理由

肺がん検診等との連携によって、個々の医療機関との契約等を行う手続きが発生した
ことによる事務量増加への対応

　該当なし

検診機関へ自治体が取りに行き、医療機関へ持ち込んでいる。

取り組み事例又は対応できなかった理由

　肺がん検診において、試行調査による受診者専用の「受診問診票」を使用することによって、肺が
ん検診実施機関が試行調査対象者（受診者）を簡単に特定できるようにしており、多数の肺がん検診
受診者の中から該当者の画像データを抽出する手間を削減している。

□ 医療機関等から読影先に送付　□ 本人が読影先に送付または持参　□ その他

□　フィルム　□　デジタル　□　確認困難　　□　その他（　　　　　　）
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3.4  新たな課題

＜読影＞
1 実施方法（複数回答可）

その他

2 読影の実施に関する課題及び取り組み事例

2.1  石綿関連所見/疾患に詳しい医師の不足への対応

2.2  新たな課題

3.3 実施方法①と実施方法②の検査に関する準備・実施方法の事務的負担に関する意
見

　試行調査では既存検診との連携を模索するために、胸部Ｘ線検査では「肺がん検診」を活用してい
るが、当該既存の検診が一箇所集中で実施されておらず、各地域の市民センター等で複数実施してい
る自治体では、「面談」「Ｘ線検査」「ＣＴ検査」「保健指導」を異なる日に実施することになり、
参加者への負担とともに、日程調整、画像入手等に費やす事務負担が生じている。
　石綿ばく露に係る診断に特化した検診として別途実施する場合では、同一日に全ての手順が踏める
こととなり、Ｘ線検査に係る経費（撮影から診断まで）は増加するものの、効率的な事務処理が可能
になり、事務負担も軽減されることから、費用対効果を含めて検討すべきと考える。

胸部CT検査実施医療機関

□ 胸部CT検査実施医療機関　□ その他の医療機関　□ 読影委員会の設置　□その他

　医師会と協議の上、毎年開催される「石綿関連疾患等の診断精度向上のための読影講習会」に肺が
ん検診実施機関から医師を派遣（参加）してもらうことで、診断における質の向上等に努めている。

課題 取り組み事例

取り組み事例又は対応できなかった理由

　現状なし  －

　現状なし  －

石綿ばく露の評価（検査）

課題 取り組み事例
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1 実施時期（複数回答可）

□　決められた日　□　任意で受診できる日 任意で受診できる日

（場所の選択） 可

（場所の選択）

2 実施者（複数回答可）

□その他（　　　　　　　　）（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）※　その他は職種を記載

（その他）　 看護師 非正規

3 実施方法

3.1 個別の場合

■ 実施方法と対象者

□ 面談　□ 電話　□ その他　□ 実施していない

実施方法

面談

電話

その他

■ 実施している項目とその時間

実施の有無 実施時間

① 参加者からの話を聞き、不安を明らかにする 実施 30分

② 石綿関連疾患の概要説明 実施 10分

③ 石綿関連所見の概要説明 実施 10分

④ 石綿関連疾患と所見の違いの説明 実施 10分

○ その他 15分
前年度の結果を踏まえた所見、疾患の説明、検査の説明、検査日程の
調整、検診の受け方、受診の方法の説明

対象者

　石綿関連所見が認められた者及び他疾患
の所見が認められ受診が必要な者

保健指導

□ 保健師（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）　 □ 医師　（□ 正規　□ 非正規　□ 委託）

＜保健指導＞

参加者全員

● STEP１　～不安の受容・ばく露状況の把握・情報提供～
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● STEP2　～検査結果の確認～

＜要精密検査と判定された者の場合> 実施の有無 実施時間

⑤ 精密検査の受診勧奨 実施 電話で約５～10分

○ その他

＜所見ありの者の場合＞ 実施の有無 実施時間

⑥ 所見の補足説明 実施 文書・電話

⑦ 受診カードの配布 実施 石綿ばく露歴聴取時に配布

実施 文書・電話

○ その他

＜所見なしの者の場合＞ 実施の有無 実施時間

⑨ 所見が認められなかったことの説明 実施 文書

⑩ 受診カードの配布 実施 石綿ばく露歴聴取時に配布

実施 文書

○ その他

● STEP3　～禁煙指導～ 実施の有無 実施時間

⑫ 喫煙による肺がんリスク上昇の説明 実施 石綿ばく露歴聴取時

○ その他

● STEP4　～次年度以降の受診勧奨～ 実施の有無 実施時間

⑬ 次年度以降の肺がん検診の受診勧奨 実施 文書

○ その他

● STEP5　～その他行政による支援～ 実施の有無 実施時間

⑭ 相談場所の案内 実施 文書

⑮ 利用できる制度の説明 実施 文書

○ その他 文書

⑧ 異常がある場合は、早期に医療機関を受ける旨を伝える

⑪ 異常がある場合は、早期に医療機関を受ける旨を伝える

石綿ばく歴聴取時にリーフレット等を配布

保健指導
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3.2 集団の場合 ※　集団での実施はなし。

■ 実施方法と対象者

□ 講義　□ ビデオ上映　□ その他　□ 実施していない

実施方法

その他

■ 実施している項目とその時間

実施の有無 実施時間

① 参加者からの話を聞き、不安を明らかにする

② 石綿関連疾患の概要説明

③ 石綿関連所見の概要説明

④ 石綿関連疾患と所見の違いの説明

○ その他

● STEP2　～検査結果の確認～

＜要精密検査と判定された者の場合> 実施の有無 実施時間

⑤ 精密検査の受診勧奨

○ その他

＜所見ありの者の場合＞ 実施の有無 実施時間

⑥ 所見の補足説明

⑦ 受診カードの配布

○ その他

＜所見なしの者の場合＞ 実施の有無 実施時間

⑨ 所見が認められなかったことの説明

⑩ 受診カードの配布

○ その他

● STEP3　～禁煙指導～ 実施の有無 実施時間

⑫ 喫煙による肺がんリスク上昇の説明

○ その他

対象者

⑧ 異常がある場合は、早期に医療機関を受ける旨を伝える

保健指導

⑪ 異常がある場合は、早期に医療機関を受ける旨を伝える

● STEP１　～不安の受容・ばく露状況の把握・情報提供～
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● STEP4　～次年度以降の受診勧奨～ 実施の有無 実施時間

⑬ 次年度以降の肺がん検診の受診勧奨

○ その他

● STEP5　～その他行政による支援～ 実施の有無 実施時間

⑭ 相談場所の案内

⑮ 利用できる制度の説明

○ その他

4 保健指導の実施に関する課題及び取り組み事例

4.1  保健指導充実のための取り組み事例

4.2  新たな課題

取り組み事例又は対応できなかった理由

・受診カードとして、各種健康情報が掲載されている市の健康手帳を活用しており、健康手帳に記載
　された情報を参考として、喫煙と肺がんのリスク等など、石綿ばく露との関連を説明している。
・受診結果の送付時に ① 結果を記載すること、② 医療機関に受診の際は結果を提示すること 等の
　周知を行うとともに、次年度の面談時に持参してもらい、保健指導の参考とした。
・環境省主催の保健指導講習会に従事者を参加させ、保健指導に必要な知識の向上を図った。

課題 取り組み事例

　現状なし  －

保健指導
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1 受診カード配布者に対する肺がん検診でのフォローアップ

1.1 実施方法（受診カード配布者の肺がん検診受診の把握）（複数回答可）

□ 電話　□ FAX　□ 郵便　□ E-mail　□ その他（　　　　）

郵便

（その他）

1.2 受診カード配布者に対する肺がん検診でのフォローアップに対する課題

2 要精密検査の方の受診勧奨や結果の把握（複数回答可）

□ 電話　□ FAX　□ 郵便　□ E-mail　□ その他（　　　　）

電話

郵便

（その他）

2.1 要精密検査の方の受診勧奨や結果の把握についての課題

その他

＜フォローアップ＞

　胸部Ｘ線検査（肺がん検診）で異常がなかった
場合は、肺がん検診実施機関から受診者あて直接
通知されるため、当該受診者に対するフォロー
アップの方法。

課題 取り組み事例

　現状なし

　肺がん検診実施機関からの通知とは別に、健康
管理に関する文書（受診カードへの結果記載や定
期的な受診勧奨等）を同封し、啓蒙している。

課題

　年度当初に過年度の調査参加者あて、当年度の
参加勧奨アンケートを送付し、当該アンケート
（調査票）に肺がん検診の受診有無を記載しても
らい、把握している。

　当該年度の試行調査に参加していない場合は、
本人の同意を得ることができないことから、肺が
ん検診として受診しても実施機関に照会できず、
本人に問い合わせ（確認）するしか把握できな
い。

 －

取り組み事例
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＜受診者への支払い方法＞
1 肺がん検診の自己負担分の支払い

1.1  支払い方法

□　償還払い　□ チケット　□　その他（　　　　　　　）

（その他）

1.2  肺がん検診の自己負担分の支払い方法に関する課題

2 精密検査の自己負担分の支払い方法

2.1  支払い方法

□　償還払い　□ チケット　□　その他（　　　　　　　）

（その他）

2.2  精密検査の自己負担分の支払い方法に関する課題

　本市では自己負担は発生しない。

　本市では自己負担は発生しない。

課題

取り組み事例

その他

取り組み事例

　該当なし  －

　該当なし  －

課題

別添３－19



別添３

＜その他＞
1 その他試行調査の実施に伴う課題及び取り組み事例

　現行の調査方法（既存検診の活用）では、解消
が難しいため、参加者に不満が生じないように、
面談時での丁寧な説明に努めている。

その他

　当該年度における試行調査（面談から結果通知
まで）の終了までに、参加者は数回、実施会場ま
でに出向く必要があり、負担が生じること。

課題 取り組み事例
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（エ）参考資料一覧 

（エ）－① 受診勧奨送付文書 

①－１ 案内文 

①－２ 試行調査概要 

①－３ 受診勧奨アンケート 

①－４ 同封パンフレット 

（エ）－② 広報 

②－１ 募集チラシ 

②－２ ポスター 

②－３ ホームページ画面 

（エ）－③ 参加者宛送付文書 

③－１ 新規応募者送付 

・送付書 

・調査説明書 

・同意書 

・質問票（初回用） 

・会場案内 

③－２ 2 回目以降参加希望者送付 

・送付書 

・調査説明書 

・同意書 

・質問票（２回目以降） 

・会場案内 

（エ）－④ 受診カード 

（エ）－⑤ 検診場所案内 

⑤－１ 肺がん検診 

⑤－２ 胸部ＣＴ検査 

（エ）－⑥ 読影チェックシート 

（エ）－⑦ 結果通知 

⑦－１ 結果通知文 

⑦－２ 同封書類 

・参加された方へ（ご案内） 

・パンフレット１ 

・パンフレット２ 

・パンフレット３ 
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①受診勧奨送付文書 
 ①－１案内文 

＜問合せ先＞ 〒８０２－８５６０  

北九州市小倉北区馬借一丁目７番１号 

総合保健福祉センター管理課公害保健係 

ＴＥＬ：０９３－５２２－８０７１ 

担当 松本、加茂 

北九保セ管第２６号 

平成２９年４月１４日 

石綿健康リスク調査・ 

石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査に 

ご協力をいただいた皆様へ 

          北九州市総合保健福祉センター 管理課長       

 

「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」及びアンケートのご協力のお願い 

 

北九州市では、環境省からの委託事業として、昨年度に引き続き、「石綿ばく

露者の健康管理に係る試行調査」を実施いたします。 
つきましては、平成２９年度「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」 

の参加意向を伺うため、下記のとおりアンケートを実施いたしますので、ご協

力のほどをお願いいたします。 

 

記 

１ アンケート 

 同封の「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」アンケートにご記入ください。 

 

［アンケートの目的］ 

○調査協力者の皆さんの健康状態等の把握 

○平成２９年度の調査協力の意向確認 

※今年度の調査にご参加いただけない方も、ご回答くださるようお願いし 

ます。 

※アンケートで不明な点については、電話でお尋ねする場合があります。 

また、ご参加いただける場合は、後日、石綿健康相談日(問診、保健指 

導、検診の案内、予約等)の調整をさせていただきます。 

※アンケートの集計結果は、個人が特定できない形で公表することがあり 

ますので、ご了承ください。 

 

２ 返信方法及び期限 

同封の返信用封筒に記入したアンケート用紙を入れて、 

平成２９年５月１９日（金）までにご返送ください。（切手不要） 

 

※今まで参加されていなかった方(新規参加者)も6月(予定)より募集いたします。 

お知り合い等にお知らせくださいますようよろしくお願いいたします。 
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①－２試行調査の概要図 
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①－３ 平成 29 年度受診勧奨アンケート（A３） 
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□
労

働
者

災
害

補
償

保
険

制
度

 
 

 
 

 
 

□
石

綿
健

康
被

害
救

済
制

度
 

□
石

綿
健

康
管

理
手

帳
 

□
い

ず
れ

も
相

談
・

申
請

し
て

い
な

い
。

 

（
理

由
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

 
 

質
問

は
以

上
で

す
。

同
封

の
封

筒
（

グ
リ

ー
ン

色
）

に
入

れ
て

、
投

函
し

て
く

だ
さ

い
。

 

ご
協

力
あ

り
が

と
う

ご
ざ

い
ま

し
た

。
 

 
※

こ
の

調
査

に
参

加
さ

れ
な

い
方

に
つ

い
て

は
、

他
の

検
診

等
の

機
会

を

活
用

し
て

、
定

期
的

に
受

診
し

、
健

康
管

理
に

努
め

て
下

さ
る

よ
う

お
願

い
い

た
し

ま
す

。
 

昨
年

度
の

調
査

に
お

い
て

、
約

１
５

％
の

方
に

石
綿

関
連

所
見

※
（

ま
た

は
、

疑
い

所
見

）
が

認
め

ら
れ

ま
し

た
。

 

※
石

綿
関

連
所

見
と

は
石

綿
が

原
因

で
出

て
く

る
身

体
の

変
化

に
つ

い
て

の
医

師
の

見
立

て
で

疾
患

で
は

あ
り

ま
せ

ん
。

 

※
石

綿
ば

く
露

作
業

に
従

事
し

て
い

る
、

又
は

従
事

し
た

こ
と

が
あ

る
労

働
者

の
方

に
つ

い
て

は
、

労
災

補
償

制
度

や
石

綿
健

康
管

理
手

帳
制

度
の

対
象

と
な

る
可

能
性

が
あ

り
ま

す
の

で
、

福
岡

労
働

局
労

働
基

準
部

健
康

課
に

ご
相

談
く

だ
さ

い
。
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①－４ 同封パンフレット 

（表） 

（裏） 
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（エ）－② 広報 
②－１ 募集チラシ 

 

 

 北
九
州

市
で
は
「

石
綿
ば
く

露
者
の
健
康

管
理
に
係

る
試
行
調
査

」
を
実
施

い
た
し
ま
す

。
 
 
 

 
 
 

こ
の
調

査
で
は
、

石
綿
ば
く

露
の
不
安
の

あ
る
方
を

対
象
に
、
石

綿
健
康
相

談
を
行
い
ま

す
。
 

ご
希
望
の

方
は
、
電

話
に
て
申
し

込
み
を
お

願
い
い
た

し
ま
す
。
 

１
 対

 象
 
者

 
 

 
 

平
成

１
６

年
以

前
に

門
司

区
に

居
住

歴
が

あ
る

北
九

州
市

民
（４

０
歳

以
上

）
 

・
 
ご

自
身

ま
た

は
ご

家
族

が
、

石
綿

を
扱

う
仕

事
を

し
て

い
た

方
 

（
道

具
や

作
業

着
・マ

ス
ク

を
自

宅
に

持
ち

帰
っ

て
い

た
 

な
ど

） 

・ 
石

綿
工

場
付

近
に

居
住

・通
学

し
て

い
た

方
 

 
※

 
過

去
に

以
下

の
対

象
地

域
(対

象
期

間
)に

居
住

し
て

い
た

方
も

ご
相

談
く

だ
さ

い
。

 

場
合

に
よ

っ
て

は
、

対
象

者
と

な
り

ま
す

。
 

 
 

 
 
 

 
       

(
注
) 

石
綿
に
関
す
る
労
働
者
災
害
補
償
保
険
制
度
・
石
綿
健
康
被
害
救
済
制
度
に
該
当
す
る
方
、 

 
石
綿
健
康
管
理
手
帳
を
お
持
ち
の
方
、
職
場
の
石
綿
健
康
診
断
の
対
象
で
あ
る
方
、
石
綿
関
連
 

疾
病
の
治
療
中
の
方
は
対
象
外
で
す
。
 

 ２
 石

綿
健

康
相

談
（

会
場

 
市

立
門

司
生

涯
学

習
セ

ン
タ

ー
）

 
 

①
 
保

健
指

導
（

石
綿

ば
く

露
歴

の
聴

取
）

 
 
 

②
 
検

診
内

容
 

・
問

 
診

 

・
胸

部
Ｘ

線
検

査
 

 
  

  
～

 
北

九
州

市
の

「
肺

が
ん

検
診

」（
集

団
検

診
）

を
市

民
セ

ン
タ

ー
等

の
検

診
実

施
場

所
で

受
診

 

・
胸

部
Ｃ

Ｔ
検

査
 

 
 

 
 

 
 

 ～
 

原
則

、
初

め
て

の
調

査
参

加
者

の
方

が
対

象
（

指
定

医
療

機
関

に
て

受
診

）
 

 ３
 経

 
 

費
 

 
無

 
料

 
 ４

 申
込

期
間

 

平
成

２
９

年
６

月
５

日
（

月
）

～
８

月
３

１
日

（
木

）
平

日
９

時
～

１
７

時
 

 ５
 

申
込

み
先

（
問

い
合

わ
せ

先
）

 

 
 
北
九
州
市
保
健
福
祉
局
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理
課
 

（
小
倉
北
区
馬
借
一
丁
目
７
番
１
号
）
 

石
綿

健
康

相
談

専
用

受
付

 
５
２
２
－
８
０
７
１

 

裏
面

も
お

読
み

下
さ

い
 

 

神
奈

川
県

 
横

浜
市

鶴
見

区
（

平
成

元
年

以
前

）
 

埼
 玉

 
県

 
さ

い
た

ま
市

中
央

区
又

は
大

宮
区

（
昭

和
５

７
年

以
前

）
 

岐
 阜

 
県

 
羽

島
市

（
平

成
元

年
以

前
）

 
兵

 庫
 
県

 
尼

崎
市

（
昭

和
３

０
年

～
５

０
年

）、
西

宮
市

、
芦

屋
市

、
加

古
川

市
（

過
去

に
）

 

大
 阪

 
府

 
大

阪
市

、
堺

市
、

岸
和

田
市

、
貝

塚
市

、
八

尾
市

、
泉

佐
野

市
、

河
内

長
野

市
、

和
泉

市
、

東
大

阪
市

、
泉

南
市

、
阪

南
市

、
熊

取
町

、
田

尻
町

及
び

岬
町

 
（

い
ず

れ
も

平
成

２
年

以
前

）
 

奈
 良

 
県

 
全

域
（

平
成

元
年

以
前

）
 

佐
 賀

 
県

 
鳥

栖
市

（
昭

和
３

３
年

～
６

１
年

）
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②－２ ポスター(Ａ2 版) 
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②－３ ホームページ 
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（エ）－③ 参加者宛送付文書 
③－１ 新規応募者送付 
  ・送付書 



                                     別添４ 

③－１ 新規応募者送付 
・調査説明書 



                                     別添４ 

③－１ 新規応募者送付 
・同意書 



                                     別添４ 

③－１ 新規応募者送付 
・質問票（初回用）① 

　明　・　大　・　昭 ・　平

　　　年　　　月　　　日　　　　歳（満　　　　歳） 男 ・ 女

電　　話

・自宅
・携帯

※以下のあてはまる□に 印をつけて、記載してください。

※チェックされた方は、下記に石綿を扱わない作業を担当していたなどを記載してください。

　□直接石綿を扱う作業はしていないが、自分が石綿を扱う会社に勤務していたから。　　

性　　別

この期間で石綿を扱っていたと
思われる時期

例）
　 　　　○年 間従事

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

例）（株）○○建設
　○○県○○市○○町

仕　事　内　容

　仕　事　内　容

　　　備　　　考

例）
　 　　　○年 間従事

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

従事期間

例）　 石綿製品であ る○○を製造する会社の事務と して、○○
年勤務し ていた 。

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

環境ＩＤ

　　　　　　　　　　　　　住　　所　　地

　□石綿取扱工場周辺に居住していたから。　　

　　　※出生から現在まで実際に住んでいた住所（石綿取扱工場周辺）を記載してください。

居住した時期

昭和　　　　　　　　　　　　　　　昭和
平成　　　　年　　　　月　～　 平成　　　年　　　　月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

従事した時期 企業名・所在地

昭和・平成　 年　 月～

　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年　 月～
　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

従事した時期 企業名・所在地

昭和・平成 　年 　月～
　　　　　 　年   月

例）（株）○○建設
　○○県○○市○○町

例）
　 　　　石 綿吹き付け 作業

※現住所と住民票の住所地が異なる場合、下記に記載して下さい。同じ場合は、同上と記載して下さい。

住 民 票
住 所 地

1．この調査を受ける理由を教えてください。(複数チェック可）

　□自分が石綿を扱う会社に勤務しており、直接石綿を扱う作業を行っていたから。　　

※チェックされた方は、下記に仕事内容などを記載してください。

昭和　　　　　　　　　　　　　　　昭和
平成　　　　年　　　　月　～　 平成　　　年　　　　月

昭和　　　　　　　　　　　　　　　昭和
平成　　　　年　　　　月　～　 平成　　　年　　　　月

昭和　　　　　　　　　　　　　　　昭和
平成　　　　年　　　　月　～　 平成　　　年　　　　月

現住所
〒　　　　－　　　　　

平成29年度
北九州市　「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」質問票（初年度版）

フリガナ 生年
月日氏名
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③－１ 新規応募者送付 
・質問票(初回用)② 

※チェックされた方は、下記に詳細を教えてください。　

    □その他（他に理由があれば記載してください。）

　 ・検査受診

・検査結果　

・検査受診

・検査結果　　　　　

　□石綿取扱工場周辺に通学・通勤をしていたから。　　

例）
　　夫

□異常なし　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ない　　□ある　⇒　時期（　　　年　　月ごろ）

　 医療機関名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□異常なし　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

３．過去１年以内に、胸部CT検査を受けられたことがありますか。

□ない　　□ある　⇒　時期（　　　年　　月ごろ　　　　　　　　　　　　）

 　医療機関名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　□石綿取扱施設や吹き付け石綿のある倉庫等への立入経験があるから。　　

　

２．過去１年以内に、胸部エックス線検査を受けられたことがありますか。

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

昭和・平成　 年 　月～
　　　　　　 年   月

※チェックされた方は、下記に詳細を教えてください

通勤・通学した時期 会社名・学校名 所　　在　　地 備　　　　考

昭和・平成　 年　 月～
　　　　　　 年   月 ○○小学校 北九州市門司区○○二丁目

昭和・平成  　 年  月～
　　　　　　 　年  月

例）（株）○○製造会社
　　　○○県○○市○○町

　□家族が石綿を扱う仕事や日曜大工をしていたから。

※チェックされた方は、下記に石綿取り扱う業務に従事した家族の続柄、仕事内容などを記載してください。

家族 左記家族との同居期間
家族と同居の勤め先

会社名・所在地 期　　　間

例）
　　 　　○年間

家族の仕事内容とご本人の関わり

例）夫が石綿の製品を製造を吹き付け作業をし、そ の
作業着を洗濯していた 。
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・質問票(新規者)③ 

 

　□ある ①いつ頃から（ ）

　□なし

７．たばこを吸っていますか。

　□現在、毎日吸っている

　□過去に吸っていた

　□普段は吸わないが稀に吸うことがある

　□吸わない

８．家族で石綿関連疾患にかかった人はいますか。

□いる

　

□いない

□わからない

９．その他石綿ばく露があったと思われる時の周辺環境など

相談日 予約指定医療機関

担当者 　　　（　　　　　　　　　　　　　）)

　③いつ頃から（　　　　　　　　　　　　　　　）

　わかることがあれば具体的に記入してください。

①誰が（　　　　　　　　　　　　　　　）

　②疾患名　□中皮腫、□肺がん、□石綿肺、□びまん性胸膜肥厚　□良性石綿胸水

４．今までに肺の病気にかかったことがありますか。□はい　□いいえ

①「はい」と回答された方へ　　どのような病気でしたか。　

　□肺結核　□肺がん　□肋膜炎　□肺炎　□気管支炎　□じん肺　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

②いつ頃でしたか。　　（　　　　年　　　月頃　　　　　　歳頃）　　　　

５．現在、治療中の肺の病気がありますか。　　　　　□はい　□いいえ

　　　　　　　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

①病名は何ですか。（　　　　　　　　　　　　　）　病院名（　　　　　　　　　　　　　　）

６．現在気になる症状はありますか。　　

　　　　　　 ②症状は　□発熱、　□咳、　□喀痰　　□呼吸困難（息切れ）　□胸痛

                             □その他（　　　　      　　）

　　　　　③病院受診   　□有  　　□無 

　①　1日平均（　　　　）本　　②（　　　）歳から（　　　）歳まで　合計（　　　　　年間）喫煙

①　1日平均（　　　　）本　　②（　　　）歳から（　　　）歳まで　合計（　　　　　年間）喫煙

①　ひと月に（　　　）本　　　②（　　　）歳から（　　　）歳まで　合計（　　　　　年間）喫煙

　□同居者に吸っている者がいる
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③－２ 2 回目以降参加希望者送付 
     ・送付書 

     様 

石綿健康相談（石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査） 

にお申込みいただいた方へ 

このたびは、石綿健康相談（石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査）へ

お申し込みいただき、ありがとうございました。 

この手紙を受け取られましたら、下記のとおり、健康相談を受けていただ

きますようお願いいたします。 

記 

健康相談を受けていただく際のお願い 

１ 「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」に関する説明書と同意書の

内容を確認してください。 

２ 「同意書」については、ご理解いただいた項目の□に 点をつけてくだ

さい。 

３ 当日は、「同意書」を持って、会場にお越しください。 

※会場で、内容や目的等を改めて説明いたしますので、同意の上、ご署名

ください。 

４ また、「健康増進法及び介護保険法に基づく健康手帳」（２７年度・２８

年度面談時に配布）も持参してください。 

※会場にて体調など質問させていただきます。 

北九州市総合保健福祉センター管理課 

公害保健係  担当：松本、加茂 

TEL ０９３－５２２－８０７１ 
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③－２ 2 回目以降参加希望者送付 
・調査説明書   
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③－２ 2 回目以降参加希望者送付 
・同意書 
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③－２ 2 回目以降参加希望者送付 
 継続受診者質問票 
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③－２ 2 回目以降参加希望者送付 
・会場案内 

 

 

受付番号        
 

石綿ばく露の健康管理に係る試行調査 

健康相談のご案内 
 

 

 

 

 

 日 時：   月   日（  ）   時   分 ～ 

                （３０～６０分程度） 
 

 

 場 所： 門司生涯学習センター (旧 門司文化センター) 

        北九州市門司区栄町３－７ 

       ０９３－３３２－０８８７ 

  

お持ちいただくもの：① 質問票  

           ② 同意書  

③ メガネ（必要な方はご持参ください） 

 
 

★ 予約日のご都合が悪くなった場合は、 

下記にご連絡ください。 

 

問合せ先：北九州市総合保健福祉センター 管理課 公害保健係 

専用電話：５２２－８０７１ 
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（エ）－④ 受診カード(健康手帳) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                     別添４ 

（エ）－⑤ 検診場所案内 
⑤－１ 肺がん検診案内 
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⑤－２ CT 検査の案内 

 

 

北九州市立門司病院での 

胸部ＣＴ検査のご案内 
 

 

             様の予約    月    日（  ）      

受付時間     時     分 

 

 

     １．予約日の食事はいつもどおりで結構です 

   ２．着脱しやすい服装で受診してください 

   ３．少し早めに到着するようにしてください 

 
 

 

１．質問票（コピー） 

   ２．受診券・画像所見報告書 

   ３．保険証 

   ４．かかりつけの方は、診察券 

 

北九州市立門司病院 

門司区南本町 3 番 1 号 

℡：093-381-3581 

 

問合せ先：北九州市総合保健福祉センター 管理課 公害保健係 

ＴＥＬ：５２２－８０７１ 

受診上の注意 

持参するもの 
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（エ）－⑥ 読影チェックシート 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 29 年度読影チェックシート(表) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 29 年度読影チェックシート(裏) 
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                                     別添４ 

（エ）－⑦ 結果通知文 

 
 

北九保セ管第   号 

平成２９年１１月  日 

 

 

北九州市総合保健福祉センター管理課   

 

 

北九州市石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査 

検査結果通知書 
 

先日受診されました石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査の結果については、下記
のとおりとなりましたので通知いたします。 

 

 

１ 検査結果 

    

・石綿ばく露に関する所見と他の所見が認められました。 

 

【認められた所見】  

   左上葉部網状影(石綿ばく露に関する所見疑い) 

   右上葉部陳旧性炎症性変化(他の所見) 

 

２ 今後のお取りいただく対応 

   

・当面、治療の必要はありませんが、定期的な経過観察が必要です。 

・１２ヵ月後 受診してください。 

＊受診に今回の胸部Ｘ線やＣＴ画像データが必要な場合はご相談ください。 

＊なお、受診にかかる医療費は自己負担となります。 

＊受診結果について、ご連絡させていただくことがあります。 

 

３ そ の 他 

 

・何かお体に異常を感じた場合は、すみやかに医療機関を受診されますようお願い

いたします（医療費は自己負担）。 

 

・石綿健康相談（面談）時に配布いたしました（既にお持ちの）健康増進法及び介護

保険法に基づく健康手帳の肺がん検診の欄・精密検査の欄（１２ページ）を活用し

今回の受診結果をご記入して今後の健康管理に役立ててください。 

 

・次年度、石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査が実施される際は、ご案内をお

送りいたしますのでご希望があればご参加ください。 

 

                                        

【問合せ先】 

北九州市総合保健福祉センター 

管理課公害保健係(石綿担当) 松本、加茂 

                     電話:093-522-8071 FAX:093-522-8739 

〒801-0825 
門司区 
       様 



                                     別添４ 

⑦－２ 同封文書 
       ・参加された方へ 

 



                                     別添４ 

リーフレット１ 
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リーフレット２ 

 
 
 

 



                                     別添４ 

 
リーフレット３ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

平成２９年度環境省委託業務報告書 

平成２９年度石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査（北九州市）委託業務 

 

平成３０年３月３０日 

 

発注者   環境省大臣官房 

環境保健部環境保健企画管理課石綿健康被害対策室  

        TEL：03-3581-3351(内線 6387)   FAX：03-5510-0122 

E-mail ISHIWATA@env.go.jp 

 

受託者   住所 北九州市小倉北区馬借1丁目 7番 1号 

      名称 北九州市 

 


